16. Javaslat a 2026. évi Iskolai és Egyetemi Curling Programok
feladataira és teendodire

Iskolai curling programok — Open House és utanpotlas-bazisépités:

A 2026. év egyik kiemelt feladata az Iskolai Open House programok folytatasa és bévitése az
utanpétlaskord jatékosok szamanak névelése érdekében. A 2025/2026-0s szezonban az Uj-
Alma Iskola aktiv részvétele j6l példazza a program miikod6képességét: heti rendszerességgel
mintegy 20 f6s csoport érkezik a Kamaraerdei Curling Palyara, ahol a NEP programban részt
vevl edz6k tartanak foglalkozdsokat, sziikség esetén kezd6 és haladd csoportokra bontva.

A Kamaraerdei Curling Palyan els6sorban a 14:00 el6tti id6savok allnak rendelkezésre,
amelyek kifejezetten alkalmasak iskolai csoportok fogadasara. Ennek megfelel6en a 2026.
évben célzott kapcsolatfelvétel sziikséges a palya vonzaskorzetében elhelyezkedd oktatasi
intézmények igazgatdival és testnevel§ tandraival annak érdekében, hogy a curling a
mindennapos vagy a hagyomanyos testnevelés 6rak keretében is megjelenhessen. A hosszu
tavu cél nem csupdn az alkalmi kiprébalads, hanem az, hogy a tanuldk késébb iskolai idén kivil
versenyszerlen is bekapcsolédjanak a sportagba — akar az U15-16-0s Olympic Hopes
programban, akdr a tradicionalis U21-es ifjusagi versenyrendszerben.

A korabbi tapasztalatok alapjan egyértelm(ivé valt, hogy az egyluttm(ikodések stabilitasa
nagymértékben fligg az adott intézményben dolgozd pedagdgusok elkotelezettségétél. A
Puzzle és a Creascola iskolakkal megszakadt egylittm(ikodés is ezt tdmasztotta ala. A 2026-o0s
év egyik feladata ezért olyan hosszabb tavon elkotelezett iskolai partnerek bevondsa, akik
pedagdgiai szemléletiikben is nyitottak az utazassal és sportagi specializacidval jard
programokra. A Magyar Curling Szovetség a jov6ben is tdmogatni kivanja az ilyen jellegd,
rendszeresen megvaldsuld iskolai curling programokat, akar a WC—DAP, akar az MCSZ egyéb
rendelkezésre all6 forrasain keresztiil, hasonléan a korabbi évek gyakorlatdhoz.

A kapcsolatok kialakitasaban kiemelt szerepet kapnak azok az iskolak, ahova curling jatékosok
vagy edz6k gyermekei jarnak, hiszen ebben az esetben mar meglévé kozosségi és pedagdgiai
kapcsolatokra lehet épiteni. Ezekben az esetekben a Magyar Curling Szovetség —a NEP
programban részt vevd edz6k és szbvetségi szakemberek bevonasaval — aktivan részt vallal az
adott intézményekkel folytatott egyeztetésekben és targyaldasokban, tdmogatva a programok
szakmai megalapozasat és hosszu tavu egyittmiikodések kialakitasat.

A jeges curling iskolai bevezetésének masik fontos pillére a floor curling szakdg tudatos
alkalmazasa. A floor curling kdnnyen elsajatithatd, élvezetes és mobil jellege lehet6vé teszi,
hogy az iskolakban testnevelési orak- vagy egyéb iskolai rendezvények keretében is
bemutatasra keriljon. A tapasztalatok alapjan ez hatékony eszkoz a sportag
megszerettetésére, valamint az érdeklédés hosszabb tavu fenntartdsara.



A 2026. évben cél, hogy az érdekl6d6 intézmények szamara floor curling szettek
biztositasaval lehetdséget teremtsiink a rendszeres gyakorlasra. Ez jelent6sen noveli annak
esélyét, hogy a didkok késGbb a jeges curling programokba is bekapcsolddjanak, akar Open
House keretek kozott, akar egyesiileti szinten. J6 példa erre a XllI. keriileti Enek-zenei és
Testnevelési Altaldnos Iskola, akik a floor curling bemutaté utan 3 alkalommal is ellatogattam
a KSI palyara 2025 marcius és aprilis kozott.

A programok hosszu tdvu fenntarthatdsdga érdekében kiemelten fontos, hogy az iskolai
egylttmkodések lezarasat kovetben a tagegyesiiletek aktivan tdmogassak azokat a didkokat,
akik az Open House foglalkozasok soran hosszabb tavu érdeklédést mutattak a sportdg irant,
ezzel biztositva az utdnpotlds természetes atvezetését az egyesiileti keretek kdzé. Emellett
sziikséges, hogy az Open House programok ne kizarélag a Kamaraerdei Curling Palyara
korlatozddjanak, hanem mas budapesti és vidéki jégpdlyakkal is kialakitasra keriiljenek
egyuttmikodések, kiilondsen olyan létesitményekkel, amelyek a délel6tti id6savokban
szivesen fogadnak iskolai csoportokat.

Ezzel parhuzamosan elengedhetetlen a tovabbi edzGi és instruktori [étszam bdvitése, és a
meglévé edz6k aktivabb bevondsa. A rendszeres programok megvaldsitasa csak megfeleld
szamu, felkészilt szakember bevondasaval biztosithato, ezért is kezdtiik el az instruktori/edzsi
csapatépité eseményeket, valamint az instruktori- és feln6tt képzési program mellett 2026
szeptemberétdl indul az Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem BA/BSc Curling
edz6 feln6tt képzése is.

Egyetemi curling programok és a MEFOB tovabbfejlesztése:

Az egyetemi curling programok tekintetében a 2026. év kdzponti eleme a vidéki
tomegbazisokra épilé fejlesztés. A budapesti Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi
Egyetem kurzusdhoz hasonléan Gy6rben és Szombathelyen is szerepel curling oktatas az
egyetemi képzésben, amely lehet6séget ad a hallgatdk szdmara a sportdg rendszeres
kiprobalasara.

A Szbvetség vidéki tomegbazisai szinte kivétel nélkil olyan varosokban mikodnek, ahol
egyetemi oktatds is zajlik, igy kiilondsen fontos az induldshoz sziikséges alapszettek
biztositasa és az ingyenes instruktori képzési lehet6ség felajanlasa, hogy az alabbi varosok
egyetemeinek hallgatdi be tudjanak kapcsolédni az MCSZ versenyrendszerébe:

e GyGr -Széchenyi Egyetem

e Tatabanya - Edutus Egyetem

e Szombathely - Elte Savaria Egyetemi K6zpont
e \Veszprém - Pannon Egyetem

e Miskolc - Miskolci Egyetem

e Dunadujvaros - Dunaujvarosi Egyetem



A tobbéves el6készité munka eredményeként a 2024. évi Orszdgos Egyetemi Curling Kupak
elérték azt a részvételi szintet, amely lehet6vé tette az els6 Curling MEFOB megrendezését
2025. aprilis 10-én Gy6rben. A 2026. aprilis 9-ére tervezett, szintén Gy6rben megrendezésre
keril6 MEFOB kapcsan cél a résztvevd csapatok szdmdanak tovabbi novelése, de még
hangsulyosabban az egyetemek és varosok korének bévitése.

Ennek érdekében a MEFOB-meghivdkat a korabban mar részt vevd csapatokat delegdlé
egyetemek hallgatdi szamara a Neptun rendszeren keresztil is eljuttatjuk, biztositva ezzel a
célzott és hivatalos tdjékoztatdst. Emellett torekvéslink, hogy ezt a kort tovabb bdvitsik, és
minél tobb fels6oktatdsi intézmény hallgatdi értesiiljenek a versenyrdl, elésegitve az Uj
egyetemek és varosok bekapcsolddasat az egyetemi curling versenyrendszerbe.

Osszegzés

A 2026. évi iskolai és egyetemi curling programok célja, hogy a bemutaté jelleg
kezdeményezésektdl eljussanak a rendszeres sportolast és versenyzést biztositd strukturakig.
E programok meghonositdsa és bedgyazasa az oktatdsi rendszerbe iddigényes feladat,
ugyanakkor az elmult évek tapasztalatai és eredményei egyértelm(ien azt mutatjak, hogy a
Magyar Curling Szovetség a megfelel6 irdnyba halad. A floor curling és a jeges curling tudatos
Osszekapcsolasa, az intézményi és egyesiileti egylttm(ikodések erdsitése, valamint a
humanerG6forras és eszkdzpark fejlesztése egylittesen teremtheti meg a curling sportag
hosszu tavd, fenntarthatd utanpétlas-bazisat Magyarorszagon.

2026. januar 22.
Kiss Bence



