Beszamolo az EdzGi Testiilet 2025. évi tevékenységérol és javaslat a
2026. évi teenddbkre

Neveld Edzé Programban szerepld edzdink a fétevékenység mellett, mely az ifjusagi csapatok
/Héraklész csapatok edzését ¢és versenyeztetését jelenti, valogatottak felkészitését a
vildgversenyre, szamos egy¢éb utanpotlassal kapcsolatos feladatot latnak el. A munkéik nagy
mértékben hozzéjarulnak ahhoz, hogy az iskolai open house programokat miikddtessiik, a
tamogatott vidéki tomegbazisok beinduljanak, mukodjenek és tovabb fejlddjenck, a
curlinget/floor curlinget orszagosan egyre tobben ismerjék meg, Kamaraerdon kiviil idordl-
idére Budapesten belill is tobb helyen kiprobalhato legyen. Ezen szisztematikus munka
eredménye a tagegyesiileti 1étszam, az igazolt sportoloi 1€tszdm €s a Szovetség altal rendezett
OB-on val6 novekvo részvételi szam, tovabba az Olympic Hopes magyar csapatainak novekvo
szama, az U16-o0s bazis kialakitasa, a MEFOB beinditasa, a floor curling roadshow teljesitése
és a Diakolimpia elinditdsa 2026-t61! Osszefoglaléan a szakmai szektor valamennyi
szektoraban (élsport, versenysport, tomegsport) eseményekben és eredményekben gazdag évet
zartunk!

Magyarorszag idén is megrendezte az Olympic Hopes Nemzetkozi Gyerekverseny curling
eseményét, ahol a Kamaraerdei Curling Club volt a hazigazda. Koszonjiilk a Nemzeti
Sportfejlesztési ¢és Modszertani Intézetnek a 4.950.000 Ft-os tamogatast, melybdl
megvalosulhatott a verseny! A Vasas Curling Girls gy6zelmével zarult versenyen 6 nemzet 14
csapata vett részt. Az esemény 2025-ben rekordszamu résztvevdvel zajlott aprilis 3-6. kozott,
€s szamos Ujitast vezettiink be a logisztika €s a programok terén. Célunk, hogy 2026-ban is
hasonldan sikeresen megrendezhessiik a versenyt Magyarorszagon.

Iskolai curling szakkor (iskolai open house tipusti program) — Az Uj-Budai Alma Mater Iskola
egylttmiikodésének a NEP edzdink segitségének koszonhetden szisztematikus kanadai
program alapjan keriilt oktatasra a curling heti rendszerességgel. A Program az idei évadban
mar a 4. szezonjat kezdte, igy a gyerekek nagy része mar igazolt sportold, versenyeken,
korosztalyos kupékon indulnak. (Olympic Hopes, Ifi OCSB, U15-6s kupak, Mikulas kupa)

e 2025. januar-majus: 13 alkalom (atlagos létszam: 11 f6) + U15 kupa + Ifi OCSB

zaroverseny
e 2025. szeptember-december: 14 alkalom (atlagos létszam: 17 £6) + Mikulds Kupa

2024. szeptemberében elkezdtiik a Creascola szakkdrt, ami szintén heti egy alkalommal zajlott
a 2024 decemberéig (10. osztaly), majd csoportvaltassal 2025-ben a 8. osztalyosok jartak egyik
héten a fitk, masik héten a lanyok valtasban. Itt az MCSZ a transzfer koltségét is vallalta. A
gyerekek koziil szintén van mar MCSZ igazolt sportolo és versenyen indul6 fiatal. A Program
2025 6szén nem folytatodott, dontd tobbségében idohiany és pedagdgus kérdés miatt.

e 2025. januar-aprilis: 11 alkalom (atlagos 1étszam: 13 £0)

A szerda és péntek déleldtt igy mar rendszer foglalkozas a palyan és ehhez jott 2025-ben a 3.
iskola a Puzzle szakkor, mely keddenként megvalosult meg 2025. januarjatol a modell hasonlo,
mint az elObbi két iskola esetében. Sajnos az intézményben testneveld valtas tortént, akivel a



kozelség ellenére sem sikeriilt megallapodnunk. 2026/2027-es szezonban ismét meg fogjuk
probalni, hisz az iskola gyalogos tavolsagra van, mely nagyon jo bazis alap lehetne szamunkra.
e 2025. januar-majus: 12 alkalom (atlagos 1étszam: 18 £0)

A harom Kamaraerdei nap mellett j6I haladtunk a vasarnapi KSI tomegbazis terén is. Itt persze
joval nagyobb feladat iskolat meghonositani, de végeztink egy nagy mintas kozel 60
kozépiskolat érintd telefonos megkeresést, majd ezt kovetden tobb iskolaba vittiik el a floor
curlinget bemutat6 alkalom révén. Az egyik iskola mar jeges proba alkalomra is jott. A szezon
célja az volt, hogy a heti rendszerességii alkalmat egyre tobbszor tudjuk megtdlteni minél
nagyobb létszamban és sikeriiljon taldlni egy rendszeres iskolat ide is a kdvetkezd szezonra.
Sajnos mivel a KSI szakosztalyvezetdje €s jégpalya lizemeltetdje augusztus 1-el megvaltozott
a tobb koros targyalasok ellenére, az 0j lizemeltetd sem kedvezményes arat, sem kuponos
konstrukciot nem tdmogatott és a jégpalya mérkdzései, fix hétvégi iddsavot sem tudunk
foglalni, igy eseti jelleggel lehet ott foglalkozas 1-1 alkalommal, vagy maximum hétkéznap
délelott.
e 2025. januar-aprilis: 13 alkalom (atlagos 1étszam: 14 6)

Uj tagbelépd Dunatjvaros is aktiv volt 2025-ben januar 23-aprilis 1. kozott 10 foglalkozast
tartottak, melyen alkalmanként 12-16 6 vett részt. A Program 2026 januarjatol folytatodik,
mely kitarté munkajat ezaton is koszonjiik Kerekes Olivérnek!

Ul5-6s tomegbazis kialakitdsa az iskolai szakkoroktdl kezdddott, majd a gyerekek a
szakkorokon tul kiilon curling foglalkozéasokra is elkezdtek jarni. Ez egyre tobb edzdt kovetelt,
igy mara mar 6-7 aktiv edz6 foglalkozik a gyerekekkel hétrél-hétre. Szamuk mar béven 20
folott van és peldaul az elsd dedikalt U15-0s kupaéra is 5 csapat jelentkezett, amelynek keretében
2 fordulot tartottunk (Budapest, Tatabanya). Az U15-6s tomegbazis kiépitése, azért is nagyon
fontos, mert curlingben az egyetlen utanpotlas korosztaly az U21, akik pedig gyakorlatilag mar
felndttek, igy a fiatalabb gyerekek nehezebben tudnak versenykornyezetben bizonyitani.

Az elsd fordulot a Kamaraerdei Curling Palyan, a masodikat pedig a Tatabanyai Miijégpalyan
rendeztiik meg. A versenyre 5 csapat nevezett, Vasas, Fradi és Tatabanyai utanpotlas jatékosok
alkotta fia, lany és vegyes-csapatok.

2025. év végén ugyanennek a korosztalynak Mikulds Kupa szervezddott, ahol az MCSZ
palyabérleti dijjal segitett. Harom korosztalyban mérhették 6ssze tudasukat a fiatal curlingesek.
A j6 hangulatu, sportszerli verseny egyarant szolgalt értékes tapasztalatokkal és felejthetetlen
¢lményekkel.

Folytattuk a tobb éve elkezdett tagegyesiileti bovitést, vidéki tomegbazisok kialakitasanak
tekintetében. Egyre tobb tomegbazis 1épdel lépcsdfokokat, méghozza egyre gyorsabban.
Szombathely, Tatabanya és a Jégkert SE mar sajat kovekkel dolgozik, MCSz eszkozokkel
kiegésziilve. Gyoéri ETO 3db floor curlinget szerzett be. A korabbi tdmegbazisaink mellett,
tavaly Ota is vannak 0jak, ahol Veszprém tart legelorébb, de 2025-ben csatlakozott Varpalota,
Dunagjvéros, illetve a Blue Point a Balaton régiobol is. Sét a floor curling térnyerésének
koszonhetéen dedikalt floor curling egyesiiletei is vannak mar a szovetségnek. Itt az elso
1épcsdfokok megtételében szintén a NEP edzdink miikodnek kdzre dontd tobbségében.



Szakembereket, illetve egyre tobb helyen van instruktor vizsgaval rendelkezd oktatd, illetve
van mar 2 OKJ-s mindsitésti edzo, akibdl az egyik mar NEP edzd is. Tomegbazisok masik 6
célja a MEFOB indulas megszilarditasa és bovitése. Az MCSZ 2025-ben megrendezte az 1.
hivatalos curling MEFOB-ot! Oriési tobb éves munka és folyamat eredménye ez, ahol 6 MCSZ
oktato segitette az egyetemistakat. - 2025. aprilis 10. - 11 csapat, 7 egyetem, 5 varos
Torténelmi mérfoldk6hoz érkezett a magyar curling: elészor rendezték meg a sportag Magyar
Egyetemi-Foéiskolai Orszagos Bajnoksagat, mégpedig a Gyori Jégsport Kozpontban. A stri
menetrendnek koszonhetden, szinte megallas nélkiil zajlottak 4 palyan a porgos, 2x4 koves end-
ekbdl all6 mérkdzések. Az érmekért folyd harcban végiil a gydri Széchenyi Egyetem Fagyott
Villamok csapata jott ki gydztesen. A sportag egyetemi debiitalasa remek hangulatot, sportszerii
versenyt és komoly jovdbeli potencidlt hozott.

Nyilt napok: A Curling sport- és Rendezvényszervezd Kft-vel a Kamaraerdei Curling palyan
kozdsen 7 nyilt napot bonyolitottunk le, ahol tobb mint 100-an vettek részt a foglalkozasokon.
Kamaraerd6 mellett rendszeres nyilt napok vannak mar a Budai Jégkert jégpalyan, illetve eseti
jelleggel a Kébanyai White Sharks jégpalyan is tartottunk oktatast.

MET képzéseken vald részvétel (online). Pozitiv visszacsatolds, hogy NEP edzdink dontd
tobbsége (7/5) tobb pontot teljesitett, mint az a minimalisan elvart volt!

Instruktori képzést tartottunk az évben két alkalommal is. Az elsére Gsszel keriilt sor a
Kamaraerdei curling palyan, amely soran 4 ujabb instruktorral béviilt az MCSZ, még télen a
FODISZ-al kozosen szervezett floor curling roadshow sikereinek kdszonhetden megtartottuk
az elsd inkluziv floor curling instruktori képzést is a budapesti Tiiskecsarnokban, melyen tobb
mint 10 f6 vett részt.

BSU-MCSZ curling sportedzd/sportoktatd képzés elinditdsa 2023. szeptemberétdl, mely
lehetdséget biztosit olyan edz6k szdmara a program bekapcsolodasara, akik korabban nem
rendelkeztek ehhez sziikséges képesitéssel. A Szovetség az elinditds mellett tobbek szdmara a
II. félévet anyagilag is tdmogatja (palyaztatast kovetden). A masodik szezonban 6 ) OKJ
mindsitésii edzd vizsgazott le sikeresen, mig jelenleg a harmadik szezon folyik Gjabb 1 leendd
oktatdval. Ezzel jelent6sen tamogatva a szakember allomény fejlesztését is.

A ranglétran tovabb lépve 2025 dszén a Magyar Testnevelési- és Sporttudomanyi Egyetemmel
irtunk ala egyiittmiikodési megallapodast arrol, hogy kozos curling BA/Bsc sportedzd képzést
inditunk 2026/2027-1 tanévtdl, melynek eldkésziiletei gdzerdvel zajlanak, amiben Oridsi
munkéja van Szarvas Monikanak és Szarvas Gabornak.

2026. évi feladatok:

e NEP edzdi program palyaztatdsa 2026. februar 1-t6l megtortént, a Honvédelmi
Minisztérium szamara leadasra keriilt. Varjuk a visszajelzést, majd ezt kovetden
szerzOdeéskotésekre kertilt sor.

o Megkezdett feladatok €s tevékenységek tovabb folytatasa.

e 2026. évi Olympic Hopes, II. MEFOB, Floor curling Didkolimpia megrendezése

e MTSE-MCSZ curling BA/Bsc képzés beinditasa

Kiss Bélint, 2026. januar 23.



