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A 2025. évi Vegyes-paros OB-n gydztes Jod Linda-Karasz Benjamin Raul paros képviselte
hazadnkat a WMDQE-n, ahol négy csapat szerzett jogot a 2025. évi Vegyes-paros VB-n valo
indulasra.

A csapat felkésziilése az OB és a WMDQE k6z6tt meglehetdsen rovid volt, minddssze hat hete
volt a csapatnak az edzésekre €s versenyekre. Tovabba a verseny eldtt nem nagyon volt
nemzetkdzi verseny, ahol a paros indulhatott volna. Emiatt, valamint Joo Linda EB felkésziilése
miatt nem jatszott a csapat kiilf6ldon, csak az OB el6tt két versenyen.

A kozos edzések is heti egy alkalomra voltak limitdlva Linda erds terhelése miatt, valamint
Raul is a férfi csapattal és a Héraklész edzésekkel is fokozott edzésmunkat végzett.

A felkésziilésre €s részvételre a csapat 2 millié forint tdmogatast kapott az MCSZ-t61, ami
teljesen fedezte a kiadasokat. Tovabba Polyak Szabina és Grimm Gyorgy aktiv adminisztrativ
segitsége is hasznos volt a csapat szamara, ezt ezuton is koszonjik.

A csapat edzdje Kiss Zsolt volt, a felkésziilésben még Nagy Gyongyi segitett, elsdsorban az
MCSZ-szel valo kapcsolattartasban volt jelen.

A verseny Dumfries-ban keriilt megrendezésre, korabbi tapasztalataim alapjan egy nagyon jo
palya, j6 menedzsmenttel, akik mindig odafigyelnek a palya, a kovek és a kornyezet
mindségére, most is kifogastalan volt a versenyhelyszin.

A hat savos csarnokban 10 perce volt minden csapatnak, minden pélyan a hivatalos melegités
alkalmaval. Itt inkabb a jég megismerése, sem, mint a rock matching volt a cél. Megnéztiik van-
e kiilonbség a sz€lsé palyakon, minimalis, kezelhetd eltérés volt.



Eredmények

Session 3 Dec 02 2024 12:30 ROU Romania 33
Session 7 Dec 03 2024 12:30 JAM  Jamaica 87
Session 9 Dec 03 2024 1930 BEL  Belgium 08
Session 11 Dec 04 2024 12:30  SVK  Slovakia *7:8 EE
Session 13 Dec 04 2024 1930 HKG  Hong Kong, China i 4
Session 15 Dec 05 2024 12:30 LAT Latvia 410"

Elézetesen a csoportbol vald tovabbjutds volt a minimalis cél. Az er6sebbnek mondhatod
orszagok koziil a szlovakok rendelkeztek a legnagyobb tapasztalattal, a lettekrél nem sokat
tudtunk, varhat6 volt, hogy ebbdl a harom csapatbdl keriil ki a két tovabbjuto.

Az elsé meccsen jo jatékkal, kevés hibaval jatszott a csapat, ez bizakodasra adott okot. Azonban
a tovabbiakban a maradék 5 mérk6zEsbol 4 nagyon szenvedds volt, végig hatranyban voltunk,
¢s nagy nehézségek aran sikeriilt forditani, ezt is csak két meccsen, az eldzetesen joval
gyengébbnek gondolt Jamaica és Belgium ellen. A kordbban mutatott mérkézések alapjan
joggal gondolhattuk, hogy simén megverjiik az alacsonyabban rangsorolt ellenfeleket, azonban
sorban jottek olyan hibak, amik kordbban nem, vagy alig jellemezték a jatékunkat. Sokszor nem
lattuk jol, hogy mikor kell soporni, vagy épp elhagyni a kovet, 1-2 rossz dontés volt endenként,
¢s sokszor a végrehajtas sem volt megfeleld.

A legnagyobb erdsségiink a power play volt, tobb meccsen ez volt a fordulopont, ahol
visszanyertiik a momentumot, €s visszajottiink a jatékba. Ez a jovOben jo alap lehet a csapatnak,
mivel egy-egy jo power play end dontd is lehet.

DSC atlag:

A csapat a negyedik legjobb DSC étlaggal rendelkezett az alapszakasz utan, a lettek, torokok

és finnek mogott.
Group A Stone Last Stone Draw in each Round Robin Game
Rank Team Rotation 1 2 3 4 5 6 DSC
1  LAT - Latvia 2 200 173 B+%  BEE M0 118 26.80cm
358 3_0 AT 160 440 222
2 HUN - Hungary o B3 344  B28 338 152 375 35.30cm
B2 BB B4T 84 126 480
3 HKG - Hong Keng, China ¢ 358 3883 1289 BTS 354 1234 57.02cm
440 38 338 433 @58 6.2
4  3VK - Slovakia 2 286 BRI 110 40886 4886 831 71.T1cm
501 1368 225 1853 306 807
5 JAM - Jamaica 2 91 1288 1308 454 611 254 75.94cm
500 4886 1TE  46&F 1373 1549
6 BEL - Belgium .‘ 4886 453 376 252 1165 1896 116.53cm
1418 B0.T  #88E 188G 1344 1546
7 ROU - Romania 2 1537 4806 1995 1006 1006 122§ 158.43cm

-5 8925 787 13688 1996 1996
Osszegzés

A valogatott nem teljesitette az eldzetes minimum elvarast, a 8 kdz¢ jutast sem. Ha a hibakat
akarjuk keresni, mondhatjuk, hogy kevés volt az 4tallasi idénk a paros-csapat-paros versenyek
sorozataban, de valdjaban inkébb az alaposabb felkésziilés lehetett volna nyerd. Lathato volt a
szisztematikus munka a jobb csapatoknal, jo alapiskoléval rendelkeznek, jo taktikajuk is volt.



Alaposabb, jobban a parosra koncentralt felkésziilés segithette volna az eredményesebb
szereplést. A csapatnak rengeteg paros mérkdzést kell jatszania, és azokat alaposan
kielemeznie, valamint a paros alaphelyzeteket (1-2-3 ko utani allasokat) is sokkal tobbet kell
gyakorolnia a jégen és azon kiviil is. Sokszor akadozott a dontéshozatal, pedig két rutinos
jatékosrol beszéliink. Ezek alapjan elmondhato, hogy altalanossagban nagy sziikség lenne a
jatékosok stratégiai és taktikai felkészitésére, nem csak konkrét szituaciokkal, hanem pl abban
is, hogy mi alapjan hoznak meg jatékosok dontéseket. Ez igaz a dobés elétti helyzetekre,
valamint a dobas menedzselésére is.

A csapat hosszitavon egylitt tervez maradni, azonban Raul iskolai tanulmanyai ebbe még
beleszélhatnak. Amennyiben a csapat egylitt marad, az altalanos edzéseket Nagy Gyongyi €s
Jakab Zoltan tartand, a paros edzések levezetd személye egyeldre kérdéses.

Kiss Zsolt
2025.01.23.



