2023. évi Ifi Vilagbajnoksag B-liga (Lohja,
Finnorszag) beszamoloé

A VB-re vald felkésziilésiinket mar a nydaron megkezdtiik, biciklitirakat és hasonld csapatépité
programokat szerveztlink, emellett augusztusban elkezdtik sportpszicholdgusi foglalkozasainkat is.
Nyar elején Osszelilt a csapat és meghataroztuk céljainkat, a cél eléréséhez sziikséges |épéseket, illetve
letisztaztuk a jatékosok és edzGk vallalasait és szerepeit. Fontos volt szamunkra, hogy mindenki tudja
feladatait, mindenki csak azokkal foglalkozzon és a jatékosok a versenyzésre tudjanak koncentrdlni.
Ennek megfelel6en egy harom f&s szakemberi staff-et hatdroztunk meg: Kiss Zsolt lett a csapat
vezetSedzGje, Czermann Krist6f masodedzd, Rokusfalvy Andras pedig a csapat Ugyeivel foglalkozo
szervez6. Emellett megbeszéltiik, hogy heti 2-3 edzést tartunk és megprobalunk 4-5 kilfoldi felkésziilési
tornan részt venni.

Ugyan anyagi okok miatt a 4-5 verseny sajnos nem volt kivitelezhetd, de igy is harom, erds csapatokat
felvonultatd tornan szerepeltiink. Kétszer jartunk Pragdban, egyszer Koppenhdgaban, illetve részt
vettiink az otthoni Szezonnyitdé Kupan és Kvalifikaciés Torndn. Kilonboz6 elfoglaltsagok miatt
mindegyik kilféldi tornara masik edz6 kisérte el a csapatot, viszont retrospektiven tekintve ezekre a
versenyekre, jot tett a csapatnak, hogy mindegyik edz6tsl kulonboz8 visszajelzéseket/inputokat
kaptunk teljesitményiinkre, igy mindegyik versenybsl mast és mast tanultunk. A felkészllésiinket
illetéen panaszra tehat nincs okunk, egy nagyon jol megtervezett és végrehajtott felkésziilés van a
csapat hata mogott.

Szezonnyité Kupa:

Latszott a csapat teljesitményén az idei hosszabb nyari kihagyas, igy azért nem minden mérk&zésen
remekeltiink, de minden jé, ha a vége jd. Sikeriilt veretlenil abszolvalnunk ezt a tornat, amely jo
bemelegités volt a két hét mulva esedékes Kolibris Kupara.

Kolibris Kupa:

A csapattal Kiss Zsolt jott edz6ként Pragdba. Milan ezen a versenyen a férfi vdlogatott csapatat
er@sitette. Terviink az volt, hogy a versenyen tartalék jatékosunk, Deli fog jatszani, azonban a verseny
el6tt harom nappal sérilésre hivatkozva lemondta a részvételt, ezért gyorsan kellett cselekedniink,
hogy taldljunk jatékost a versenyre. Utolsd pillanatban sikeriilt a Szenior VB ezlistérmes Havlena
Davidot megnyerniink a csapatba, akivel nagyon jél m(ikodott a kémia. A 24 csapatos triple knockout
versenyen a B-agrdl jutottunk be 6t gybzelemmel és egy vereséggel. A legjobb kdzott viszont egy
szerencsétlen utolsé kével kikaptunk egy kanadai csapattdl, de Gsszességében igazan elégedettek
voltunk teljesitménytinkkel.

EJCT Praga:

A versenyre Rékusfalvy Andras jott el veliink. Célunk a legjobb négy kozé kerilés volt, viszont ez nem
jott dssze. Ugyan tovabbjutasunk a csoportbdl nem forgott kockan, a legjobb 8 kdzott a cseh ifi fiu
valogatott ellen szenvedtiink egy nagyon szoros vereséget. Két end utan 5-0-ra vezetett ellenfeliink, a
hetedik end utan viszont kiegyenlitettlink, 6-6 volt az allas. A nyolcadik endben jdl allt a szénank a
lopashoz, azonban a cseh skip, Vitek Chabicovsky megdrizve hidegvérét megdobta a draw-t a pin-re. A
csapat viszont klizdésbdél jelesre vizsgazott, igy mégsem hagytuk el rossz érzéssel Pragat. Pozitivuma
volt még a versenynek, hogy mind az 6t csapattag eljott vellink a torndara.

Ifi VB Kvalifikacios Torna:



Ezen a tornan a csapatnak nélkiloznie kellett Rault, ugyanis 6 Kitzblihelben versenyzett, amely nagy
veszteség volt a csapat szdmara. Ennek ellenére biztunk sajat képességeinkben, hogy harman is nyerni
tudunk, amely be is jott, veretlenil megnyertik a kvalifikaciot.

A kvalifikaciot kovetéen gyorsan megsziiletett az elndkségi dontés a valogatott keret elfogadasardl, ha
jol emléksziink gyakorlatilag a Kvalifikaciot kovetd els6 napon mar foglalhattuk is a szalldsunkat a VB-
re. Az utazo keretben annyi valtozas tortént, hogy Szildgyi Deli, csapatunk tartaléka végil nem vallalta
a VB szereplést, igy Kiss Zsolt kiséretében a csapat négy alapembere lett megjel6lve a vilagbajnoki
részvételre.

Ezutan egy madsfél honapos versenymentes idGszak jott a csapatnak, ekkor sokat edzettlink, illetve
Szabina és Balint segitségével elintéztik a legtobb Vildgbajnoksaggal kapcsolatos tennivalét. Az edzések
mellett Raul vegyes-pdros versenyeken viaskodott, Milan pedig a Prague Classic-on és az Eurdpa
Bajnoksagon is részt vett.

EJCT Koppenhaga:

A csapattal masodzénk, Czermann Kristof jott el a versenyre. Ugy gondoltuk, hogy a VB kozeledtével
kicsit magasabbra kell helyezniink célunkat, mint a varhato realis eredméyn, igy a top 4-be szerettiink
volna bekertlni. A meccsek soran viszont meccsrél-meccsre jobban teljesitettiink, ennek kdszonhet6en
dominans csapatokat sikerilt megverniink. A veretlen tornagy6zelem pedig azt jelentette, hogy olyan
klasszis eurdpai és azsiai ificsapatokat sikerllt magunk mogé utasitanunk, mint a dan és az olasz
valogatott és egy-egy top koreai, skot és svdjci csapat. A torna nagyon jot tett a csapatnak mentalisan,
mindenki nagyon jé teljesitményt nydjtott, megfelel6 magabiztossdgot és visszaigazolast kaptunk arrdl,
hogy barmilyen csapat ellen képesek vagyunk gy6zelmet aratni.

A felkésziilési versenyek mellett még harom edz6meccset is lejatszottunk. Kétszer a férfi valogatott
ellen, ezeket meg is nyertik, egyszer pedig Palancsa Déri és Kiss Zsolt ellen mérkéztliink meg, amelyet
elveszitettiink.

A felkésziilés soran igy 6sszesen 27 mérkdzést tudtunk lejatszani, 22 gy6zelem és 5 vereség mutatoval.

A koppenhagai tornat egy egyhetes intenziv edzéssorozat kdvette, majd két nap pihenés és indultunk
is Finnorszagba.

Ifi VB:

Mivel a csapat négy tagjabol haromnak ez az utolsé éve, egyértelmien a feljutdst tiztik ki célul,
amelyhez idén a top 4 kozé kellett bekerilni, mivel a finnek nem vallaltak az A-csoportos szereplést
egyik nemnél sem. Ez nem tlint kénny( feladatnak, azonban a csapat egész szezonban erre készilt, igy
biztunk a j6 szereplésben.

A kiutazas soran minden rendben volt, a lanyokkal ellentétben szerencsére nekiink minimalis
problémank sem akadt az Ut soran. A csoportban rogton az elsé 3 mérkézést a legerésebbnek gondolt
ellenfél ellen jatszottuk; Korea, Csehorszag és Svédorszag sorrendben. A versenyt megel6z6en nem volt
lehet6ség gyakorlasra a helyszinen, igy csak az els6 mérk&zés el6tti ,pre-game practice”-n volt
lehet6ség megismerni a jeget, azonban a jég szinte kifogastalan volt, mind a ,,split time”, mind fordulds
tekintetében, a jatékosok kdnnyen tudtak alkalmazkodni a jéghez.

Az els6 mérk6zésen Korea ellen aprébb hibak jellemezték mindkét csapatot, de magas szinvonalon
zajlott a jaték, azonban a 8-ik end végén nem mertiink tapbacket dobni a kdviinkre, hogy az ellenfelet
kényszeritsik hibara, és ez végilil megbosszulta magat, igy egy utolsé koves draw-val kaptunk ki.



A masodik mérk&zésen azok ellen a csehek ellen jatszottunk, akiktél a pragai EJCT versenyen kikaptunk,
valamint a két skip egymas elleni mérlege is a cseh jatékos felé billent, emiatt a sracokban erdsen
dolgozott a visszavagas reménye. A csapat nagyon jo jatékkal rukkolt el, a 2. endet leszdmitva nem
nagyon tudtak komolyabb nyomdast helyezni a magyarokra, igy végil egy kulcsfontossagu meccset
nyertiink meg.

A harmadik meccset az el6zetesen legerGsebb csoportbeli ellenféllel, a svédekkel jatszottuk. A csapat
nagyszer( jatékkal allt el6, a svédek egyaltaldn nem tudtak dominalni, pontos jatékkal tobbszor is hibara
kényszeritettiik 6ket, bar a frusztraltsdg nem latszott rajtuk, hogy szorosan alakul a taldlkozé (az elsé
két meccsiiket az utolsé kovekkel nyerték meg). Az utolsé endre kalapdaccsal, egy pontos vezetéssel
mentink neki, igy az 1 perces sziinetben azt beszéltiik, hogy még az egy ,lopas” is belefér, és inkabb
legyen extra end. Ebben az endben id6t is kértek a sracok, itt én is megerdsithettem volna a sracokban,
amit beszéltiink az end kezdete el6tt, viszont ez nem tortént meg, emiatt én is hibasnak érzem magam,
hogy a végén kockaztattunk és a biztos 1 lopds helyett megprdébaltuk a tapback dobdst, ami rosszabb
helyre kerilt, mint a svédek ,,second shot” kdve, igy a két lopas a meccs végét jelentette.

A tobbi négy mérkézésen a spanyol, ausztrdl, romadn, szlovén négyes ellen kellett hozni a kotelezé
gyGzelmeket. Az els6 két meccsen a spanyolok és ausztralok ellen egy endet leszamitva nem volt
komolyabb gond. A spanyolok loptak az egyik endben kett6t, a skip két nagyszer(i dobdsanak
koészonhetSen. A spanyolok elleni meccs utdn jelezte L6rinc, hogy nincsen jol, a meccs végére mar nem
igazan volt j6 dllapotban. A Koreaban mdr tapasztalt tlinetek jelentkeztek nala, f6leg mellkasi fajdalom
a soprésnél. Akkor refluxot allapitottak meg nala, most is hasonléra gyanakodtunk, azonban a
helyszinen nem volt jelen orvos, igy megvizsgdlni nem tudta Lérincet, igy Ugy dontottiink, hogy az
utolso két mérkézésen pihentetjlik, és a gyodgyszerekkel prébaljuk meg 6t rendbe hozni.

Az utolsd két mérkdzés a szlovénok és romanok ellen nem emlitésre méltd, a két csapatban a
legtapasztaltabb jatékos 2 éve jatszik. Itt a kotelezd gybzelmek begydjtésén tul a csehek sikerében is
reménykedniink kellett Korea felett, ugyanis a korbeverés miatt igy csoportmasodikként tudtunk volna
bejutni.

Az roman mérkdzés el6tt viszont nekiink két nagyon j6, a koreaiaknak két rossz DSC-t kellett dobniuk,
hogy egyaltalan maradjon esélyilink a tovabbjutasra. Mig nekiink a két dobas 6sszesen 13.4 centi lett,
Korea 255 centi felett dobott, igy végiil az atlagunk 0.3 centivel lett jobb Korea és Svédorszag ellen. igy
nekiink mar csak a csehek gy6zelmében kellett bizni a sajat mérkézéslink utadn, amit meg is tudtak
nyerni, igy csoportmasodikként jutottunk be a negyeddéntébe.

Itt az erésorrend alapjan USA-val keriltlink Ossze, akik el6zetesen egyértelm(ien a verhetd csapatok
kozé tartoztak, tobb mérkézésikon is voltak gyengébb endjeik, igy bizhattunk a jo szereplésben. A
sorsolas utdn fél éra edzésidénk volt a palydn, itt 1 foot-tal nagyobbat fordult a palya, mint korabban,
azonban madsnapra ez a kiilonbség eltlint, hasonlé volt a palya, mint az alapszakaszban. Az els6 két
endben sokat is hibaztak, azonban mi sem tudtuk ezt kell6en kihasznalni, holott kicsit pontosabb
jatékkal elhtzhattunk volna az elsé 3 end utan. Azonban sajnos jottek nalunk is az aprébb hibak, amiket
ezutan nagyon megbintettek az amerikaiak és a végén a konnyebb dobasokat is elhibaztuk. Sajnos
Lérinc draw ereje nem volt meg a meccsen, emiatt jottek folyamatosan a lopasok, igy a hatodik end
utan mar csak reménykedhettiink a csodaban és a forditasban, azonban itt mar remekdl 6lték a jatékot
az amerikaiak igy végul 7-2-es vereség lett a vége a meccsnek.

A sracok érthet6 mddon csalddottak voltak a mérkézés utan, hiszen kaphattunk volna nehezebb
ellenfelet is, azonban nem jott Gssze a jo jaték a mi oldalunkon sem. A verseny egészét tekintve nagyon
jo jatékot mutattak a fiuk, a két alapszakaszban elszenvedett vereség is utolsé kdves vereség volt, amit
taldn tobb edzéssel, tobb versenyrutinnal meg lehetett nyerni. Azonban latszik, hogy mar a B-ligdban is



rendkivil er6s a mez6ny, nagyon nehéz feljutni, és nem feltétlen azok a csapatok jutottak fel, akiket
el6zetesen vartunk volna.

Két fontos tanulsdga volt a vildgbajnoksdgnak. Az els6, hogy Lérinc allapotromlasa, ami el§jon a
versenyeken, most mdr tendencianak mondhatd, emiatt szakember segitségét is igénybe vette
korabban, valamint folytatja a k6z6s munkat, hogy ezt orvosoljdk. A masik, hogy jobb hattérmunka kell,
hogy fejlédhessenek a csapatok, azonban ehhez az edz6kon, szakembereken tul a jatékosok
elkotelezettsége is kell, ami ilyen korban a legtobbektél tul nagy adldozatot kdvetel, azonban reméljiik
az itt megszerzett tapasztalatokat késébb a fiatalok tudjak hasznositani és fel tudnak jutni az A-ligdba.

Alabb a DSC eredményeink lathatdak.
Draw Shot Challenge by Group

Group A Stone Last Stone Draw in each Round Robin Game
Rank Team Rotation 1 2 3 4 5 6 7 DSC
1 HUN - Hungary 3] 4444 895 360 844 203 101 240 46.73cm
4] 4006 1096 140 380 621 33 4096
2 KOR - Korea ] 4996  120.0 6.3 424 420 4996 248 47.04cm
[$) 712 782 188 42 317 556 822
3 SWE - Sweden [0} 57 202 385 1227 636 1008 254 47.07cm
4] 470 434 43%3 105 183 4238 247
4  CZE - Czechia o} 135 1451 563 976 862 452 340 68.60cm
4] 4996 4096 154 698 552 1017 202
5 ESP- Spain 3] 391 408 456 127 1088 4996 454 76.16¢cm
4] 570 117.0 307 4996 1402 1697 4754
6 AUS - Australia @] 290 1132 1381 105 356 306 4104 80.41cm
4] 4996 1516 4896 494 1517 944 403
7  SLO - Slovenia [0} 86.4 4996 1708 1996 916 1996 4996 149.38¢cm
[$) 891 718 4996 1996 1857 1996 4996
8 ROU - Romania [0} 4996 199.6 1652 199.6 1996 1996 4906 182.80cm
Schedule / Results @
Session 2 Dec 14 2023 12:00 KOR Korea KIM D 3.4
Session 4 Dec 14 2023 20:00 CZE Czechia CHABICOVSKY V *6:3
Session 6 Dec 152023 14:00 SWE Sweden LANDELIUS A *6:7
Session 8 Dec 16 2023 08:00 AUS  Australia RYAN C 9.4
Session 10 Dec 16 2023 16:00 ESP  Spain RAUBERTA *9:3
Session 12 Dec 17 2023 09:00 EROU Romania GHERGIE D *16: 1
Session 14 Dec 17 2023 19:00 5SLO  Slovenia ERJAVEC BIZJAK E *16:0
Quarter-finals Dec 18 2023 10:00 USA  United States WENDLING W 2.7

Ezaton koszonjik az MCSZ anyagi tdmogatasat, valamint Polydk Szabina segitségét a felkésziilés és
a vilagbajnoksag ideje alatt.

Kiss Zsolt
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