6. Beszamolo a 2022/2023. évi Iskolai program tapasztalatairol

A Magyar Curling Szoévetség az Uj Budai Alma Mater Iskolaval partnerségben heti
rendszerességli szakkort inditott el 2022. szeptembertdl. Az iskolai jelentkezéseket kovetden a
szakkor teljes 1étszama 25 0, az atlagos részvételi szam kb. 15 f6 volt (egyéb programok,
betegségek stb.). A szakkér minden szerdan 13:45-14:45 kozott zajlott. A csoporttal minden
esetben szakképzett oktatoink foglalkoztak, akik donté tobbségében az Utanpotlas Edzéi
Programban (2023. marciustol Neveld Edz6 Program) is szerepelnek, alkalmanként minimum
3, de inkabb 4 oktaté volt a féleg 9-13 év kozotti gyerekekkel. Itt szeretném kiemelni és
megkdszonni az egész szezon munkdjat, ami az iskolai programot illeti: dr. Halész Csillanak,
Szarvas Monikanak, Dedk Gyorgynek, Kerekes Olivérnek, Rokusfalvy Andrasnak és Rozgonyi
Gergelynek.

A szakkor oktatasa a Kanadai program alapjan tortént, melyet Rozgonyi Gergely vezet6oktatd
"szabott testre" ¢és a haladas fiiggvényében folyamatosan aktualizalt. Erre a rdvidebb
idGintervallum miatt volt sziikség, illetve amiatt, mert open house révén az év elején —
szeptemberben, oktoberben - még nagyobb volt a mozgas, ezt kdvetden azért kirajzolodott a
csoport magja és akik rendszeresen részt vettek a foglalkozasokon.

A célunk, ami egy szilard bazis kiépitése volt, illetve hosszabb tadvon az utanpdtlds biztositasa
az ugy néz ki pozitiv iranyba halad. A legtehetségesebb gyerekek 2023-tdl a heti egy alkalom
kiviil, tovabbi 1 alkalommal jartak curling foglalkozasra. A 2023. évi Ifjlisagi orszagos
bajnoksagon pedig 1 dedikalt kezdd csapat vett részt, akik az iskolai programbdl jottek ki és
tovabbi 1-1 tanul6 tagozddott be mas ifjisagi csapatba.

Az iskolai curling szakkore az MCSZ Sportigazgatoja €s az oktatok is dedikéltan késziiltek.
Mar 2022 augusztusaban helyszini megbeszé€lést tartottunk a curling palyan, ahol Rozgonyi
Gergely lett kinevezve vezetdoktatonak / koordinatornak. Gergd a sportigazgatoval kdzosen
folyamatosan vezetett egy mindenki szamara elérhetd és szerkeszthetd excel tablazatot,
melyben nyilvantartottuk a gyerekek jelenléti listajat, az oktatok maguk vezethették fel melyik
alkalmon tudnak oktatdst vallalni, illetve a heti oktatéanyag is ide kertilt fel. Megbeszéltiik
tovabba, hogy az oktatok a képzések eldtt és/vagy utan megbeszélik az adott ora tanulsagat,
kiértekelik ¢és egyeztetik észrevételeiket. Az MCSZ Sportigazgatoja az iskola
igazgatohelyettesével folyamatos kontaktban volt, ennek kovetkezménye az is, hogy kialakult
az a rend, hogy valamennyi esetben az 1 iskolai tanar mellett MCSZ oktatok kisérik at a
gyerekeket a curling palyara és vissza.

Az elsé szezont kiértékelve ugy latjuk, hogy amit elkezdtiink jo, az irdny megfeleld. A
programban szereplé valamennyi résztvevd lelkesedése, segitOkészsége, hozzaallasa
illeszkedik a programhoz.

A kovetkezd szezonban folytatjuk az egylittmiikodést az Alma Mater Iskolaval, azonban a
kotott tanitasi rend és szakkor idésavok miatt a tovabbiakban is ,,csak’ heti 45perc all majd a
gyerekek és edzOink rendelkezésére.



Amin érdemes lehet fejleszteni a kovetkezd szezonra (Rozgonyi Gergely vezetdoktatod
meglatasai alapjan:

Gergd mellé egy helyettes kinevezése, mert azt tapasztaltuk, hogy nagy a differencia,
ha Gergb ott van az 6rakon, vagy ha nincs. Annyit Gergd6 is kiemelt, hogy neki, mint
koordinatornak, aktivabb kommunikaciot kell tartania a team-el. Ez a kett6 egybevag,
ez a fejlesztendo tertilet.

Ontapados/tépdzaras névtablak készitése (nagy segitség az elején a nevek
megjegyzéséhez) / fényképes névsor

curlinges munkafiizet a gyerekeknek (Gergd ennek elkészitését vallalja)

o alapfogalmakkal

o képes elmélettel

o alap etikett

o pontozas feladatok
o stb

foglalkozasok utdn egyéni értékelés (erre nem tudtam elég figyelmet forditani, de a
verseny csapat kivalasztasahoz hasznos lehet)

2 szintli foglalkozas tervezés sziikséges lehet

csoport/csapatokra bontas

bukosisak jo, ha van (Ezt az MCSZ taroloba fogjuk elhelyezni 2023. szeptemberétdl)
Tagegyesiiletekkel érdemes lenne megismertetni a programot, a fiatalok egyesiiletekbe

crer
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