Palyazati felhivas

A Magyar Curling Szbvetség (tovabbiakban MCSZ) palyazat utjan kivanja kivalasztani a 2019.
év szeptember 1-t61 2020. junius 30-ig, az Emberi Eréforras Minisztériuma altal tamogatott
Utanpdtlas Edzdi Programban (tovabbiakban: UEP) résztvevé edzbket. Palyazatot azon
szakképzett edz8k nyujthatnak be, akik OKJ vagy nemzetkdzi Curling edzdi képesitéssel, vagy
MCSZ altal elfogadott instruktori képesitéssel rendelkeznek.

A programban 7 edzé6 vesz rész, 10 hénapon keresztiil (2019. év szeptember 1-t6l 2020.
junius 30-ig).

A programhoz kapcsolédé feladatok és elvarasok:

Utanpétlas Curling oktatas szervezése és lebonyolitasa, a helyszinen torténd oktatast és a
tajékoztatasi feladatok ellatasa az alabbiak szerint:

1.

A feladatokat ellaté személyek a Curl BC magyar oktatasi program hasznalatat

Komplex edz6i feladatok ellatasa, mint edzésprogram, edzésterv készitése,
versenyeztetés a felkészlltségi szintjikhoz tartozé hazai OB-n és nemzetkdzi WCF
vilagversenyen és Olympic Hopes-on, kapcsolattartds és viselkedési normak
betartatasa a jatékosokkal, szll6kkel.

A jeldlt vallalja, hogy egy év soran 210 pont értékben, illetve a palyazati ciklusra
es® kotelezettség mennyiségében edzéseket vezet le, sportagnépszerisitd
rendezvényeken vesz részt, és szakértelmével segiti a MCSZ munkajat az alabbi
pontrendszer alapjan:

a. ajelolt szamara el6irt megszerzendd pontszam:
- szeptember 1 és majus 31 k6zott havi 20 pont
- junius 1 és augusztus 31 kozott havi 10 pont

- a jelolt jogosult a korabbi hoénapokban szerzett ponttObbletet a
kdvetkez6 honapra atvinni, ezzel csokkentve a havi kotelezettségét

b. jeges edzések levezetéséert jard pontszam
- jeges edzés Kamaraerdén, elméleti oktatas Utanpotlas csapatok részére,

- jeges edzés Kamaraerdén, elméleti oktatas felnétt csapatok részére, amennyiben
utanpotlas koru jatékos is tagja a csapatnak (ekkor a lenti tablazat szerinti pontérték
csak az utanpotlaskoru jatékosok részaranyaban szamithato be)

- Curling College program alkalmanak levezetése, MCSZ szervezésében induld
nyilt edzés levezetése:



Edzés levezetése (1 6ra) 1

Edzés levezetése (1,5 ora) 1,5
Edzés levezetése (2 ora) 2
Edzés levezetése (min. 3 ora) 3

Cc. az edzd altal legalabb heti 1-szeres rendszerességgel edzett, utanpétlas
jatékossal felalld csapat minimum 6 endes, hazai curlingpalyan lejatszott
mérk6zésein edz6ként valo részvételért jaréd pontszam:

Hazai mérk&zésen részvétel edz6ként (min. 6 endes meccs) 1

d. erénléti edzések levezetése, erénléti felmérések lebonyolitasért jaré pontszam
- utanpoétlas csapatok esetén,

- felnbtt csapatok esetén, amennyiben utanpétlas koru jatékos is tagja a csapatnak
(ekkor a lenti tablazat szerinti pontérték csak az utanpoétlaskoru jatékosok
részaranyaban szamithaté be):

Szarazfoldi edzés levezetése (min. 1 6ra) 1
Szarazfoldi edzés levezetése (min. 1,5 éra) 1,5
Szarazfoldi edzés levezetése (min. 2 6ra) 2

e. az MCSZ szervezésében, vagy az MCSZ Edz6i Testlletvezet6je altal
meghirdetett Sportagnépszerisité programokon részvételért jaré pontszam:

Részvétel sportagnépszerisité rendezvényen (2-4 éra) 3

Részvétel sportagnépszer(sité rendezvényen (min. 5 6ra) 5

f. Kulféldi edzétaborokon, kulfoldi felkészulési versenyeken edzdként valo
részvételért jaro pontszam:

Kilfoldi edz6tabor, verseny 7




g. WCF altal szervezett legalabb 6 napos vilagversenyen edzéként valo
részvételért jard pontszam:

Vilagversenyen valo részvétel edz6ként 15

h. edzésterv dsszeallitasaért jaré pontszam (min. 1,5 6ras edzésre, amennyiben
az edz8 az edzésen nem vesz részt):

Edzésterv 6sszedllitasa 0,5

i. Magyar Edz6t Tarsasaga (MET) altal szervezett, vagy MCSZ altal szervezett
képzéseken valo részvételért jaré pontszam:

Képzésen vald részvétel 1

- az edz6 koteles a képzéseken vald részvételi szandékat az Edzéi
Testlletvezett felé el6zetesen jelezni. Az Edz6i Testlletvezetd el6zetesen
meghatarozhat magasabb pontszamot is az adott képzés pontértékekent,

j-  MCSz szervezésében tartott képzések (pl: instruktor képzés, skip tanfolyam)
megtartasa, anyag 0sszeallitasa

MCSz szervezésében tartott képzés megtartasa (fél nap) 4

k. hattérmunka elvégzésért jard pontszam:

HosszU tavu edzésterv elkészitése, statisztika készitése,
kiértékelése 3

- szezontervezésért, elemzésekeért, statisztikak készitéséért 3 pont jar, amely
pontszamot egy év soran legfeljebb 3 alkalommal lehet megszerezni

- az edzb koteles elkészult elemzést, edzéstervet, vagy egyéb dokumentumot,
vagy annak kivonatat az Edz6i Testuletvezet6 részére megkuldeni a szerzett
pont elkonyvelésének érdekében

- a jelolt koteles legalabb évi 1-szeri rendszerességgel értékelést késziteni az
altala edzett csapat fejl6désérdl, az az altala végzett munkardl, és a
javaslatairdl

Az edz6 koteles az MCSZ-t a megjelolt feladatok ellatasarél, a tervezett
edzésekrdl folyamatosan tajékoztatni, az edzések idépontjanak
megjelélésével az erre rendszeresitett on-line rendszeren (google excel
tablazat) keresztiil.



4, Az edzé vallalja, hogy az edzéi testllet tagjaként egyltimiikoddik kollégaival, az
edzéi testulet vezetbjével. A testlilet szamara szervezett workshopokon és egyéb
szakiranyu tovabbképzéseken évente minimum 2 alkalommal részt vesz. Az edz6
koteles az edz6i testuletvezetd részére a szakiranyu képzéseken vald részvételi
szandékot elére jelezni, illetve a képzést kdvetben rovid, irasos beszamolot kildeni
a tovabbképzés tapasztatairél. Amennyiben a képzésen olyan ismeret hangzik el,
az Edzéi Testlletvezetd felkérheti az edz6t, hogy plusz pontért cserébe hosszabb
beszamolot, vagy el6adast készitsen, hogy annak anyagaval a tobbi edzd is
megismerkedhessen.

5. Az edz6 vallalja, hogy az MCSZ altal biztositott innovativ eszkdzoket és eljarasokat
megismeri, és azt alkalmazza munkaja soran.

6. Az edzb6 munkavegzéséhez kapcsoldéddan koteles a Basecamp-et hasznalni, és

koteles a kapcsolattartasra hasznalt e-mail cimre érkezé levelekre 5 munkanapon
bellul valaszolni.

A programhoz kapcsolédé juttatasok:

Az MCSZ megbizasi szerzédést kot az edzdvel vagy szolgaltatasi szerz6dést az altala
megjelélt szervezettel. MCSZ a feladatok ellatasaért vallalia az edz6 részére havonta
megallapodas szerint bér vagy megbizasi dij + jarulékkoltség megfizetését 92.857.-Ft 6sszes
bérkoltség 6sszegben, avagy azonos mértéki szolgaltatasi dij megfizetését. A tamogatast az
allami program tamogatasanak fiiggvényében biztositja az MCSZ.

Palyazat madija:

A csatolt palyazati drlapot a czermann.kristof@huncurling.com e-mail cimre szikséges
elklldeni 2019.09.12-ig.

Palyazati szempontok:

- az utanpdtlas tertletén elért edzbi sportsikerek

- az utanpotlas létszamfejlesztés teruletén elért edzbi sikerek

- az utanpotlas létszamfejlesztésre vonatkozo vallalasok

- vallalasok a sportagnépszer(sités teriletén

- rendszeresen vallalt edzések és kilfoldi események mennyisége

- palyazat elbirasanal elényt jelent, ha a jeldlt a mualtban meghirdetett UEP
programokon nyertes palyazatot nyujtott be, illetve amennyiben a jeldlt a
palyazataban jelzi, hogy hosszu tavon is az UEP program résztvevdje kivan
maradni.



Palyazati trlap — 2019 szeptember — 2020. februari idészak
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Edz6i munkassaganak és rovid sportoléi munkajanak bemutatasa:

Azon feladatok felsorolasa, melyeket edzéként jelenleg is ellat és a program keretein bell
folytatna:



