Magyar Curling Szévetség 2022.10.07-i elnokségi lilés jegyz6kényve

JEGYZOKONYV

Amely készilt a Magyar Curling Szovetség elndkségének 2022. oktdber 7. napjan online, a
Microsoft Teams program hasznalataval megtartott elndkségi Gilésén.

Jelen vannak:

Foéti Baldzs, alelnok

Dencs6 Blanka, elndkségi tag
Dedk Gyorgy, elnokségi tag
Ferenci Miklés, elnokségi tag

Miller Anna, fétitkar

Az elntkségi Ulést 10:05-kor Féti Balazs megnyitja. Az elndkségi Glés 2022.09.21-én az MCSZ
honlapjan és emailen lett meghirdetve, az elnokségi tagok és a Felligyel6 Bizottsag elndkének,
illetve tagjainak az értesitése megtortént.

Foti Balazs megallapitja, hogy az elndkségi Ulésen 4 elndkségi tag jelen van, igy az elndkség
hatdrozatképes.

Foti Balazs felkéri Miller Anna, hogy készitse el a jegyz6konyvet, aki a felkérést elfogadja. Az
elndkségi tagok egyhangulag elfogadjak Miller Annat a jegyz6konyv vezetésére. Foti Baldzst
elfogadjak levezetd elndknek.

Foti Balazs javasolja, hogy a korabbi gyakorlatnak megfelel6en késziiljon hangfelvétel az
elndkségi Ulésrél, a jegyz6konyv megirasanak konnyitéséért. A jelenlevék egyontetlien
beleegyeznek, hogy hangfelvétel késziiljon az tlésrél. Technikai okok miatt nem lehet az (ilésr6l
felvételt késziteni, jelenlévék elfogadjak.

Foti Balazs felkéri Dencsé Blankat és Deak Gyorgyot a jegyz6konyv hitelesitésére. Az elnokség
elfogadja a hitelesitéket.

Foti Baldzs megkérdezi a jelenlév6ket, hogy az 4dltala megkiildott napirendi pontokkal
egyetértenek-g, illetve van-e modositasi javaslatuk vagy inditvanyuk tovabbi napirendi témakra.

A napirendi pontokhoz érkezett mddositasi javaslat:

Foti Balazs javasolja, hogy a 5. napirendi pont keriiljon le (Javaslat az MCSZ 2022-2023. évi DAP
felhasznalasi tervére.), mert id6kozben felmerilt lehetGségként, hogy a heti rendszerességgel
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megtartott gyerek - felnGtt - kerekesszékes programok is legyenek beadva DAP kérvényként,
amihez a WCF valaszat meg kell varni.

Masik mddositasi javaslat, hogy a 8. napirendi pont beszdmold helyett csak tdjékoztatas, igy a
kés6bbiekben nem kell szavazni réla.

Foti Balazs szavazasra bocsatja a médositott napirendi pontokat.

Az elnokség az 1/2022 (X.07.) szamu hatarozatban egyhangulag elfogadja a mddositott
napirendet.

Napirendi pontok:

1. Beszamold az el6z6 elnokségi Ulésen megbeszélt feladatok elvégzésérdl. ElGadd: Kiss
Balint

2. Tajékoztatd a magyar curling valogatott csapatok (ifjusagi és felnGtt) felkésziilési

programjarél, a kapcsolatos technikai teend6krdl. El6add: Valogatott csapatok vezetéi,

Kiss Balint

A Magyar Curling Szovetség 2023. évi elndkségi tlésterve. ElGadd: Miiller Anna

Tajékoztatd a versenybirdi testilet munkajardl. El6add: Kiss Balint

Vegyes-paros valogatott beszamolé. El6adé: Dencsé Blanka

Vegyes-paros workshop eredményének bemutatdsa. EI6add: Dencsé Blanka

Tajékoztatéd a WCF kongresszusrol. ElGadé: Dencsé Blanka

Egyebek

N AW

1. Beszamold az el6z6 elndkségi lilésen megbeszélt feladatok elvégzésérdl. El6adé: Kiss
Balint

Kiss Balint megfelel6 médon kozzétette az irdsbeli beszamolojat

Foti Balazs kiegészitésképpen megjegyzi, hogy a szovetség nyertes palyazatott adott le a NEAN-
nal irodabérlet koltségek fedezésére. Ezenkivil egy 3 millié forint 6sszegl m(ikodési palyazat is
beaddsra keriilt a NEA-hoz.

Kérdés nem érkezik hozza.

Foéti Balazs szavazasra bocsatja az el6z6 elnokségi lilésen megbeszélt feladatok elvégzésérdl sz616
beszamolot.

Az elndkség a 2/2022 (X.07.) szdamu hatdrozatban egyhangulag elfogadja az el6z6 elnokségi
lilésen megbeszélt feladatok elvégzésérol sz6l6 beszamolot.

2. Tajékoztaté a magyar curling valogatott csapatok (ifjlisagi és feln6tt) felkésziilési
programjarol, a kapcsolatos technikai teend6krél. El6ado: Kiss Balint
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Kiss Balint megfelel6 médon kozzétette az irdsbeli tdjékoztatdjat. Kérdés nem érkezik hozza.

3. A Magyar Curling Szévetség 2023. évi elnokségi lilésterve. ElI6adé: Miiller Anna
Kérdés nem érkezik hozza.

Az elndkség a 3/2022 (X.07.) szamu hatarozatban egyhangulag elfogadja a 2023. évi elnékségi
tiléstervet.

4. Tajékoztatod a versenybirdi testiilet munkajardl. El6ado: Kiss Balint
Kérdés nem érkezik hozza.

5. Vegyes-paros valogatott beszamold. El6adé: Dencsd Blanka
Hozzaflzni valé nem érkezik hozza.

Az elndkség a 4/2022 (X.07.) szdmu hatdrozatban 3 igen szavazattal és egy tartozkodassal
elfogadja a Vegyes-paros valogatott beszamolot.

6. Vegyes-paros workshop eredményének bemutatdsa. El6ado: Dencsé Blanka

Az SZTT proaktivan kezdeményezte a workshop megvaldsitasat. Az el6z6 VB ciklusban részt vett
versenyz6kkel is késziilt interju a tapasztalataik megosztasanak céljabdl. igy allt 6ssze az anyag.
A Szakmai Tandacsadé Testlilet azzal egészitette ki a beszdmolét, hogy minimum heti 4 jeges
edzésen részt kell venni a parosoknak, hogy legyen esélye a magyaroknak az A ligaban, ott ez a
minimum.

Deadk Gyorgy érommel latta, hogy van mentaélis és erénléti felkészilésrdl is sz6 az anyagban.
Kérdésként feltette, hogy a Palancsa-Kiss paros minden héten jart mentadlis felkésziilésre vagy ez
csak kdzvetlen a verseny el6tti szakaszban volt jellemz6? llletve a Szekeres-Nagy paros csak azt
jegyezte meg, hogy fontosnak tartjak, ez mit jelent pontosan?

Dencs6 Blanka azt vélaszolta, hogy a mentalis és erénléti felkésziilés leginkabb az utolsé 1,5
évben jelent meg, nem tudja, hogy a Palancsa-Kiss paros esetén pontosan mikor. A Szekeres-
Nagy parosnak Shane Tusup volt a mentalis trénere, illetve Budavari Agotahoz mentek a szezon
elején egy beszélgetésre, ahol a szakember feldllitott egy éves programot. Itt elég volt a kevesebb
taldlkozd, mivel régi a kapcsolatuk, tudja, hogy mire kell nekik fékuszalni.

Dedk Gyorgy arra kivancsi, hogy a mentalis felkészlilés mennyiben befolydsolja a szereplést?
Dencs6 Blanka elmondja, hogy a vilagversenyeken az edz6k mellett ott voltak a versenyen a
mentalis trénerek és sok esetben tobbet tudnak tenni a verseny szituacidoban. Volt rd precedens
mas sportagban is, hogy a dont6ben is sikeriilt szakember segitségével forditani az eredményen,
de ehhez folyamatosan egyitt kell dolgozni a mindennapokban. Nagy kiilénbség, hogy edzés
kdzben latja a versenyzdket a felkészit vagy pedig irodai kornyezetben. Természetesen annak is
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van hozadéka, de a gyakorlat az sokat szamit. A vildgversenyeken egyre jellemz6bb a mentélis
edzl részvétele.

Foti Baldzs megjegyzi, hogy eddig az volt a gyakorlat, hogy Uj olimpiai ciklusnal Uj valogatott
tdmogatasi rendszer keril kidolgozasra. Ez a munka be van lGitemezve erre az 6szre és ehhez nagy
szikség volt ennek az anyagnak az elkésziltére, ezt mindenképpen alapul kell venni.

Dencs6 Blanka hozzateszi, hogy az erdénléti edzések esetében sziikség van teljesitmény
diagnosztikara is, hiszen tudni kell a kiindulé allapotot, hogy lehessen latni a fejl6dést.

Foti Balazs megkérdezi, hogy mi a helyzet most az SZTT-vel? Szlikség van a segitséglikre majd.
Dencs6 Blanka elmondja, hogy tobb, mint 10 éve létezik a testiilet és fontos a jelenlétiik. Nagy
Gyorgy visszalépett a tagsdgdtdl, bar szakmai tandcsokban tovabbra is ki lehet kérni a
véleményét. Helyére Uj tagot kell javasolni. A testiilet nehezen tartja a hatarid6ket és sokszor
nem szakmai visszajelzés érkezik.

Deak Gyorgy megkérdezi, hogy lenne-e értelme egyeslileteket felhivni, hogy jeldljenek tagokat
és meglegyen az esély megujulasra?

Dencs6 Blanka elmondja, hogy az 5 f6 az idealis étszam, akarcsak a MOB-nal. Eddig az elndkség
kérte fel a tagokat, olyan szakembereket kell felkérni, akik szakmai tapasztalattal rendelkeznek,
igy nem volt megkérdé6jelezve a részvétellk. Ezért van limitalva, hogy kik vehetnek részt a
munkdaban. J6 otlet, hogy az egyesiileti részvételben legyen egyensuly és jeldljenek tagokat, de
az elnokségnek meg kell tartania a jogot, hogy a végén kik keriilnek be, illetve egyesiileten kivdili
személyt is lehet jeldlni.

Dencsé Blanka egyeztet err6l az SZTT tagokkal és az egyestiletekkel is.

Foéti Baldzs és Dedk Gyorgy is tdmogatja ezt.

7. Tajékoztaté a WCF kongresszusrol. El6ado: Dencsé Blanka

Dencsé Balnka szdban tajékoztatja a megjelenteket. Mérfoldké volt az idei kongresszus, hiszen
12 év utdn Uj elnokot valasztott a tagsag. Minden nagyon precizen el6re el volt készitve, minden
anyag, javaslat, jelolt személye el6zetesen tudott volt. Az utolsé napon volt a szavazas, ekkor mar
mindenki mindennel tisztdban volt. A budapesti kongresszussal kapcsolatban még mindig
érkezett pozitiv visszajelzés, hogy az egyik legjobban sikerilt volt. A masodlagos cél is
megvaldsult, tobb orszaggal volt egyeztetés a kozos egylittmikodési lehetSségekrdl.

At fog alakulni a szervezet m(ikddése, lesznek pontok, amiket bizottsagok targyalnak és fogadnak
el, nem fog a kongresszus elé kertlni.

Dencs6 Blanka kérdésként tette fel, hogy a 'Verseny és szabdalyok’ bizottsdgba Magyarorszag
képvisel6jeként ajanlhat-e egy svdjci tagot. Belleli Lajos javasolta, igy nagyobb lehet&séglink
lenne kozelebb keriilni a dontéshozatalhoz. Az eln6kség tdmogat minden ilyesfajta diplomaciai
dontést, minden lehet6séget meg kell ragadni, hogy felhivjuk magunkra a figyelmet.
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8. Egyebek

Az elkésziilt kommunikacios terv gyakorlati megvaldsitasa szeptemberben elkezdddik. Féti Balazs
megjegyzi, hogy jott egy levél a WCF-t6l, miszerint a Curling Hall of Fame-be lehet jeldlni
személyt. A Builder kategdridba javasolja Nagy Gyorgyot, szerinte sokat tett hozza a nemzetkozi
curlinghez. A kritérium a beto6ltott 60. életév, igy a jel6lés most nem lehetséges.

Mas hozzdsz6las nem érkezik. Foti Balazs megkdszoni a részvételt és az Glést 10:48-kor lezarja.
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Miller Anna Dedk Gyorgy Dencs6 Blanka
Jegyz6konyvvezetd Jegyz6konyv hitelesit6 Jegyz6konyv hitelesité



