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BEVEZETO

A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES PROGRAM ES A SZABALYZAT
CELJA, HATALYA ES FELEPITESE

A Nemzetkozi doppingellenes program és a Szabalyzat célja:
| 2 A sportolok azon joganak védelme, hogy doppingmentes kornyezetben
sportolhassanak, igy biztositva az egész vilagon a sportolok
egészségét, a sportszerliséget és az egyenléséget, valamint
* biztositani az 6sszehangolt, koordinalt és hatékony doppingellenes
programok meglétét nemzetkdzi és nemzeti szinten a dopping
kimutatasa, az elrettentés és a megel6zés terén.
A nemzetkézi doppingellenes program
A nemzetkbézi doppingellenes program feldleli mindazon elemeket, amelyek
szukségesek a nemzeti és nemzetkdzi programok harmonizalasa és a legjobb

gyakorlati alkalmazas meghonositasa érdekében.

1. szint: A Szabalyzat

2. szint: Nemzetkdzi kbvetelmeények
3. szint: Mintak a Legjobb Gyakorlati Alkalmazasra
A Szabalyzat

A Szabalyzat az az alapvet6 és mindent atfogé dokumentum, amelyen a nemzetkézi
doppingellenes program nyugszik. A Szabalyzat célja a doppingellenes harc segitése
az alapvetd doppingellenes terlletek atfogd harmonizacioja révén. Szeretne kelléen
konkrét lenni ahhoz, hogy teljes harmonizacio legyen olyan terlleteken, ahol az
egységesseg kovetelmény, de egyben kellben altalanos is egyéb tekintetben, igy
biztositva az eltérés lehet6ségét az egyeztetett doppingellenes elvek alkalmazasa
teruletén.

Nemzetko6zi kbveteImények

Az egyes szakmai és mikodési teruletekre vonatkozé nemzetkézi kbvetelmények az
alairbkkal és az egyes orszagok kormanyaival torténé konzultaciéo soran kertlnek
kialakitasra, mig az elfogadasukrol a WADA dont. A nemzetkézi kbvetelmények célja
a doppingellenes programok egyes szakmai és mikodési terlleteinek részeiért
felelés doppingellenes szervezetek kdzti harmonizacio biztositasa. A Szabalyzatnak
valo megfeleléshez kotelez6 a nemzetkbzi kbvetelmények betartasa. A nemzetkdzi
kbvetelményeket id6rél-idbre moddosithatia a WADA Végrehajtd Bizottsaga, az
Alairokkal és a kormanyokkal tortént konzultaciot kovetéen. Ha a Szabalyzat eltér6en
nem rendelkezik, a Nemzetkézi kbvetelmények és minden modositas a Nemzetkézi
kévetelményben vagy a médositasban meghatarozott napon 1ép hatalyba.



[Kommentar: A Nemzetkdzi kévetelmények sok olyan részletet tartalmaznak,
amelyek sziikségesek a Szabalyzat végrehajtasahoz. Igy példaul tartalmazzék a
Mintavétel részletes kévetelményeit, a laboratoriumi elemzést és a laboratorium
akkreditaciot, mely szabalyok jelenleg az Olimpiai Mozgalom doppingellenes
Szabalyzataban (Olympic Movement Anti-doping Code - "OMADC’) talalhatéak. A
Nemzetkbzi kbvetelményeket, melyek referencia formajaban kifejezetten benne
foglaltatnak a Szabalyzatban — az Alairbkkal és a kormanyokkal tértént konzultaciot
kévetben -, szakerték dolgozzak ki és kllbn szakmai dokumentumokba foglaljak.
Fontos, hogy a szakeértbk idében modosithassak a Nemzetkézi kbvetelményeket,
anélkidl, hogy emiatt modositani kellene magat a Szabalyzatot vagy az egyes
érdekeltek sajat szabalyait, illetve Szabalyzatait.

Minden alkalmazandé Nemzetkézi kbvetelmény elkésziil 2004. januar 1. napjara.]
Mintak a Legjobb Gyakorlati Alkalmazasra

A — Szabalyzaton alapul6 - Legjobb Gyakorlati Alkalmazas Mintainak kialakitasaval
az volt a cél, hogy a doppingellenes harc kulonb6z8d terlletein a legjobb
megoldasokat nyujtsak. A Mintdkat a WADA ajanlja és kérésre az alairok
rendelkezésére allnak, de nem kotelezéek. A doppingellenes minta dokumentacion
tul a WADA képzési segitséget is nyujt az alairoknak.

[Kommentar: A WADA doppingellenes mintaszabalyokat és Szabalyzatokat készit,
az alairok fébb csoportjainak igényeihez igazitva (pl. egyéni sportok nemzetkdzi
szOvetségei, csapatsportok nemzetkbézi szbvetségei, nemzeti doppingellenes
Szervezetek, stb.). Ezek a mintaszabalyok és Szabalyzatok megfelelnek a
Szabalyzatnak és azon alapulnak; a legjobb gyakorlati alkalmazasra vonatkozbéan a
legmagasabb szintli példaknak tekinthetéek és minden olyan részletet tartalmaznak
(beleértve a referenciat a nemzetkbzi kdvetelményekre), amelyek a hatékony
doppingellenes program végrehajtasahoz sziikségesek.

Ezek a minta szabalyok és Szabalyzatok alternativakat nydujtanak, amelyekbdl
valaszthatnak az érdekeltek. Egyesek ugy donthetnek, hogy a mintaszabalyokat és
Szabalyzatokat, valamint az egyéb gyakorlati alkalmazasra vonatkozé mintakat szo
szerint atveszik. Megint masok lehet, hogy modositasokkal adoptaljak a mintakat.
Ismét masok ugy is dbnthetnek, hogy kialakitjak sajat — a Szabalyzatban lefektetett
generalis elveknek és specialis kbvetelményeknek megfelel6 — szabalyaikat és
Szabalyzatukat.

Az egyéb, a doppingellenes munka meghatarozott teriileteire vonatkozo,
mintadokumentumok esetleg adott érdekeltek altalanosan elismert sziikségleteinek
és elvarasainak megfelel6en kerlilnek kialakitasra. Ide tartozhatnak mintak a nemzeti
doppingellenes programokra, az eredmények kezelésére, a tesztelésre (tul azokon a
konkrét szabalyokon, amelyeket a tesztelésre vonatkozd nemzetkdzi kbvetelmények
lefektetnek), oktatasi programokra, stb. A WADA megvizsgal és elfogad minden, a
legjobb gyakorlati alkalmazasra vonatkozé mintat, miel6tt az bekeriilne a nemzetkdzi
doppingellenes programba.]



A NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT ALAPJAI

A doppingellenes programok célja, hogy megdrizzék azt, ami valojaban értékes a
sportban. Erre a valos értékre gyakran hivatkoznak ugy, mint a "sport szelleme”; ez
az olimpiai eszme veleje; nem mas, mint becsuletesen jatszani. A sport szelleme az
emberi test, I1élek és szellem Unnepe és a kdvetkezb értékek jellemzik:

Etika, fair play és becsulet
Egészség

Kiting teljesitmény

Jellem és miiveltség
Vidamsag és 6rom
Csapatmunka

Eltokéltség és elhivatottsag

A szabalyok és a jog tisztelete
Onbecsiilés és mas résztvevok tisztelete
Batorsag

Kbzbsség és szolidaritas

! !.\ N !.\ N !.\ N !.\ N !.\ N

A dopping alapjaiban ellentétes a sporttal.



ELSO RESZ
DOPPINGELLENORZES
BEVEZETO

A Szabalyzat elsé része azon specialis doppingellenes szabalyokat és elveket fekteti
le, melyeket minden olyan szervezetnek kovetnie kell, mely sajat hataskérén belll
felel a doppingellenes szabalyok alkalmazasaért, végrehajtasaért, illetve
kikényszeritéséert — ilyen példaul a Nemzetkézi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkdzi
Paralimpiai Bizottsag, a nemzetkbzi szbvetségek, a nagyobb sportesemények
szervezbi és a nemzeti doppingellenes szervezetek. Ezen szervezetekre a
Szabalyzat a tovabbiakban egylttesen, mint doppingellenes szervezetekre
hivatkozik.

A Szabalyzat elsé része nem helyettesit vagy tesz szikségtelenné egy atfogo
doppingellenes szabalyozast, melyet minden doppingellenes szervezet elfogad.
Amig az elsé rész bizonyos rendelkezéseit alapvetéen szd szerint kell atvennie a
doppingellenes szervezeteknek a sajat doppingellenes szabalyzataikba, addig az
elsé rész mas rendelkezései kotelez6 alapelveket fektetnek le, amelyek azonban
lehetévé teszik a rugalmas alkalmazast az adott doppingellenes szervezet sajat
szabalyzatanak kialakitasakor, vagy olyan kovetelményeket hataroznak meg,
amelyeket ugyan minden doppingellenes szervezetnek kdvetnie kell, de nincs
szikség azok megismétlésére a sajat szabalyzataikban. Az alabbiakban felsorolt
cikkelyeket, attol fuggden, hogy mennyire alkalmazhatdéak az adott doppingellenes
Szervezet altal végzett doppingellenes tevékenységre, érdemi valtoztatas nélkul kell
beépiteni minden egyes doppingellenes szervezet szabalyzatdba (megengedve a
Iényegesnek nem mindsithetd szerkesztési moédositasokat, melyeket a szervezet
nevére, a sportagra vagy a szakaszok szamozasara valo utalas tesz szikségesseé):
1. cikkely (A dopping definicidja), 2. cikkely (Doppingvétségek), 3. cikkely
(Bizonyitas); 9. cikkely (Az egyéni eredmények automatikus érvénytelenitése), 10.
cikkely (Egyéni szankciok), 11. cikkely (Csapatokat sujto szankciok); 13. cikkely
(Fellebbezés) a 13.2.2 pont kivételével, a 17. Cikkely (Eléviilés) és a Definiciok.

[Kommentar: Példaul nagyon fontos harmonizaciés szempontbol, hogy az alairok
mindegyike a doppingvétségek azonos listajara alapozza déntéseit, azonos legyen a
bizonyitasi teher, és ugyanazok legyenek a szankcioi az azonos
doppingvétségeknek. Ezen alapvetd szabalyoknak meg kell egyezniiik abban az
esetben is, ha egy meghallgatas eqgy nemzetkézi szervezet elbtt-, vagy orszagos
szinten- vagy a CAS (Sport Valasztottbirésag) elbtt zajlik. Masrészrél viszont a
hatékony harmonizaci6 szempontjabol sziikségtelen minden alairét arra
kényszeriteni, hogy egyféle modon kezeljék az eredményeket vagy folytassak le a
meghallgatasokat. Jelenleg szamos klilbnb6z6, azonban egyforman hatékony eljaras
letezik mind az eredmények kezelése-, mind pedig a meghallgatasok lefolytatasa
tekintetéeben az egyes nemzetkbézi Sszervezetek és orszagos testiletek
alkalmazasaban. A Szabalyzat nem igényel abszolut azonossagot ezek kapcsan;
azonban megkivanja azt, hogy az alairok altal alkalmazott eltér6 megkézelitesek
megfeleljenek a Szabalyzatban lefektetett elveknek.



A 13. cikkely 13.2.2 pontia nem szerepel a sz6 szerint alkalmazandd szabalyok
listajan, mivel olyan kételezé6 vezérelveket fektet le, melyek engednek bizonyos
eltérest a doppingellenes szervezet szabalyzatanak kialakitasanal.]

A doppingellenes szabalyok, csakugy, mint a versenyszabalyok, olyan
sportszabalyok, amelyek meghatarozzak a feltételeket, melyeknek megfelel6éen
sportolni lehet. A sportolok ugy fogadjak el ezeket, mint a részvétel eléfeltételeit. A
blntetbeljarasra vagy a munkalgyekre vonatkozé elvek és jogi kritériumok a
doppingellenes szabalyokra nem vonatkoznak, azokat nem korlatozzak. A
Szabalyzat altal lefektetett elveket és minimumkovetelményeket - melyek azon
erdekeltek széles korének konszenzusat tukrozik, akiknek fontos a fair sport - minden
birésagnak és dontéshozo testlletnek tiszteletben kell tartania.

A résztvevéok kotelesek betartani a relevans doppingellenes szervezet altal - a
Szabalyzatnak megfeleléen - elfogadott doppingellenes szabalyokat. Minden
alaironak ki kell alakitania azon szabalyokat és eljarasokat, melyek biztositjak, hogy
minden, az alairé - és tagszervezete - hataskore ala tartozé résztvevé tajékoztatast
kapjon az érintett doppingellenes szervezet hatalyos doppingellenes szabalyairdl és
kotelezze magat azok betartasara.

[Kommentar: A sportolok a sportban valo részvétel datjan valnak kételezetté sportaguk
versenyszabalyainak betartasara. Ugyanigy, a sportolok és a segitd csapat a
Szabalyzat 2. cikkelyének megfeleléen koételesek betartani a doppingellenes
Szabalyokat, azaltal, hogy sajat akaratukbll tagjai egy, a Szabalyzat hatalya ala
tartozo sportszervezetnek, vesznek részt ilyen sportesemenyen vagy rendelkeznek
ilyen szervezetben tagsaggal vagy akkreditacioval. Emellett azonban minden alairo
koteles megtenni a sziikséges intézkedéseket, hogy biztositsa, minden, a hataskére
ala tartozé sportolo és a segité csapat betartja az érintett doppingellenes szervezet
doppingellenes szabalyait.]

1. CIKKELY
A DOPPINGOLAS DEFINICIOJA

A doppingolas egy vagy tobb, a Szabalyzat 2.1-2.8 pontjaiban meghatarozott
doppingvétség megvalositasa.

2. CIKKELY
A DOPPINGVETSEGEK

[Kommentar: A 2. cikkely célia azon kérilmények és elkbvetési magatartasok
meghatarozasa, melyek a doppingellenes szabalyok megsértéesének mindsilnek. A
doppingtigyekben lefolytatott meghallgatasok azon az alapon indulnak, hogy e
szabalyok koéziil egyet vagy tdébbet megsértettek. A felsorolt kériilmények és
magatartasok koéziil a legtébb megtalalhaté bizonyos formaban az OMADC-ben
(Olympic Movement Anti-doping Code - az Olimpiai Mozgalom doppingellenes
Szabalyzata) vagy mas, hatalyban levé doppingellenes szabalyzatban.]

Az alabbiak minésiilnek doppingvétségnek:



2.1 Tiltott anyagnak vagy szarmazékanak vagy markerjének jelenléte egy

sportolo testébdl szarmazd mintaban.
2.1.1 Minden sportolo személyes kotelezettsége elkerulni azt, hogy
tiltott anyag keruljon a szervezetébe. A sportold felelés barmilyen, a
Mintajaban talalt filtott anyag, szarmazék vagy marker jelenlétéeért.
Ennek megfeleléen a 2.1 pontban meghatarozott doppingvétség
megallapitdasahoz nem  szikséges annak bizonyitasa, hogy
szandékossag, onhiba, gondatlansag vagy tudatos hasznalat terheli a
sportolot.

[Kommentar: Arra az esetre, ha a doppingvétséget a tiltott anyag (vagy szarmazékai
vagy markerjei) jelenléte alapozza meg, a Szabalyzat a szigoru — vagy objektiv —
felel6sség elvét alkalmazza, mely igy van az OMADC-, és a hatalyos doppingellenes
szabalyzatok tulnyomé tébbségében. A szigoru felelésségi elv alapjan, minden
esetben, ha tiltott anyagot talalnak egy sportolo testéb6l szarmazé mintaban,
megallapitand6é a doppingvétség. A vétség megallapitasa fiiggetlen attol, hogy a
sportol6 szandékosan vagy vétleniil hasznalta a tiltott anyagot, esetleg gondatlan volt
vagy mas modon hibas. Amennyiben a pozitiv minta egy verseny soran vett teszt
eredménye, ugy az adott versenyen elért eredmények automatikusan
érvénytelenitésre kertilnek (9. cikkely (Az egyéni eredmények automatikus
megsemmisitése)). Azonban a sportolonak lehetésége van arra, hogy elkeriilje vagy
csOkkentse a szankciokat, amennyiben bizonyitani tudja, hogy a felel6sség nem-,
vagy csak kis meértékben Ot terheli. (10.5 pont (Az eltiltasi idészak torlése vagy
csOkkentése kivételes kériilmények esetén)).

A szigoru felel6sség elvének alkalmazasa — ha a sportolé testébdl szarmazdé
mintaban ftiltott anyag van - ugy, hogy biztositott a leheté6ség a szankciok
megvaltoztatasara meghatarozott kériilmények fennallasa esetén, ésszerl
egyensulyt teremt a doppingellenes szabalyok minden tiszta” sportolo érdekében
szlikséges hatekony érvényesitése és azon meéltanyossagi szabaly kozott, hogy
amennyiben a tiltott anyag szervezetbe Kerlilése tekintetében a sportolot nem terheli
szandekossag vagy gondatlansag, ugy helye van a kivételes kbrilmények
figyelembe vételéenek. Fontos hangsulyozni, hogy mig a doppingvétség
megallapitasa a szigoru felelésség elvén nyugszik, addig a hatarozott idére szdlo
eltiltas alkalmazasa nem automatikus.

A szigoru felelésség hatterét kellben megvilagitia a Sport Valasztottbirosaga a
Quigley v.UIT lgyben.

,Valoban igaz, hogy a szigoru felel6sség elvének alkalmazasa esetleg
bizonyos értelemben igazsagtalan lehet egy adott esetben, mint példaul
Q-nal, ahol a sportolo lehetséges, hogy rossz cimkézés vagy tanacsok
alapjan szedett be gyogyszereket — mely klilbné6sen megtérténhet egy
hirtelen megbetegedés esetén, ha valaki kilféldén tartézkodik. De
bizonyos értelemben az sem fair, hogy egy sportolo ételmérgezest
kapjon egy fontos verseny estéjén. Ennek ellenére a verseny szabalyait
egyik esetben sem valtoztatiak meg, csak hogy orvosoljak az
igazsagtalansagot. Ahogy a versenyt sem napoljak el, hogy megvarjak,
mig a sportold feléplil, ugyanugy az adott anyagra vonatkozo tilalmat



sem oldjak fel, csak azért, mert azt véletleniil szedték be. A verseny
forgandbésaga, csakugy, mint altalaban az élet, nagyon sokféle
igazsagtalansagot sziilhet - akar véletleniil, akar felelésségre nem
vonhato Személyek gondatlansaga miatt -, melyeket a jog nem tud
orvosolni.

Tovabba dadvézitbbbnek tinik az, ha egy véletlen igazsagtalansag
orvosolatlanul marad egy személy tekintetében, mint ha krealunk egy
szandeékos igazsagtalansagot az 6sszes tobbi versenyzével szemben.
Es ez térténne akkor, ha a tiltott teljesitmény-névelé szerek
engedélyezve volnanak, amennyiben fogyasztasuk véletleniil tortént.
Tovabba valoszinl, hogy még egyesek meg a szandékos fogyasztas
alkalmaval is szamos esetben elkeriilnék a szankciokat a bilnds
szandék bizonyitatlansaga miatt. Az pedig bizonyos, hogy ha a
szandekossag bizonyitasa kbvetelmény volna, ugy a kéltséges peres
eljiaras anyagilag ténkretenné a szbvetsegeket - kiilondésen a kisebb
kéltségvetéssel rendelkezbket — a dopping elleni harcban.]

2.1.2 Azon anyagok kivételével, melyekre vonatkoz6an mennyiségi kuszob
kerGlt kulon megallapitasra a tiltdlistan, a tiltott anyagnak,
szarmazékanak vagy Markerjeinek a sportolo testébdl szarmazo
mintaban barmilyen mennyiségben észlelt jelenléte megalapozza a
doppingvétséget.

2.1.3 A tiltdlista rogzithet olyan specialis szempontokat - a 2.1 pontban
megfogalmazott altalanos szabaly aldli kivételként -, amelyeket azon
tiltott anyagok értékelésénél kell figyelembe venni, melyeket a
szervezet 6Gnmaga is képes eldallitani.

[Kommentar: Példaul a tiltdlista ugy rendelkezhet, hogy a 6:1-nél nagyobb T/E
(tesztoszteron/epitesztoszteron) arany doppingolasnak mindésil, kivéve, ha a
doppingellenes szervezet altal lefolytatott elbézetes vagy utdlagos teszt
eredményeinek nyomonkdveté elemzése egy természetes modon megndtt aranyt
bizonyit, vagy a sportol6 mas modon bizonyitja, hogy a megnévekedett arany élettani
vagy koros allapot eredménye.]

2.2 Tiltott anyag vagy Tiltott médszer Hasznalata vagy ennek Kisérlete

2.2.1 Az, hogy a Tiltott anyag vagy Mddszer Hasznalata sikeres volt-e,
nem lényeges. A doppingvétség elkdvetésének megallapitasahoz
elégséges, hogy a Tiltott anyagot vagy Tiltott médszert Hasznaltak vagy
Kisérletet tettek a Hasznalatra.

[Kommentar: A “Hasznalat” tilalma kibévilt az OMADC szbveghez képest és
bekertiltek a tiltott anyagok és a tiltott modszerek. Ezzel a bévitéssel mar nincs
Sziikség a ‘’hasznalat beismerésének”, mint kilbn doppingvétséegnek az
ismertetésére. A "hasznalat” példaul bizonyithato vallomas, tanuvallomas vagy mas
bizonyiték utjan.



A tiltott anyag ’“hasznalata kisérletének” bizonyitasahoz sziikség van annak
igazolasara, hogy a sportolot szandékossag terheli. A tény, hogy a szandekossagot
bizonyitani kell, nem mond ellent a 2.1 pont szerinti doppingvétségek-, valamint a
tiltott anyagok vagy ftiltott modszerek hasznalata tekintetében lefektetett szigoru
felel6sség elvének.

Ha a sportolo versenyen kiviil hasznal olyan tiltdlistan szereplé anyagot, melynek
hasznalata egyébként nem tiltott versenyen Kkiviil, az nem jelent doppingvétséget.]

2.3 A mintaszolgaltatasi  kotelezettség  megtagadasa vagy a
mintaszolgaltatas elmaradasa megfelel6 indoklas hianyaban - azt kovetben,
hogy a sportol6 az alkalmazandd doppingszabalyok szerint eldirt értesitést
kapott - vagy a mintavétel akadalyozasa egyéb modon.

[Kommentar: A mintaszolgaltatas elmaradasa vagy annak megtagadasa az értesitest
kbévetden ftiltott majdnem minden hatalyos doppingellenes szabalyzatban. Ez a
klauzula kibéviti ezt a jellemz6 szabalyt a "Mintavétel akadalyozasa egyeb modon”
tényallassal, mint tiltott magatartassal. Ennek alapjan példaul doppingvétsegnek
mindsdil, ha egy sportolo elbujik a doppingtesztet végezni kivand Dopping Ellenér
elél. A ’megtagadas vagy a mintaszolgaltatas elmaradasa” a sportolé altal
szandeékosan és gondatlanul is elkbvethetd, mig az “akadalyozasnak” kizardlag
szandékos alakzata van.]

24 Az ésszerl szabalyokon alapuld - a sportolok versenyen Kiviili
rendelkezésre allasara, ezen belul a sportold hollétére vonatkozd
informaciok biztositasara-, valamint teszten valé részvételére vonatkozo
- kovetelmények megsértése.

[Kommentar: Az elbre be nem jelentett, versenyen kiviili tesztelés a hatékony
dopping ellenérzés alappillére. Pontos, a sportolok hollétére vonatkozo informaciok
hianyaban az ilyen vizsgalat nem hatékony és néha lehetetlen. Ez a cikkely, mely
Jellemzbéen nem talalhatd meg a legtébb hatalyos doppingellenes szabalyzatban,
megkoveteli azon sportoloktol, akiket a versenyen kiviili tesztekhez regisztraltak,
hogy szolgaltassanak-, majd folyamatosan adjanak naprakész informaciot hollétlikre
vonatkozoban, igy legyenek fellelhetéek az elbre be nem jelentett, versenyen Kkiviili
tesztelés elvégzése céljabol. A "vonatkozd kbvetelmények’-et a sportolo nemzetkdzi
szOvetsége és a nemzeti doppingellenes szervezete hatarozza meg, igy biztositva az
elterés lehetéségét az egyes sportagaknal, illetve orszagokban adodo kilbnbségek
figyelembe vételével. Az e pontban leirt tényallast a sportoldé mind szandékosan,
mind pedig gondatlanul megvalésithatja.]

2.5 A doppingellenérzés barmely elemének manipulalasa, illetve ennek
kiserlete.

[Kommentar: Ez a pont azt a magatartast tiltla, amely meghiusitia a
doppingellenérzést, de amely nem szerepelhet a tiltott modszerek jellemzé definicidi
kozott. llyen példaul az azonositoszamok megvaltoztatasa a doppingellenbrzesi
nyomtatvanyon a vizsgalat soran, vagy pedig a B liveg eltérése a B minta elemzése
soran.]



2.6 Tiltott anyagok vagy modszerek birtoklasa

2.6.1 A versenyen Kkiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott
modszer birtoklasa a sportold altal barhol és barmikor, kivéve, ha a
sportolé igazolni tudja, hogy a birtoklas tekintetében a 4.4 pontban
irtaknak megfeleléen jovahagyott gyogyaszati célu mentességet
(gyogyaszati célu hasznalat) élvez, vagy mas, elfogadhaté indoklast ad.

2.6.2 A versenyen Kkiviili tesztek esetén tiltott anyag vagy tiltott
modszer birtoklasa a sportolo seqité csapate altal egy sportoloval,
versennyel vagy edzéssel dsszefliggésben barhol és barmikor, kivéve,
ha a sportolo segitd csapate igazolni tudja, hogy a 4.4 pontban irtaknak
megfeleléen az adott sportolénal jovahagyott gydgyaszati célu
mentessége (gyogyaszati célu hasznalat) alapjan torténik a birfoklas
vagy mas, elfogadhato indokolast ad.

2.7 Uzérkedés barmely tiltott anyaggal vagy tiltott modszerrel.

2.8 Tiltott anyag vagy tiltott moédszer beadasa a sportolénak vagy ennek
kisérlete, avagy ebben valé kozremikodeés, felbujtas, segitség, ennek
leplezése vagy barmely mas bilnsegeédi, felbujtoi kozremikodeés, mely
doppingveétséggel vagy ennek Kisérletével flugg 0ssze.

3. CIKKELY
BIZONYITAS

3.1 A bizonyitas szintje és a bizonyitasi teher

A doppingellenes szervezetet terheli a doppingvétség megtorténtének
bizonyitasa. A doppingellenes szervezet altali bizonyitasnak olyan szintlinek
kell lennie, mely kell6 meggy6z6 erbvel bizonyitja a meghallgatast végzo, és a
vad komolysagat mérlegel6 testlilet szamara a doppingvétség elkovetését. A
bizonyitas foka minden esetben legyen magasabb a puszta valdszindsitésnél,
de nem kell tdbbnek lennie, mint ami mar meghaladja az indokolt kétség
mértékét. Ahol a szabalyzat szerint a bizonyitds a doppingvétség
elkovetésével vadolt sportolot vagy mas személyt terhel, hogy megcafoljanak
egy vélelmet vagy igazoljak meghatarozott tények vagy korulmények tényét,
ott a bizonyitas foka elég, ha eléri a valdszinisités szintjét.

[Kommentar: A bizonyitas azon foka, melynek a doppingellenes szervezetnek meg
kell felelnie, ahhoz a fokhoz hasonlithato, melyet a legtébb orszagban alkalmaznak
hivatali kbtelessegmulasztas esetén. Ezt szintén gyakran alkalmaztak birosagok és
valasztottbirbsagok doppingtigyekben, ilyen a CAS déntés N., J., Y., W. v. FINA,
CAS 98/208, 22 December 1998.]

3.2 A tények és vélelmek Dbizonyitasanak modszerei. A
doppingvétségekkel kapcsolatos tények barmilyen megfelel6 mddon
bizonyithatdéak, beleértve a beismerést is. Az alabbi bizonyitasi szabalyok
alkalmazandoak a dopping ugyekben:



3.21 A WADA akkreditalt laboratériumok esetében érvényesul a
vélelem, miszerint a minta elemzése és O6rzése tekintetében a
laboratériumi elemzésekre vonatkozé nemzetkézi kévetelményeknek
megfeleléen jartak el. A sportol6 megcafolhatja ezt, ha bebizonyitja,
hogy eltértek a nemzetkdzi kbvetelményektél.

llyen esetben a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy
nem az eltérés miatt szlletett a pozitiv vizsgalati eredmény.

[Kommentar: A sportolot terheli annak bizonyitasa, hogy nagyobb sulyu bizonyiték
utjian igazolja a nemzetkbzi kbvetelmenyektdl valo eltérést. Ha igy tesz, akkor a
bizonyitasi teher mar a doppingellenes szervezeten van, hogy a meghallgatast végzd
szerv altal elvart fokon bizonyitsa, hogy az eltérés nem valtoztatott a teszt
eredményen.]

3.2.2 Ha a pozitiv vizsgalati eredmény vagy egyéb doppingveétség
megallapitdsa nem annak az eredménye, hogy eltértek a tesztelés
soran a nemzetkbzi kbvetelményekt6l, akkor ez az eltérés nem
érvényteleniti az eredményeket. Ha a sportolé bebizonyitja, hogy a
teszteles soran eltéertek a nemzetkézi kévetelményektél, akkor a
doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy nem ezen
eltérések eredménye a pozitiv vizsgalati eredmény megallapitasa, vagy
nem ezen nyugszik a doppingvétség ténybeli alapja.

4. CIKKELY
A TILTO LISTA

4.1 A tiltd lista kbzzététele és feliilvizsgalata. A WADA a szikséges
gyakorisaggal, de legalabb évente, kozzéteszi a tiltd listat, mint nemzetkdzi
kévetelményt. A Tilté lista javasolt tartalmat és minden médositasat azonnal,
irasban el kell juttatni minden egyes alairo és kormany részere, konzultacios
céllal és azért, hogy észrevételeiket megtegyék. A tilto lista adott évi valtozatat
és minden moédositasat a WADA eljuttatja az 6sszes alairo és a kormanyok
részére, valamint az anyag felkeril a WADA honlapjara. Minden alairénak
meg kell tennie minden szlkséges lépést annak érdekében, hogy eljuttassa a
tilto listat tagjai és alapitoi részére. Minden egyes doppingellenes szervezet
szabalyzatanak ugy kell rendelkeznie - kivéve, ha a tilto listaban vagy egy
modositasaban masként rendelkeznek - hogy a {ilté lista és a modositasok a
doppingellenes szervezet szabalyzata tekintetében harom hdénappal azutan
lépnek hatalyba — a doppingellenes szervezet barmilyen tovabbi jogi aktusa
nélkul -, hogy a WADA publikalta a {ilto listat.

[Kommentar: A tilté lista azonnal modositasra és publikalasra keril, amint a helyzet
ugy kivanja. Azonban, a kiszamithatosag érdekében, minden évben egy uj listat
bocsatanak ki, fliiggetlentil attol, hogy abban tértént-e az el6z6héz képest valtozas
vagy sem. A NOB azon gyakorlatanak hatterében, hogy minden év januarjaban
kibocsat eqgy uj listat az all, hogy igy elkertilheté a bizonytalansag a tekintetben, hogy
melyik a hatalyos verzié. Hogy kezelje ezt a problémat, a WADA mindig a legfrissebb
tilto listat szerepelteti a honlapjan.



A doppingellenes szervezetek altal, a Szabalyzatnak megfelelben maodositott
doppingellenes szabalyzatok varhatban nem lépnek hatalyba 2004. januar 1. napja
elétt, mely id6pont egyideji az elsé tiltod lista WADA altali publikalasaval. Az OMADC
mindaddig hatalyban marad, amig a Szabalyzatot el nem fogadja a Nemzetkézi
Olimpiai Bizottsag.]

4.2 A tilté listan szerepl6 tiltott anyagok és tiltott modszerek

A tilto lista azon tiltott anyagokat és tiltott modszereket tartalmazza, melyek
mindig tiltottak (mind versenyen, mind pedig versenyen Kkivil), jov6beli
versenyeken érvényesuld teljesitményfokoz6 vagy éppen fedé hatasuk miatt,
valamint azokat az anyagokat és modszereket, melyek csak versenyen
tiltottak. Adott nemzetkézi szbvetség javaslata alapjan a tilto lista bévithet6 a
WADA altal az adott sportag tekintetében. A filtott anyagok és a tiltott
modszerek szerepelhetnek a tiltd listan egy altalanos kategériaban (pl.
anabolikus hatasu anyagok) vagy pedig konkrétan utalva az adott anyagra
vagy modszerre.

[Kommentar: Csak egy tiltd lista lesz. A minden esetben tilalmazott anyagoknal
szerepelnek a fed6-, és azok az anyagok, melyek - ha edzésen hasznaljak — hosszu
tavu teljesitményfokozd hatassal birnak, mint pl. az anabolikak. Minden anyag és
modszer, mely szerepel a tilalmi listan, tiltott a versenyen. A versenyen és versenyen
kiviil vizsgalt anyagok k6zotti kilbnbségtétel az OMADC-béI keriilt at.

Csak egyetlen dokumentumot neveznek majd ’tilto listanak”. A WADA kiegészitheti a
Tilto listat egyéb anyagokkal vagy modszerekkel adott sportagak tekinteteben (pl. a
béta-blokkolok a I6vészetnél), de ezek is az egyetlen Tilalmi Listan szerepelnek
majd. Azaltal, hogy minden Tiltott anyagot egyetlen listan tiintetnek fel, elkertilheté a
Jjelenlegi ziirzavar, hogy mely sportagakban mely anyagokat tiltanak. Az egyéni
sportagak esetében nincs leheté6ség a mentesilésre a tiltott anyagok alaplistaja
tekintetében (pl. az anabolikak tilalmanak térlése a tilalmi Listardl a ,,szellemi sportok”
vonatkozasaban). Ez azon az elven nyugszik, hogy vannak bizonyos doppingnak
mindsiilé anyagok, melyeket egy magat sportolonak tekinté szemely nem szedhet.]

4.3 Anyagok és moédszerek tilto listara kerulésének feltételei. A WADA
az alabbi szempontokat veszi figyelembe, amikor arrél dént, hogy egy anyag
vagy moédszer felkerlljon-e a tilto listara.

4.3.1 Egy anyag vagy moddszer akkor kerul fel a tilté listara, ha a
WADA megitélése szerint megfelel az alabbi harom kritérium kozul
legalabb kettének.

4311 Orvosi vagy mas tudomanyos bizonyiték,
gyoégyszertani hatas vagy mas tapasztalat alapjan az anyag vagy
modszer potencialisan ndvelheti vagy noveli a sportteljesitményt;

431.2 Orvosi vagy mas tudomanyos bizonyiték,
gyoégyszertani hatas vagy mas tapasztalat alapjan az anyag vagy
modszer hasznalata valés vagy potencidlis egészségugyi
kockazatot jelent a sportol6 szamara;



43.1.3 A WADA allaspontja szerint az anyag vagy
modszer hasznalata ellenkezik a sport - a Szabalyzat
bevezetbjében leirt - szellemével.

4.3.2 Egy anyag vagy modszer akkor is felkerul a filto listara, ha orvosi
vagy mas tudomanyos bizonyiték, gydgyszertani hatas vagy mas
tapasztalat alapjan az anyag vagy modszer potencialisan elfedheti vagy
elfedi mas filtott anyag vagy modszer hasznalatat.

[Kommentar: Egy anyag tilalmi listara kertilését akkor kell megfontolni, ha az anyag
képes elfedni mas doppingszer jelenlétét vagy megfelel kettének a kbvetkez6 harom
kritérium koéziil: (1) potencialisan ndévelheti vagy néveli a sportteljesitményt; (2)
potencialis vagy valos egészsegligyi kockazatot hordoz; vagy (3) szembenall a sport
szellemével. A harom kriterium kézll énmagaban egy teljestiléese nem elégséges
ahhoz, hogy felkertiljén egy anyag a tilto listara. Ha a teljesitménynévelés lehetésége
egyedil elégséges kritérium lenne, akkor énmagaban a fizikai és lelki tréning, a
voroshus, a szénhidrat bevitel és a magassagi edzés is doppingolasnak mindéstilne.
Vagy példaul az egészségi kockazat magaban foglalna a dohanyzast is. De
mindharom  kritérium egyidejii megvalosulasanak kévetelménye sem volna
megfeleld. Példaul a sportteljesitmény radikalis nbvelésének céljabdl alkalmazott
génmanipulacios technika akkor is tiltando, mint a sport szellemével ellenkezé dolog,
ha az egészségkarosodas veszélye nem allna fenn. Hasonléan, bizonyos
anyagoknak gyogyaszatilag nem indokolt, helytelen fogyasztasa - abban a téves
feltevésben, hogy azok névelik a teljesitményt -, kétségtelendiil ellenkezik a sport
szellemével, tekintet nélkil arra, hogy valos volt-e a teljesitménynbvekedés
reménye.]

4.3.3 A WADA altal meghatarozott tiltott anyagok és tiltott moédszerek, melyek
felkerlilnek a tilto listara véglegesek és nem kérdbjelezhetéek meg egy
sportol6 vagy mas személy &ltal azon az alapon, hogy az anyag vagy a
modszer nem fedbanyag vagy potenciadlisan nem teljesitményndveld, nincs
egeészségugyi kockazata, illetve nem ellenkezik a sport szellemével.

[Kommentar: Annak megkérdbjelezése egy konkrét (igyben, hogy vajon egy anyag
megfelel-e a 4.3 pontban irt kritériumoknak (Anyagok és modszerek tilalmi listara
kertilésének feltételei), nem szolgalhat védekezési alapként doppingvétség esetén.
Példaul, nem lehet arra hivatkozni, hogy a kimutatott tiltott anyag nem mindsiilne
teljesitményndvelGnek az adott sportagban. Helyesen; a doppingolas megallapithato,
ha tiltott anyagot talalnak egy sportolo testébdl szarmazo mintaban. Ugyanez az elv
érvényeslil az OMADC esetében is.]

44 Gyogyaszati célu alkalmazas

A WADA kialakit egy nemzetkb6zi szabvanyt, mely meghatarozza azt az
eljarast, amely alapjan megadhaté a mentesség a gyogyaszati célu
alkalmazas miatt.

Minden nemzetkézi szévetségnek rendelkeznie kell egy eljarasi renddel, mely
lehetévé teszi, hogy minden nemzetkézi szintii sportolo-, illetve minden mas
sportolo, aki részt vesz nemzetkdzi sporteseményen és olyan dokumentalt



egészségi allapotban van, mely indokolja a tiltott anyag vagy tiltott modszer
hasznalatat, folyamodhasson a gyogyaszati célu mentesség megadasaért.
Minden nemzeti doppingellenes szervezetnek rendelkeznie kell egy eljarasi
renddel, hogy a hataskorébe tartozé minden, nem nemzetkézi szintii sportolo,
aki olyan dokumentalt egészségi allapotban van, mely indokolja a tiltott anyag
vagy tiltott modszer hasznalatat, folyamodhasson a gyogyaszati célu
mentesség megadasaeért. Az ilyen kérelmeket a gyogyaszati célu hasznalatra
vonatkoz6 nemzetk6zi szabvanynak megfeleléen kell elbiralni. A nemzetkézi
szbvetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek azonnal
jelenteniuk kell a WADA részére, ha olyan nemzetkézi szinti-, vagy orszagos
szintl sportolénak adtak meg a mentességet, aki szerepel a sajat nemzeti
doppingellenes szbévetségenek nyilvantartott vizsgalati csoportjaban.

A WADA sajat hataskorben vizsgalhatja barmely olyan nemzetkézi szinti,
vagy orszagos szintll sportolonak adott mentességet, aki szerepel a sajat
nemzeti doppingellenes szbvetségének nyilvantartott vizsgalati csoportjaban.
Tovabba, barmely olyan sportolé kérésére, akinek nem adtdk meg a
mentességet, a WADA megvizsgalhatja az elutasité dontést. Amennyiben a
WADA ugy talalja, hogy a mentesség megadasa vagy ennek megtagadasa
nincs 0sszhangban a gydgyaszati célu hasznalatra vonatkozdé nemzetkézi
Szabvannyal, ugy a WADA megvaltoztathatja a dontést.

[Kommentar: Fontos, hogy a gyogyaszati célu hasznalatra vonatkozo mentességek
megadasanak folyamatat jobban harmonizaljuk. Azok a sportolok, akik orvosilag felirt
tiltott anyagokat hasznalnak, szankcionalasra szamithatnak, hacsak el6zéleg nem
kérelmezték a gyogyaszati célu hasznalatra vonatkozd6 mentességet. Azonban
Jjelenleg szamos sport testlilet nem szabalyozza a gyogyaszati célu hasznalatra
vonatkozé6 mentesség megadasanak rendjét és csak nehany esetében van irott, a
sajat doppingellenes szabalyzatba beépitett eljaras. E cikkelynek az a célja, hogy
harmonizalja a mentesség megadasanak alapjait és hataskért biztositson a
nemzetkézi szbvetségek részere a nemzetkdzi szintl sportolok-, illetve a nemzeti
doppingellenes szervezetek részére az orszagos szintl sportolok (akik egyuttal nem
nemzetkézi szintli sportolok is) és mas, a szabalyzat szerint a dopping ellenbrzés
hatalya ala tartozo sportolok tekintetében a mentesség megadasara vagy
elutasitasara.

Példak a gyakran felirt tiltott anyagokra - amelyekre kiilbn kitérhet a gyogyaszati célu
mentességet szabalyozd nemzetkbzi szabvany — azok a gyogyszerek, melyeket a
sulyos asztma vagy gyulladasos bélfert6zés esetén irnak fel. Amennyiben a
mentességet a nemzetkdzi szabvannyal ellentétesen adtak meg vagy utasitottak el,
ugy a doéntés a nemzetkézi szabvany szerint felterjeszthet a WADA-hoz
feliilvizsgalatra, majd mod van a fellebbezésre a 13.3 pontnak (Fellebbezések)
megfelelben. Amennyiben a mentességet visszavonjak, ugy a dbntésnek nincs
visszahato hatalya, s ennek megfelelben nem érvényteleniti a sportolo azon
id6szakban elért eredmeényeit, amikor még hatalyban volt a mentesség.]

4.5 Monitoring (Megfigyel6) Program

A WADA, egyuttmikodésben az egyéb alairokkal és a kormanyokkal, kialakit
egy monitoring programot azon anyagok tekintetében, amelyek nincsenek a
tilté listan, de amelyet a WADA ellendrizni kivan annak érdekében, hogy



észlelhetd6 legyen barmilyen visszaélésszerl felhasznalasi mod a sport
tertletén. A WADA koteles kozzétenni az ellenérizni kivant anyagokat miel6tt
barmilyen tesztelésbe kezdene. A laboratériumok dsszesitett jelentésekben
rendszeresen jelzik a WADA részére amennyiben Oket ezen anyagok
hasznalatardl tajékoztattak, vagy észlelték ezeket az anyagokat, fuggetlendl
attol, hogy ez versenyen vagy versenyen kivil tortént. E jelentések nem
tartalmazhatnak tovabbi informacidkat a konkrét mintakra vonatkozdan. A
WADA Kkoteles a nemzetkbzi szbvetségek é€s a nemzeti doppingellenes
szervezetek rendelkezésére bocsatani — minimum éves rendszerességgel —
az Osszesitett statisztikai informaciokat az egyéb anyagok tekintetében
sportaganként lebontva. A WADA Kkoteles tovabba biztositani, hogy e
jelentésekkel kapcsolatban az egyes sportolok anonimitasa szigoruan
megmaradjon. Az ellendrzott anyag hasznalata vagy észlelése nem alapoz
meg doppingvétséget.

5. CIKKELY
ELLENORZES

5.1 Az ellenérzések megoszlasanak tervezése Az ellen6rzéseket végzd
doppingellenes szervezetek, egyuttmikddésben mas, ugyanazon sportoloi
csoport tekintetében ellenérzést végzd doppingellenes szervezetekkel:

5.1.1 Megterveznek és végrehajtanak megfelel6 szamu versenyen-, és
versenyen kiviil elvégzett ellenérzést. Sajat sportagaban minden
nemzetkbzi szbvetségnek ki kell alakitania egy nemzetkbzi szintl
sportolokbdl allo-, és minden nemzeti doppingellenes szervezetnek ki
kell alakitania egy, a sajat orszagaban versenyzl sportolokbol allo
nyilvantartott vizsgalati csoportot. Az orszagos csoportban az adott
orszag nemzetkdzi szintli sportoloi és egyéb igazolt sportolok kapnak
helyet. Minden nemzetkézi szévetségnek és nemzeti doppingellenes
szervezetnek tervet kell készitenie a versenyen és versenyen Kiviil
elvégzendd ellendrzésekrél, és sajat nyilvantartott vizsgalati csoportjan
végrehajtani azokat.

5.1.2 El6nyben részesitik az elére be nem jelentett ellenGrzéseket.
5.1.3 Célzott ellen6rzéseket hajtanak vegre.

[Kommentar: A célzott ellenérzések kiemeltek, mivel a véletlenszeri, de még a
sulyozott véletlenszerii ellenérzések sem biztositiak, hogy minden megvizsgalando
sportoldt ellendrizni fognak. (llyenek lehetnek a vilagklasszis sportolok vagy az olyan
sportolok, akiknek dramai modon nétt a teljesitménye eqy révid idé alatt, illetve akik
olyan edzével dolgoznak, akinek mas tanitvanya pozitiv teszteredményt produkalt,
stb.).

Természetesen a célzott ellenérzéseknek semmilyen mas célja nem lehet, mint a
szabalyos dopping ellenérzés elvegzése. A Szabalyzat egyértelmiien leszbgezi,
hogy a sportolok nem varhatjak azt, hogy csak véletlenszerii ellenérzéseknek



legyenek alanyai. Ennek megfelelben, a célzott ellenérzés végrehajtasahoz nem
szlikséges az alapos gyanu vagy valoszinisitheté indok megléte.]

5.2 Ellendrzési kovetelmények
A doppingellenes szervezeteknek a nemzetkézi tesztkbvetelményeknek
megfelel6en kell végezniuk az ellenbrzéseket.

[Kommentar: A egyes versenyen-, és versenyen Kkivil végrehajtott ellenérzések
tekintetében érvényeslilé kbvetelményeket és eljarasokat nagyobb részletességgel a
nemzetkézi tesztkbvetelmények fogjak tartalmazni.]

6. CIKKELY
MINTA ANALIzZIS

A doppingellenérzésbdél szarmazd mintak elemzését a kdvetkezd elvek szerint kell
végezni:

6.1  Elfogadott Laboratériumok igénybe vétele

A doppingellenérzésbdél szarmazo mintak analizise kizardlag a WADA altal
akkreditalt laboratériumokban, vagy egyéb, a WADA Aaltal elfogadott mddon
végezhet6. Arrdl, hogy melyik WADA altal akkreditalt laboratériumot (vagy
egyéb, WADA Altal elfogadott moddszert) veszik igénybe, kizardlag az
eredmények kezeléséért felelés doppingellenes szervezet dont.

[Kommentar: Az ,egyéb, WADA altal efogadott mod” kifejezés példaul olyat takar,
mint a mobil vérteszt eljarasok, amelyeket a WADA megvizsgalt és megbizhatonak
fogadott el.]

6.2 Keresett anyagok

A doppingellenbrzésbdl szarmazd mintak elemzése soran a tiltd listan
szerepl6 tiltott anyagok és tiltott modszerek, valamint a WADA altal esetleg
meghatarozott egyeéb, a 4.5 pont (Monitoring program) alapjan kijelolt anyagok
kimutatasa a cél.

6.3 Kutatasi tevékenység végzése a mintakkal

A sportol6 elbzetes, irdsos hozzajarulasa nélkll egy minta sem hasznalhaté
masra, mint a tilto listan szerepl6 anyagok (vagy anyag kategoériak) vagy
modszerek, valamint az esetleg WADA altal meghatarozott egyéb, a 4.5 pont
(Monitoring program) alapjan kijelolt anyagok kimutatasara.

6.4 A mintaelemzésre és a jelentéstételre vonatkoz6 kovetelmények

A laboratériumoknak a laboratériumi analizisekre vonatkozé nemzetkézi
kévetelményeknek megfeleléen kell a doppingellenérzésb6l szarmazo
mintakat analizalni, valamint az eredményekre vonatkozd jelentéseket
eléterjeszteni.



7. CIKKELY
AZ EREDMENYEK KEZELESE

Minden egyes, az eredmények kezelését végzd doppingellenes szervezetnek ki kell
alakitania egy eljarast a potencialis doppingvétségekkel kapcsolatos el6zetes
meghallgatasokra, az alabbi elvek tiszteletben tartasaval:

[Kommentar: Sokan az alairok kéziil kialakitottak sajat eredménykezelés modjukat a
pozitiv eredmények tekintetéeben. Bar ezen megkdzelitések nem teljesen egyformak,
a legtébb, fair és hatékony rendszer az eredménykezelésre. A Szabalyzat nem
kivanja ~megsemmisiteni vagy helyettesiteni az alairok minden egyes
eredménykezelési rendszerét, de lefektet bizonyos alapelveket annak érdekében,
hogy biztositsa az alapveté méltanyossag es sportszeriiseg érvényestllését, melyre
minden alairénak figyelnie kell. Minden egyes alair6 konkrét doppingellenes
Sszabalyainak 6sszhangban kell lennie ezen alapelvekkel.]

7.1 A pozitiv eredmény el6zetes feliilvizsgalata

Amennyiben egy minta tekintetében pozitiv eredményt kap kézhez, az
eredménykezelésért felelés doppingellenes szervezetnek meg kell vizsgalnia,
hogy: (a) nem adtak-e az adott esetre alkalmazhaté gyogyaszati célu
mentességet, vagy (b) tortént-e valamilyen nyilvanvalé eltérés a nemzetkézi
teszt-, vagy laboratériumi analizisre vonatkozé kovetelményektdl, amely
érvénytelenné tenné a pozitiv eredmeényt.

7.2 Ertesités az el6zetes feliilvizsgdlatot kovetéen

Amennyiben a 7.1 pontnak megfelel6 elézetes feliilvizsgalat nem tar fel
alkalmazhaté gyogyaszati célu mentességet vagy olyan eltérést, mely
érvénytelenitené a pozitiv eredményt, a doppingellenes szervezetnek azonnal
tajékoztatnia kell a sportolét, a sajat szabalyzataban megszabott formaban
arrél, hogy: (a) pozitiv eredmény sziletett; (b) melyik doppingellenes szabalyt
sértette meg vagy, a 7.3 Pontnak megfelel6 pétvizsgalat esetén ez utébbinak
leirasat; (c) a sportolénak jogaban all azonnal kérni a B minta analizisét vagy,
hogy e kérelem hianya olyan, mintha lemondott volna a B minta analizisének
jogarol; (d) a sportolonak és/vagy képvisel6jének azon jogardl, hogy jelen
legyenek a B minta kinyitasanal és analizisénél, ha ezeket kérték; és (e) a
sportolénak azon jogardl, hogy masolatot kérjen az A és B minta laboratériumi
dokumentacidjarél, amelynek a laboratériumi analizisekre vonatkozo
nemzetkézi kbvetelményekben meghatarozott informaciodkat kell tartalmaznia.

[Kommentar: A sportolo a 7.3 vagy 7.4 pontok szerinti potvizsgalat sziikségességetol
fliggetlendil jogosult kérni az azonnali B minta analizist.]

7.3 A pozitiv eredmény tovabbi vizsgadlata, amennyiben ezt a tilto lista
eléirja

A doppingellenes szervezetnek vagy az el6bbi altal létrehozott mas
felllvizsgalati szervnek akkor is el kell végeznie a poétvizsgalatot, ha ezt a
tiltdlista irja el6. Ennek befejezésekor a doppingellenes szervezetnek azonnal
értesitenie kell a sportolét az eredményrél valamint arrél, hogy a a
doppingellenes szervezet allaspontja szerint tortént-e doppingvétség.



7.4 Egyéb doppingvétségek feliilvizsgalata

A doppingellenes szervezetnek vagy az altala létrehozott felllvizsgalati
szervnek el kell végeznie minden olyan pétvizsgalatot, melyet a Szabalyzatnak
megfelel6 és alkalmazandd doppingellenes szabalyok és iranyelvek eldirnak,
vagy amelyeket a doppingellenes szervezet egyébként célszerlinek itél. A
doppingellenes szervezetnek — a sajat szabalyzataban elGirtaknak
megfeleléen - azonnal értesitenie kell a sportolét vagy egyéb szankcionalhato
személyt, megjeldlve a valoszinUsithetéen megsértett doppingellenes szabalyt
€s a doppingvétség elkdvetésének alapjaul szolgal6 tényeket.

[Kommentar: Példaul egy nemzetkbzi szbvetség jellemzbéen a sportold nemzeti
szbvetségen keresztiil ad értesitést.]

7.5 Az ideiglenes felfiiggesztés esetén érvényesiild elvek

Egy adott aldiré kialakithatja sajat szabalyait, melyek lehetévé teszik az
ideiglenes felfiiggesztés alkalmazasat a 7.1 és 7.2 pontokban irt vizsgalati és
értesitési szakaszt kovetbéen, de még a 8. cikkelyben (Az elfogulatlan
meghallgatashoz valo jog) irt végs6é meghallgatas el6tt. E szabalyokat azon
sportesemények és csapatok tekintetében alkalmazhatja, amelynek
dontéshozd szerve, illetve amelyek kivalasztasardl dont. Ennek azonban
feltétele, hogy az ideiglenes felfiiggesztés elbtt a sportolonak lehetésége
legyen: (a) egy elbzetes meghallgatasra, akar az ideiglenes felfiiggesztésrol
sz0l6 dontés meghozatala el6tt, akar utana, de kell6 id6ében; vagy (b) egy
gyorsitott meghallgatasra a 8. cikkelynek (Az elfogulatlan meghallgatashoz
valo jog) megfeleléen.

Amennyiben ideiglenes felfiiggesztés kerll kiszabasra a pozitiv
teszteredményl A minta esetén és ezt kovetben a B minta vizsgalati
eredménye nem erdsiti meg az A minta eredményét, akkor a sportoléval
szemben tovabbi szankci® nem alkalmazhatd, és a kordbban kiszabott
szankcidkat is hatalytalanitani kell. Abban az esetben, ha a sportolét vagy
csapatat a versenybdl visszahivjak és ezt kovetéen a B minta eredménye nem
er6siti meg az A minta eredményét, a sportolo, illetve csapata folytathatja a
versenyt, ha ez a verseny menetét egyebekben nem befolyasolja.

[Kommentar: A fenti cikkely tovabbra is lehetévé teszi az ideiglenes felfliggesztés
alkalmazasat, mielétt a 8. cikkely szerinti meghallgatason (elfogulatlan
meghallgatashoz valo jog) végleges déntést hoznak. Az ideiglenes felfliggesztés
alkalmazasat mar jelenleg is lehetévé teszi az OMADC-, és szamos nemzetkdzi
szbvetség szabalyzata. Miel6tt azonban egy doppingellenes szervezet egy
Ideiglenes felfiiggesztést egyoldaluan kiszabna, le kell folytatnia a Szabalyzatban
meghatarozott belsé feliilvizsgalati eljarast. Tovabba, az ideiglenes felfliggesztést
elrendelé alaird koteles lehetbéséget biztositani a sportolonak meghallgatasra az
Ideiglenes felfiiggesztés kiszabasa elbtt vagy kbzvetlendiil utana, illetve biztositania a
gyorsitott végsé meghallgatast a 8. cikkely szerint, kézvetleniil az ideiglenes
felfliggesztés kiszabasat kdvetben. A sportolot a 13.2 cikkely szerinti fellebbezési
Jogosultsag illeti meg. Az ideiglenes felfliggesztés fenti cikkelyben térténd
alkalmazasa mellett a doppingellenes szervezetnek lehetésége van arra is, hogy az
Ideiglenes felfliggesztést a végsé meghallgatast kbzvetleniil megelézéen alkalmazza
a 8. cikkely szerinti gyorsitott eljaras utjan.



Azokban a ritka esetekben, amikor a B minta eredménye nem erdsiti meg az A minta
eredményét, az ideiglenesen felfliggesztett sportold, amennyiben a kérilmények
lehetévé teszik, a sportesemény késobbi versenyein részt vehet. Hasonloan a
csapatsportokban, a nemzetkdzi szbvetség vonatkozd szabalyaitol fliggben, ha a
csapat meg résztvevdje a versenynek, a sportolo a kesobbi versenyeken részt vehet
a csapat tagjakent.]

8. CIKKELY
MELTANYOS MEGHALLGATASHOZ VALO JOG

Az eredmények kezeléséért felelés minden doppingellenes szervezet koteles
meghallgatni azt a személyt, akit doppingvétség elkdvetésével vadolnak. A
meghallgatasi eljaras targyat annak megallapitasa képezi, hogy tortént-e
doppingvétség és amennyiben igen, milyen kovetkezmények alkalmazhatéak. A
meghallgatasi eljarast a kovetkez6 elvek alapjan kell lefolytatni:

* id&szeri meghallgatas,
» tisztes és partatlan testllet,
* jogi képviselethez val6 jog a személy koltségen,

* a vad targyat képezb doppingvétségre vonatkozé gyors és kielégité mértéki
tajékoztatas,

» avad targyat képezd doppingvétségre és annak kdvetkezményeire vonatkozo
nyilatkozattételhez val¢ jog,

* minden felet megilletd jog a bizonyitashoz, beleértve a kérdések intézését a
tanukhoz (a testilet joga elddnteni, hogy elfogadja-e a telefonon vagy irasban
torténé tanuvallomast),

» tolmacshoz valé jog a targyalason, kinek személyét a dontéshozé testulet
valasztja ki, illetve hataroz a felmertilt koltségek viselésérdl,

* jog az ésszerl id6n belll meghozott, irasbeli, indokolt dontéshez.

[Kommentar: A fenti cikkely azon alapelveket tartalmazza, amely biztositani hivatott a
doppingveétség elkbvetésével vadolt személynek a partatlan meghallgatashoz valo
Jjogat. A jelen cikkelynek nem célja, hogy kivaltsa az egyes alairok sajat,
meghallgatasra vonatkozé szabalyait, hanem sokkal inkabb annak biztositasa, hogy
az alairok meghallgatasi eljarasara vonatkozo szabalyok 6sszhangban éalljanak a
fenti alapelvekkel. A CAS-ra, mint fellebbviteli testiiletre vonatkozé utalas a 13.
cikkelyben nem jelenti azt, hogy egy alair6 nem jelblhetné meg azt, mint elséfoku
eljaro testliletet.]

A sportesemények kapcsan torténé meghallgatasok gyorsitott eljaras keretében is
torténhetnek, ha a doppingellenes szervezetek és a meghallgatast foganatositd
testllet szabalyai ezt lehetévé teszik.



[Kommentar: Példaul a meghallgatas gyorsitott eljarasban térténhet egy jelentds
sportesemény kezdetén, amikor a doppingvétséggel kapcsolatos dontes sziikséges
annak eldéntésére, hogy a sportolo alkalmas-e a sporteseményen részvételre,
hiszen az esetr6l szol6 dbéntés befolyasolia a sportolo eredményének az
érvényessegeét vagy magat a sportesemenyen torténd tovabbi részvételét.]

9. CIKKELY
EGYENI EREDMENYEK AUTOMATIKUS ERVENYTELENITESE

A versenyen tortén6 vizsgalat kapcsan elkovetett doppingvétség automatikusan az
adott versenyen szerzett egyéni eredmények érvénytelenitését eredményezi, annak
minden kovetkezményével, beleértve a sporfold6 minden éremtdl, ponttdl, dijtdl
tortén6 megfosztasat.

[Kommentar: A fenti szabalyt az OMADC szabalyzat jelenleg is tartalmazza. Ha az
aranyérmet szerzett sportold szervezetében tiltott szer mutathaté ki, akkor a tébbi
sportoléval szemben tisztességtelen lenne a fentiektdl eltér6 egyéb mas eljaras,
annak ellenére, hogy esetleg az aranyérmes sportolot semmilyen vétkesség sem
terheli ennek kapcsan. Kizardlag csak a 'tiszta" sportoldo jutalmazhato
versenyeredmeényeiért.

Csapatsportok eseten a 11. cikkely rendelkezései alkalmazandok (Csapatokra
vonatkozo kbvetkezmények).]

10. CIKKELY
EGYENI SZANKCIOK

10.1 Eredmények érvénytelenitése azokon a sporteseményeken,
amelyeken doppingvétséget kovetnek el.

A sportesemény iranyité testuletének dontésétél fuggdéen, amennyiben egy
sportesemény alatt, vagy azzal kapcsolatban doppingvétséget kdvetnek el, a
sportol6 valamennyi, az adott sporteseményen szerzett eredményét
ervénytelenitik, annak minden kovetkezményével egyutt, beleértve a sportolo
ermektdl, pontoktdl és dijaktdl torténd megfosztasat, kivéve a 10.1.1.
cikkelyben foglalt esetet.

[Kommentar: Azokban az esetekben, amikor a 9. cikkely (Egyéni eredmények
automatikus érvénytelenitése) érvényteleniti azt az eredményt, amelyet a sportolo
adott versenyszamban (pl.: 100 méteres hatuszas) szerzett, amely kapcsan mintaja
pozitiv lett, a fenti cikkely a sportesemény valamennyi versenyén szerzett valamennyi
eredményének az érvénytelenitéset eredményezheti (pl.: FINA vilagbajnoksag).

Annak megitéléséhez, hogy a sportesemény tébbi eredménye is érvénytelenitésre
keriljén -e, olyan tényezbket kell példaul vizsgalni, mint a sportolo altal elkbvetett
doppingvétség sulya, és az a tény, hogy hogy mas versenyeken negativ eredményei
voltak-e.]



10.1.1 Ha a sportol6 igazolja, hogy nem terheli sem vétkesség,
sem gondatlansag a doppingvétseg kapcsan, akkor mas versenyen
elért egyéni eredményei nem érvénytelenithetéek, kivéve, ha a
doppingvétség nagy valosziniséggel hatassal volt a tobbi versenyen
elért eredményeire is.

10.2 Eltiltas alkalmazasa tiltott szerek és tiltott médszerek esetén

A 10.3 cikkelyben meghatarozott szerek kivételével az eltiltas id6tartama a
2.1 cikkely (Tiltott szernek, szarmazékanak, illetve markerjének jelenléte), a
2.2 cikkely (Tiltott szer vagy tiltott modszer hasznalata, illetve annak kisérlete)
és 2.6 cikkely (Tiltott szer vagy modszerek birtoklasa) megsértése esetén a
kdvetezd:

Els6 vétséq esetén: 2 év eltiltas.

Masodik vétséqg esetén: élethosszig tarto elftiltas.

Azonban a sportolonak vagy mas személynek tovabbra is minden egyes
esetben fennall a lehet6sége, hogy az eltiltas kiszabasa el6tt a 10.5 cikkely
szerint igazolja, hogy a fenti szankcié enyhitésének, illetve attdl vald
eltekintésnek van helye.

[Kommentar: A szankciok harmonizaciéja volt az egyik legvitatottabb teriilete a
doppingellenes tdérekvéseknek. A szankciok harmonizacioja ellen szolo érvek
els6sorban az egyes sportagak kb6zétti kiilonbségeken alapulnak. Ide tartozik példaul
az, hogy egyes sportagakban a sportolok valoban profik és jelentés bevételre
tesznek szert a sporttevékenységbdl, mig mas esetekben a sportolok valojaban
amatorék. Azokban a sportagakban tovabba, ahol a sportolé karrierje révid
id6tartamu (példaul a miivészi torna) két év eltiltas joval jelent6sebben sujtia a
sportolét, mint azokban a sportagakban, ahol a sportolé karrierje hagyomanyosan
hosszabb idétartamu (példaul a lovaglas és a I6vészet). Az egyéni sportagakban a
sportolé inkabb formaban tud maradni egyéni gyakorlas utjan az eltiltas idétartama
alatt, mint azokban a sportagakban, ahol a csapat részeként végzett edzések nagy
fontossaguak. A harmonizacio mellett szolo elsédleges érv pedig egyszeriien az,
hogy nem igazsagos, hogy ha ugyanabbdl az orszagbol szarmazé két sportolo,
ugyanazon ftiltott szer alapjan, ugyanazon kérilmények kozétt produkal pozitiv
mintat, és eltéré6 blntetésben részesil csak azert, mert eltér6 sportagakban
versenyez. Tovabba sok esetben ugy vélik, hogy a blintetések kiszabasa esetén
biztositott rugalmas szabalyozas elfogadhatatlan médon lehet6séget biztosit egyes
sportszervek részére, hogy elnézébbek legyenek a doppingvétséget elkbvetbkkel
szemben. A blintetések harmonizaciojanak a hianya gyakran illetékességi
konfliktusok forrasa is volt a nemzetkézi szbvetségek és a nemzeti

doppingellenes szbvetségek kbzott.

Az 1999. februarjgban, Lausanne-ben  megtartott, I|.  doppingellenes
Vilagkonferencian megsziiletett konszenzus az elsé jelentés doppingvétség esetén a
kétéves eltiltasi id6szakot tamogatja, melyet élethosszig szolo eltiltas kbvet masodik
vétség elkbvetése esetén. A fenti 6sszhang mutatkozik meg az OMADC
Szabalyzatban is.]



10.3 Meghatarozott szerek

A tilto lista meghatarozhat olyan szereket, amelyek esetében kuilonosen
valészinli a doppingvétségek akaratlan elkOvetetése, igy példaul olyan
anyagok tekintetében, amelyek gyakori alkotéelemei gyoégyszereknek, vagy
meghatarozhat olyanokat is, ahol igen valoszinlitlen azok doppingszerként
torténd, sikeres alkalmazasa. Azokban az esetekben, amikor a sportolo
igazolja, hogy az ilyen jellegl szert nem a sportoléi teljesitménye fokozasanak
céljaval alkalmazta, a 10.2. cikkelyben meghatarozott eltiltasi idétartam helyett
az alabbiak alkalmazandok:

Elsé vétség esetén: Legalabb figyelmeztetés és megrovas - amely nem jar a
késbbbi sporteseményektdl torténd eltiltassal — és legfeljebb 1 (egy) ev eltiltas.

Masodik vétséqg esetén: 2 (két) év eltiltas.

Harmadik vétség esetén: Elethosszig tarto eltiltas.

A sportolonak vagy mas személynek tovabbra is fennall a lehetésége, hogy
minden egyes esetben az eltiltas kiszabasa el6tt a 10.5 cikkely szerint
igazolja, hogy a fenti szankciotdl valé eltekintésnek, vagy — masodik vagy
harmadik esetben elkdvetett doppingvétségek esetén - enyhitésnek, illetve
attél valo eltekintésnek van helye.

[Kommentar: A fenti szabaly az OMADC szabalyzatbdl kertilt atvételre, és bizonyos
meértékl rugalmassagot biztosit példaul annak a sportolonak a szankcionalasakor,
aki példaul figyelmetlenségbdél hasznalt tiltott szert is tartalmazo megfazas elleni
gyogyszert és ezert pozitiv a vizsgalati eredmeénye.

A 10.5.2. cikkely szerinti blintetés "enyhitési" szabalyok csak a masodik, illetve
harmadik  esetben  elkbvetett  doppingvétségek  szankcionalasa  esetén
alkalmazhatoak, mert az els6 esetben elkbvetett doppingvétség esetén
alkalmazanddé szankciok mar 6nmagukban megfeleléen biztositiak a lehetéséget a
szemeély vetkességének a mérlegelésére.]

10.4 Eltiltas egyéb doppingvétségek esetén
Egyéb doppingvétségek esetén az eltiltas idétartama az alabbiak szerint kerul
meghatarozasra:

10.4.1 A 2.3. (Mintavétel megtagadasa vagy meghiusitasa), vagy
25. (A doppingellenérzés  manipulacioja) cikkelyek  szerinti
doppingvétségek esetén az eltiltas a 10.2. cikkelyben rogzitett
idétartamban alkalmazandé.

10.4.2 A 2.7 Cikkely (Uzérkedés) vagy 2.8 Cikkely (Tiltott szer
vagy tiltott médszer beadasa) az eltiltas id6tartama 4 évtdl egészen
életfogytig terjed6 eltiltasig terjedhet. A kiskoru terhére elkdvetett
doppingvétség kuldndsen sulyos vétségként kerul megitélésre, és
amennyiben a sportolot tamogato személy koveti el a vétséget, nem a
10.3 cikkelyben rogzitett meghatarozott anyag felhasznalasaval, akkor
életfogytig tartd eltiltdssal sujthaté. Tovabba, amennyiben az ilyen



jellegl vétség doppingvétsége nemcsak a sportszabalyzatokat sértik,
akkor ezeket az illetékes kdzigazgatasi, szakmai vagy birdi szervnek is
jelenteni kell.

[Kommentar: Azok a személyek, akik kbzremiikbdnek a sportolok doppingolasanak
elbsegitésében, vagy a doppingolas elfedésében, sokkal sulyosabban blintetenddk,
mint maguk a sportolok, akiknek a mintavétele pozitiv vizsgalati eredménnyel zarult.
A sportszervezetek hataskére altalaban csak az eltiltasra terjed ki, igy a sportolot
segité csapat cselekményének az illetékes szervek részere torténd jelentése jelentds
intézkedés a doppingvétseg elkévetésétdl valo visszatartasban.]

10.4.3 A 2.4. cikkely (Tartézkodasi helyre vonatkozd bejelentés,
vagy tesztvizsgalat elmulasztasa) megsértése esetén az eltiltas
idétartama 3 honaptdl 2 évig terjedhet annak a doppingellenes
szervezetnek a szabalyai szerint, amely altal kezdeményezett
vizsgalatot a sportol6 meghiusitotta, vagy amelynek a tartdézkodasi
helyre vonatkozdé tajékoztataskérését nem teljesitette. Az eltiltas
idétartamat a 2.4. cikkely ismételt megsértése esetén annak a
doppingellenes szervezetnek a szabalyai allapitjak meg, amely altal
kezdemeényezett vizsgalatot a sportolé6 meghiusitotta, vagy amelynek a
tartozkodasi helyre vonatkozo tajékoztataskerését nem teljesitette.

[Kommentar: Az egyes doppingellenes szervezeteknek a tartozkodasi helyre
vonatkozé tajékoztatasara és a meghiusitott vizsgalatokra vonatkozo iranyelvei
Jjelentés mértékben eltérhetnek, kllbnésen kezdetben, amikor ezek az iranyelvek
alkalmazasa megkezdddik. A fentieknek megfelelben ezért az ilyen jellegl
doppingvétségek szankcionalasa teriiletén a Szabalyzat nagy rugalmassagot
biztosit. Azok a doppingellenes szervezetek, amelyek megfelel6 beépitett
biztositékokkal ellatott, kifinomult szabalyrendszerrel rendelkeznek, valamint azok a
doppingellenes szervezetek, amelyek a sportolok tartézkodasi helyre vonatkozo
tajékoztatasnyujtasaval kapcsolatosan hosszabb idére visszanyuld nyilvantartassal
rendelkeznek, az eltiltasra a fent meghatarozott iddintervallumon bellil hosszabb
id6szakot alkalmazhatnak.]

10.5 Az eltiltastol mell6zése vagy idétartamanak csokkentése kivételes
koriilmények esetén.

10.5.1 Vétkesség vagy gondatlansag hianya

Ha a sportolé egyedi esetében igazolni tudja, hogy a 2.1. cikkely (Tiltott
Szernek, vagy Szarmazékanak vagy markerjének a jelenléte) szerint
elkovetett doppingvétség vagy a 2.2. cikkely szerinti tiltott szer vagy
tiltott modszer hasznalatanak esetén nem terheli vétkesség vagy
gondatlansdag a doppingvétség elkdvetésében, az egyébként
alkalmazand¢é eltiltasi id6észak mellbzend6. Ha a tiltott szer,
szarmazéka, vagy markerje a sportold szervezetébdl szarmazo
mintaban kimutathatd, megsértve ezzel a 2.1. cikkelyt (tiltott szer
jelenléte), annak érdekében, hogy az eltiltas mell6zhetd legyen a
sportolonak azt is igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen modon kerult
a szervezetébe,. Abban az esetben, amikor a jelen cikkelyben foglaltak
alkalmazasra kerulnek és az egyebként alkalmazando elffiltas



mellézésre kerll, a doppingvétség nem vehet6 figyelembe a 10.2.,
10.3. és 10.6. cikkelyek szerinti tObbes elkovetések esetén az eltiltas
id6tartamanak megallapitasa tekintetében.

[Kommentar: A 10.5.1 cikkely csak a 2.1 és 2.2 (tiltott szerek jelenléte és hasznalata)
cikkelyek szerinti doppingvétségek esetén alkalmazhato, mert a vétkesseég vagy
gondatlansag - mas doppingellenes szabalyok szerint is - a doppingvétségek
megallapithatésaganak az eléfeltétele.]

10.5.2 Sulyos vétkesség vagy gondatlansag hianya

A jelen 10.5.2 cikkely a 2.1 cikkely (tiltott szernek, szarmazékanak vagy
markerjének a jelenléte) szerint elkOvetett doppingvétség vagy a 2.2
cikkely szerinti ftiltott szer vagy tiltott modszer hasznalatanak esetén,
valamint a 2.3 cikkely szerinti mintavétel elmulasztasa, vagy a 2.8
cikkely szerint tiltott szer vagy filtott mdodszer beadasa vagy
alkalmazasa esetén érvényesithet6. Ha a sportolo egyedi esetben
igazolni tudja, hogy a fenti doppingvétségek elkbvetésében sulyos
vétkesség vagy gondatlansag nem terheli, akkor az eltiltas id6tartama
csokkenthetd, de nem lehet kevesebb, mint az egyébként
alkalmazand¢ id6tartam fele. Ha az egyébként alkalmazando eltiltasi
id6tartam élethosszig sz6l6, a jelen cikkely alapjan csokkentett
idétartam nem lehet kevesebb 8 évnél. Ha a tiltott szernek,
szarmazékanak vagy markerjének a jelenléte a sportold szervezetébdl
Szarmazo mintaban kimutathatd, megsértve ezzel a 2.1. cikkelyt (tiltott
szer jelenléte), annak érdekében az eltiltas idétartama csdkkenthetd
legyen a sportolonak azt is igazolnia kell, hogy a tiltott szer milyen
modon kerult a szervezetébe.

[Kommentar: A doppingligyekben megmutatkozd jelenségek kapcsan fel kellett
ismerni, hogy a meghallgatasi eljaras soran biztositani kell az egyes esetek soran
felmertilé egyedi tényezbk és kériilmények mérlegelésének lehetéségét a blintetések
kiszabasa tekintetében. A fenti elv az I. Doppingellenes Vilagkonferencian kerdilt
elfogadasra, és késébb beépitésre az OMADC szabalyzatba, amely szerint "kivételes
kérilmények" esetén a blintetések mérsékelhetbek. A Szabalyzat rendelkezik az
eltiltas idétartamanak lehetséges csbkkentéseérdl, illetve megsziintetéserdl azokban a
rendkivliili esetekben, amikor a sportolo igazolja, hogy a doppingvétség kapcsan nem
terheli vétkesség vagy gondatlansag, illetve jelentés vétkesség vagy gondatlansag. A
fenti megkézelites Osszhangban all az alapveté emberi jogokkal, valamint
kompromisszumot teremt azon doppingellenes szervezetek kbzétt, akik a kivételek
sziikitéset, vagy a kivételek alkalmazasanak teljes mell6zését kbvetelik, és azon
doppingellenes szervezetek kbzétt, amelyek tovabbi tényezbk alapjan is a kétéves
felfliggesztes mérsékléset kivanjak lehetéve tenni, még akkor is példaul, amikor a
sportolé beismerten vétkes az elkbvetésben. A fenti cikkelyek kizardlag a szankciok
kiszabasa esetén alkalmazhatok, annak a meghatarozasanal nem, hogy tértent —e
doppingvétség.

A 10.5. cikkely nem nagyszamu esetekre alkalmazhatd, hanem csak olyan esetekrél
kivan rendelkezni, amelyek kapcsan valoban klilbnleges kérilmények mertilnek fel.



A 10.5. cikkely alkalmazasara szemléltet6 példa, hogy a vétkesség vagy
gondatlansag teljes hianya a blntetés teljes mell6zését eredményezi, ha a sportolo
igazolni tudja, hogy a legnagyobb gondossaga és koriltekintése ellenére, egy
versenyz0 Szabotazs akciojanak lett az aldozata. Azonban a vétkesség, vagy
gondatlansag teljes hianya sem eredményezi a blntetés teljes mell6zését a
kbvetkezb esetekben: (a) a pozitiv vizsgalati eredmény tévesen megjeldlt, vagy
szennyezbédéseket tartalmazé vitamin, vagy taplalékkiegészité fogyasztasara
vezethet6 vissza (a sportolo felelés azert, amit fogyaszt (2.1.1. cikkely) és
figyelmeztették a kiegészitbkben esetlegesen elbforduld  szennyezédések
lehetéseégere.); (b) a sportolé tudta nélkil annak személyi orvosa vagy edzdje
doppingot alkalmazott (a sportolé felelés az orvosi csapat megvalasztasaért és
egyertelmii tajékoztatasaért, hogy tiltott szert nem hasznalhat; (c) a sportolé6 italaba,
ételébe hazastarsa, edzdje, vagy mas tarsasagaba tartozo személy altal tett tiltott
szer esetén (a sportolo felelés azért amit fogyaszt, valamint felelés azoknak a
személyeknek a cselekedeteiért, akikben megbizik annyira, hogy hozzaférést enged
ételehez, italahoz). Azonban az adoftt eset rendkiviili kérilményeitél fliggben a fent
hivatkozott esetek barmelyike a vétkesség vagy gondatlansag teljes hianya a
blintetés enyhitését eredményezheti. (Példaul enyhitésnek van helye az (a) példa
esetén, ha a sportolo igazolja, hogy a poztiv eredményt egy elterjedt
vitaminkészitményben el6fordult szennyezddés okozta, amelyet olyan forrasbol
vasarolt, amelynek nem lehet kapcsolata tiltott szerekkel, valamint a sportol6 kellé
gondossaggal eljarva mas taplalékkiegészitét nem fogyasztott.)

A 10.5.2 cikkely csak az oft meghatarozott doppingvétségek esetén alkalmazhato,
mert csak ezek a vetségek alapulhatnak olyan cselekményeken, amelyeket
esetlegesen nem szandékosan kbévetnek el. A 2.4 cikkely megsértésével
(Tartézkodasi helyre vonatkozé tajékoztatas, elmulasztott vizsgalatok) elkévetett
doppingvétségek sem tartoznak ebbe a kbérbe, annak ellenére, hogy nem csak
szandékosan kdvethetbek el, mert a 2.4 cikkely megsértésének szankcionalasa (3
honaptol 2 evig) elegséges mérlegelési lehetéséget ad a sportold vétkesseégi fokanak
figyelembe vételére.]

10.5.3 A sportolé érdemi kozrem(ikddése a sportolét segité
csapat vagy masok doppingvétségének a felderitésében vagy
bizonyitasaban.

A doppingellenes szervezet egyéni esetben akkor is csOkkentheti az
eltiltas id6tartamat, ha a sportolé érdemben segitette a doppingellenes
szervezetet mas személy doppingvétsegének a felderitésében,
beleértve a 2.6.2 cikkely (Birtoklas a sportolét segité csapat részérdl)
szerinti birtoklast, a 2.7 cikkely (Uzérkedés), vagy 2.8 cikkely (Sportold
részére térténé beadas). Az eltiltas csdkkentett mértéke azonban nem
lehet kevesebb az egyébkeént alkalmazand6 minimalis eltiltasi idGtartam
felénél. Ha az egyébként alkalmazando eltiltasi id6szak élethosszig
tartd, a jelen cikkely alapjan alkalmazhaté csokkentett id6tartam nem
lehet kevesebb 8 évnél.

10. 6 Egyes ismételt vétségekre vonatkoz6 szabalyok
10.6.1 A 10.2., 10.3., és 10.4. cikkelyek szerinti szankcidk
alkalmazasa tekintetében masodik doppingvétség csak akkor vehetd
figyelembe a szankcidk alkalmazdsa szempontjabdl, ha a



doppingellenes szervezet igazolja, hogy a sportold, vagy mas személy
azt kovetben kovette el a masodik doppingvétseget, hogy az elsd
vétségre vonatkozéan értesitést kapott, vagy a doppingellenes
szervezet elvarhatd meértékben megkisérelte az értesitést; ha a
fentieket a doppingellenes szervezet nem tudja igazolni, akkor a
vétséget elsd vétségnek kell tekinteni, és a szankciét a sulyosabb
szankcioval buntetendé vétség utan kell megallapitani.

[Kommentar: A fenti cikkely alapjan arra a sportolora, akitél a masodik alkalommal is
pozitiv vizsgalati eredményt mutaté mintal szarmazik azt megel6z6en, hogy az elsé
pozitiv eredményrdl ertesitést kapott volna, egyetlen doppingvétség alapjan szabhato
ki biintetés.]

10.6.2 Ha a sportolo doppingvétsége ugyanazon
doppingellenérzés alapjan mind a 10.3. cikkely szerinti meghatarozott
szer, és mind valamely mas tiltott szer, vagy tiltott modszer
hasznalataval kapcsolatos, akkor a sportolét egyetlen doppingvétség
elkdvetése tekintetében kell szankcionalni, de a buntetés a
legsulyosabban szankcionalhato tiltott szer, vagy tiltott médszer alapjan
kerll megallapitasra.

10.6.3 Ha a sportold két kulonalld doppingvétséget kovetett el és
az egyik a 10.3 cikkely (meghatarozott anyag) szerint szankcionalhato
meghatarozott anyag, a masik pedig 10.2 cikkely szerint
szankcionalhaté valamely mas ftiltott szer, vagy tiltott modszer
hasznalataval kapcsolatos, vagy a vétség a 10.4.1 cikkely alapjan
szankcionalhatd, akkor az eltiltas id6étartama a masodik vétségért
kett6t6l harom eévig terjedhet. Az a sportolé aki 10.3 cikkely szerinti
meghatarozott szer és mas 10.2 vagy 10.4.1 szerinti doppingvétség
kombinaciojaval harmadik esetben valdsit meg doppingvétseget,
élethosszig tart6 eltiltassal bluntethetd.

[Kommentar: A 10.6.3 cikkely azt az esetet szabalyozza, amikor a sportolé két
kilénallo doppingvétséget kbvet el, de a egyik vetség a 10.3 cikkely alapjan enyhébb
mértékben blintethetd meghatarozott szer hasznalatahoz kétheté. A fenti cikkely
nélkil a Szabalyzat alapjan a masodik vétseg — tamadhatéan - a masodik vétségben
érintett anyaggal elkévetett masod rendbeli vétségre vonatkozd blntetés-, az elsé
vétseégben érintett anyaggal elkbvetett masod rendbeli vétségre vonatkozo blntetes-,
vagy a két vétségre alkalmazandé blintetések kombinacioja. A jelen cikkely egy
kombinalt blintetést rogzit a 10.2 (két év) eés 10.3 (egy evig terjedd) cikkelyek szerinti
elsé rendbeli doppingvétségekre vonatkozd blntetési tételek dsszesitése utjan. A
fentiek alapjan azonos mértékl blintetés sujtia azt a sportolot, aki elsé esetben a
10.2 cikkely alapjan kévet el vétséget, majd a meghatarozott anyagok tekintetében
és azt a sportolot, aki elsé esetben a meghatarozott anyagok tekintetében, majd a
10.2 cikkely alapjan kévet el vétséget. Mindkét esetben a blintetés kett6tél harom
évig terjedd eltiltas.]

10.7 A mintavételt kovetd versenyek eredményeinek érvénytelenitése
A pozitiv eredményl mintat eredményezd verseny eredményeinek a 9. cikkely
(Egyéni eredmények automatikus érvénytelenitése) szerinti automatikus



érvénytelenitésén tul a pozitiv eredmény( mintavétel (akar versenyen tortént,
akar versenyen kiviil) idépontjat kovetéen elért eredmények, valamint, ha az
ideiglenes  felfiiggesztés vagy az eltiltas id6tartama alatt Ujabb
doppingvétséget kovetnek el, amennyiben a méltanyossag masként nem
kivanja, érvénytelenitésre kerulnek, annak minden kovetkezményével egydtt,
beleértve az érmektél, pontoktdl, dijaktdl valé megfosztast.

10.8 Az eltiltasi idoszak kezdete

Az eltiltasi idészak az eltiltasrol rendelkez6 meghallgatason hozott dontés,
vagy ha meghallgatastol eltekintettek, az eftiltas elfogadasanak, vagy egyéeb
modon térténé kiszabasanak a napjaval kezdédik. Az ideiglenes felfliggesztés
(akar onként elfogadott, akar kiszabott) teljes id6tartama beszamitasra keril a
letoltendd eltiltas id6tartamaba. Azokban az esetekben, ha a méltanyossag azt
kivanja, példaul a meghallgatasi eljaras, vagy a doppingellenérzés mas olyan
tényezbje elhuzodik, amelyért a sportolé nem felelés, a szankciot elrendel6
testulet az eltiltasi id6észak kezdetét egy korabbi idépontban, a Mintavétel
idépontjaban is meghatarozhatja.

[Kommentar: Jelenleg tobb doppingellenes szervezet a kéteves eltiltas kezdeti
id6épontjat az arrol rendelkezé déntés meghozatalanak napjara teszi. Ezek a
doppingellenes szervezetek ugyanakkor gyakorta a pozitiv mintavetel napjara
visszamenéblegesen a  sporteredményeket is  érvénytelenitik. n~ Mas
doppingellenes szervezetek a kétéves felfiiggesztés kezdeti idépontjat
egyszerlien a pozitiv mintavétel napjara teszik. Az OMADC az értelmezé
dokumentumaiban egyértelmiien kifejtett moédon egyik megkdzelitést sem
tamogatja. A Szabalyzatban kifejtett megkdzelités visszatartia a sportolot a
meghallgatasi eljaras elhuzasatol, amig annak ideje alatt még versenyez. A
fentiek attol is visszatartiak a sportolot, hogy ideiglenes felfiiggesztést a
meghallgatasi eljaras megakasztasa céljaval fogadjanak el. Masrészrél a
déntést hozo testiilet a felfiiggesztés kezdé idépontjat a déntés meghozatalat
megelb6z6 idbpontra is teheti, igy nem éri hatrany a sportolot
doppingellenérzési eljaras olyan jellegl elhtuzodasa miatt, amiért a sportolé
nem felel6s, mint példaul akkor, ha a pozitiv vizsgalati eredményt jelentés
késéssel jelenti a laboratorium vagy a doppingellenes szervezet miatt a
meghallgatasokra jelentés késésekkel kertil sor.]

10.9 Az eltiltasi id6szak alatti statusz

Az eltiltott személy az eltiltas id6tartama alatt semmilyen formaban nem vehet
részt az alairok vagy tagszervezeteik altal rendezett vagy feligyelt versenyen
vagy mas tevékenységben (kivéve a hivatalos doppingellenes felvilagositd és
rehabilitacios programokat). Tovabba barmely olyan doppingvétség esetén,
amely nem érinti a 10.3 cikkely szerinti meghatarozott szerek hasznalatat, az
alairok, tagszervezeteik, illetve a kormanyok a visszatartjak a sportolénak jar6
pénzugyi tdamogatasokat vagy mas sportoldi juttatasokat, illetve azoknak egy
részét. Az a személy, akit négy évnél hosszabb idére kerilt eltiltasra, négy év
letOltését kovetb6en részt vehet helyi sporteseményeken, kivéve azt a
sportagat, amelyben a doppingvétséget elkdvette, és csak addig, ameddig a
helyi sportesemény nem mindsul olyan szintlinek, hogy a sportolot kozvetlendl
vagy kozvetve (vagy pontok Osszesitése utjan) orszagos bajnoksagra vagy
nemzetkdzi sportesemeényre kvalifikalhatna.



[Kommentar: Neéhany doppingellenes szervezet szabalyai a sportolot csak a
versenyzeéstdl tiltjak le az eltiltas idejére. llyen esetekben példaul a sportolo eltiltasi
ideje alatt edzbként még tovabb tevékenykedhet. A fenti cikkely az OMADC
allaspontjat teszi magaéva, amely szerint a doppingolas miatt eltiltott sportold
semmilyen formaban sem vehet részt hivatalos sporteseményen vagy kapcsolodo
tevékenységben az eltiltasi idészak alatt. A fentiek eleve kizarjak példaul az adott
valogatott kerettel tértené kbzds felkészilést, vagy az edzoi, illetve sport
tisztségviseldi tevékenységeket. Az egyik sportagban elfogadott szankciok tovabba a
tébbi sportagban is elismerésre keriilnek (lasd 15.4 cikkely). A fenti cikkely
ugyanakkor nem tiltia el a személyt attol, hogy a sportban tisztan szabadidé jellegli
szinten részt vegyen.]
10.10 Eltiltas utan visszatéré sportolé vizsgadlata. A sportolé koteles
rendelkezésre allni a vizsgalati illetékességgel rendelkezé doppingellenes
Szervezet altal végzett versenyen kiviili vizsgéalatokra és koteles tartozkodasi
helyérdl pontos és naprakész tajékoztatast adni ilyen jellegl kérés esetén,
barmely ideiglenes felfiiggesziés és eltiltas teljes ideje alatt, amely egyik
feltétele annak, hogy az eltiltasi id6szak lejartat kovetbéen a sportold
visszanyerje versenyzdi jogosultsagat. Ha a sportolo eltiltasi id6szak alatt
vonul vissza a sportolastél és kikerll a versenyen kiviili vizsgalati csoportbdl
és késbbb ismét vissza szandékozik térni, akkor a sportolo egészen addig
nem tekinthetd jogosultnak a visszatérésre, amig nem értesiti az illetékes
doppingellenes szervezet és nem vett részt versenyen kiviili vizsgalatokban
olyan id6tartamban, mint amennyi a visszavonulasatél az eltiltasi idészak
végeéig terjedd id6tartam.

[Kommentar: A Szabalyzat egy kapcsolodo kérdéskérre nem alkotott szabalyozast,
hanem az egyes doppingellenes szervezetekre bizza, hogy létrehozzak sajat
Szabalyaikat azokra az koOvetelményekre, amelyet annak a  sportolonak kell
teljesitenie, aki nincs eltiltva a versenyzestél, de a visszavonulasaval kikeril a
versenyen kivili vizsgalati csoportbél viszont késébb aktiv résztvevoként vissza
kivan térni a versenysportba.]

11. CIKKELY
CSAPATOKAT SUJTO KOVETKEZMENYEK

Ha egy sporteseménnyel kapcsolatosan egy csapatsportban tobb mint egy
csapattagot értesitenek doppingveétség gyanujarol a 7. cikkely alapjan, akkor a
csapatot a sportesemény vonatkozasaban célzott vizsgalatnak vetik ala. Ha egy
sportesemény alatt egy csapatsportban tobb mint egy csapattag esetében
doppingvétséget fedeznek fel, a csapat diszkvalifikalhatd, vagy mas fegyelmi
intézkedés alkalmazhaté ellene. Azokban a sportagakban, amelyek nem
csapatsportok, de a dijak csapatok részére kerllnek odaitélésre, az adott nemzetkézi
szbvetség iranyado szabalyai szerint alkalmazando fegyelmi intézkedések hozhatdk
meg a csapat ellen, ha egy vagy tobb csapattagja doppingvétséget kdvetett el.



12. CIKKELY
SPORTEGYESULETEK ELLENI SZANKCIOK

A jelen Szabalyzatban foglaltak nem zarjak ki, hogy barmely alair6 vagy a
Szabalyzatot elfogadd kormany, a hatélya ala tartozé sport testuletekkel szemben a
sajat szabalyai szerinti szankcidkat alkalmazza.

[Kommentar: A jelen cikkely egyértelmliivé teszi, hogy a Szabalyzat a szervezetek
kbz6tt egyébként fennallb fegyelmi jogkbréket semmilyen esetben sem korlatozza.]

13. CIKKELY
JOGORVOSLATOK

13.1 Megfellebbezheté dontések

A Szabalyzat, vagy a Szabalyzatnak megfelel6en elfogadott szabalyok alapjan
hozott  dontések a 13.2-13.4  cikkelyekben  foglaltak  szerint
megfellebbezhetéek. A fellebbviteli testilet eltér6 dontésének hianyaban a
megfellebbezett dontések a fellebbezés elbiralasaig hatalyban maradnak.
Tovabbi feltétel, hogy a fellebbezés benyujtasa elétt a doppingellenes
szervezet szabalyai altal biztositott valamennyi felllvizsgalati eljarast ki kell
meriteni, feltéve, hogy a felllvizsgalati eljaras a 13.2.2 cikkelyben foglalt
elveknek megfelel.

[Kommentar: A jelen cikkelynek megfeleltethetd OMADC cikkely hatalya szélesebb
kérii abban a tekintetben, hogy az OMADC alkalmazasabol ered6é valamennyi vita
esetén biztositia az CAS-hoz toérténd fellebbezés lehetéségét.]

13.2 Doppingvétségre, kbvetkezményekre és ideiglenes felfiiggesztésre
vonatkozo6 dontések elleni fellebbezés

A doppingvétséget megallapité-, a doppingvétséggel kapcsolatban
kévetkezményeket megallapitdé-, a doppingvétség hianyat megallapité-, egy
adott doppingvétség és kdvetkezményei vonatkozasaban egy doppingellenes
szervezet illetékességének hianyat megallapito-, és a 7.5. cikkely
megsértésének, vagy ideiglenes meghallgatdas eredményeként ideiglenes
felfliggesztést kilatasba helyez6 dontés kizardlag a 13.2. cikkely alapjan
fellebbezhet6 meg.

13.2.1 Nemzetkdzi szintii sportoldt érint6 fellebbezések
Nemzetkézi sportesemény keretében zajlo versennyel kapcsolatos,
vagy nemzetkdzi szintli sportolét érinté esetek vonatkozasaban hozott
dontések kizardlag a CAS el6tt fellebbezhetéek meg, a birdsag
vonatkozo szabalyai szerint.

[Kommentar: A CAS dbntései véglegesek és jogerdsek, kivéve a valasztottbirosagi
itéletek megsemmisitésére és  veégrehajtasara vonatkozé  jogszabalyban
meghatarozott feliilvizsgalati eljarasokat.]



13.2.2 Elsé6 osztalyu sportolot érints fellebbezések

A nemzeti doppingellenes szervezetek altal igazoltnak mindsitett
sportoldt érint esetekben, amikor a 13.2.1 cikkely szerinti fellebbezésre
nincs lehetéség, a doppingellenes szervezet altal lefektetett szabalyok
szerint egy fuggetlen és partatlan testulet elétt fellebbezheté meg a
dontés. A fellebbezésre vonatkozé szabalyokat az alabbi elvek szerint
kell megalkotni:

» KkoOtott eljarasi idon belul megtartott meghallgatas;

» tisztességes, partatlan és fuggetlen itélkezd testulet;

* jogi képviselethez val6 jogosultsag a személy sajat koltségén;
o Kkotott eljarasi idén belll hozott, irasos, indokolt itélet.

[Kommentar: A doppingellenes szervezet valasztasa szerint az orszagos szintii
sportol6 részére a CAS-hoz valo kbzvetlen fellebbezési jogosultsagot is biztosithatja,
annak érdekében, hogy a fenti rendelkezésnek megfeleléen jarjon el.]

13.2.3 Fellebbezésre jogosult személyek

A 13.2.1 cikkely szerinti esetekben a CAS-hoz az alabbiak fordulhatnak
jogorvoslatért: (a) a sportol6 vagy mas személy, akinek a
vonatkozasaban a megfellebbezett dontést hoztak; (b) az alapugyben
szerepl6 masik fél; (c) az illetékes nemzetkézi szévetség vagy mas
doppingellenes szervezet, amely szankciokat jogosult elrendelni; (d) a
Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag vagy Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag,
amennyiben az ugy kihatassal lehet az Olimpiai, vagy Paralimpiai
Jatékokra; (e) WADA. A 13.2.2 cikkely szerinti esetekben a
fellebbezésre jogosult felek, akik az orszagos szinti felllvizsgalati
testilethez fordulhatnak, a nemzeti doppingellenes szbvetség
szabalyaiban kerulnek meghatarozasra, de mindenképp beletartozik
ebbe a jogosulti korbe (a) a sportol6 vagy mas személy, akinek a
vonatkozasaban a megfellebbezett dontést hoztak; (b) az alapugyben
szerepl6 masik fél; (c) az illetékes nemzetkézi szbvetseg; (d) WADA. A
13.2.2 cikkely szerinti esetekben a WADA-t és a nemzetkézi
szbvetséget megilleti a CAS-hoz val6 fellebbezés joga az orszagos
szintl felUlvizsgalati testulet dontése vonatkozasaban.

13.3 Gydgyaszati célu mentesség engedélyezésére vagy elutasitasara
vonatkoz6 dontés elleni fellebbezés

Gyodgyaszati célu mentesség engedélyezését vagy elutasitasat megvaltoztato
WADA dontést a sportol6 és a megvaltoztatott dontést hozé doppingellenes
szervezet kizardlag a CAS el6tt fellebbezheti meg. A WADA-n kivul mas
doppingellenes szervezet altal hozott gydgyaszati célu mentesség elutasitasat
kimond6 dontést, amelyet a WADA nem valtoztatott meg, az SVB el6tt a
nemzetkdzi szintii sportolo, és a 13.2.2. cikkely szerinti orszagos felllvizsgalati
testllet el6tt mas sportold6 megfellebbezheti. Ha az orszagos felllvizsgalati
testilet a gydgyaszati célu mentesség elutasitasat kimondd dontést
megvaltoztatja, dontését a CAS elbtt a WADA megfellebbezheti.



13.4 A Szabalyzat harmadik része szerinti kévetkezmények
alkalmazasardl rendelkez6 dontés elleni fellebbezés

A Szabalyzat harmadik része (Szerepek és feladatok) szerinti
kévetkezmények alkalmazasanak tekintetében, az alkalmazassal érintett
személy vagy szervezet kizarolag a CAS el6tt, a birésag vonatkozo szabalyai
szerint jogosult fellebbezéssel élni.

13.5 Laboratériumi akkreditacié felfliggesztésére vagy visszavonasara
vonatkoz6 dontés elleni fellebbezés

Ha a WADA ugy dont, hogy felfUggeszti vagy visszavonja egy laboratorium
WADA akkreditaciojat, a dontés ellen csak az érintett laboratorium, és
kizardlag az CAS-hoz nyujthat be fellebbezést.

[Kommentar: A Szabalyzat célja a doppingellenes ligyek tisztességes és atlathato
belsé eljarasok utjan térténd végleges megoldasa. A doppingellenes szervezetek
doppingellenes déntéseinek atlathatésagat a 14. cikkely biztositia. Meghatarozott
személyek és szervezetek részére, beleértve a WADA-t is, biztositott a fellebbezési
jog ilyen jellegli déntések ellen. Kihangsulyozando, hogy a 13. cikkely szerint
fellebbezési joggal rendelkezé személyek és szervezetek kére nem terjed ki azokra a
sportolokra és szbvetségeikre, amelyeknek elbénye szarmazhat mas versenyzd
diszkvalifikaciojabdl.]

14. CIKKELY
TITOKTARTAS ES JELENTESTETEL

Tekintettel a doppingvétség elkovetésével gyanusitott személyek személyiséqi
jogaira és érdekeire az alairok az alabbi elvekben allapodnak meg a doppingellenes
eredmények koordinalasa, a nyilvanossag és a személyes felel6sségek
vonatkozasaban:

14.1 Pozitiv vizsgalati eredményekkel és mas valdszinisithetd
doppingvétségekkel kapcsolatos informacidk

A doppingellenes szervezet a 7. cikkely (Eredménykezelés) szerinti
eredménykezelbi feleléssége mellett értesiti a sportolét, akinek mintavétele
pozitiv vizsgalati eredményt hozott, valamint azt a sportolot, illetve mas
személyt, aki doppingvétséget kovethetett el. A sportold6 nemzeti
doppingellenes szervezete, az érintett nemzetkézi szbévetség és a WADA
szintén értesitést kap még a 7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett eljaras
befejezését megel6z6en. Az értesités tartalmazza a sporfolo nevét,
allampolgarsagat, sportagat és szakagat, a vizsgalat versenyen térténd, vagy
versenyen kiviili jellegét, valamint a mintavételnek és a vizsgalati eredmény
laboratériumi jelentésének id6pontjat. A fent nevezett személyeket és
doppingellenes szervezeteket folyamatosan és naprakészen tajékoztatni kell a
7. (Eredménykezelés), 8. (Tisztességes meghallgatashoz valé jog) és 13.
(Jogorvoslatok) cikkelyek szerinti eljarasok és vizsgalatok eredményérdl és
allasardl, valamint barmely mas esetben, amikor a 10.5.1 (Vétkesség vagy
gondatlansag hianya) cikkely alapjan az eltiltast megszintették, vagy a 10.5.2
(Sulyos veétkesség vagy gondatlansag hianya) cikkely alapjan meérsékelték.
Tovabba a megszintetés illetve mérséklés okat a részikre eljuttatott irasos



dontés indoklasaban részletesen ki kell fejteni. A tajékoztatott szervezet a fenti
informaciokat addig az id6pontig, amig a doppingellenes szervezet
eredménykezel6i feleléssége mellett a fentieket nyilvanossagra nem hozta,
illetve annak ellenére nem hozta nyilvanossagra, hogy a 14.2 cikkelyben
foglaltak szerint igy kellett volna tennie, csak a szervezetén belll, a
beosztasuk alapjan szuikségszerlien jogosult személyek részére teheti
hozzaférhetbve.

14.2 Kozzététel

A doppingellenes szervezet a 7.1 és 7.2 cikkelyekben rogzitett adminisztrativ
felllvizsgalati eljaras befejezését kovetben teheti kdozzé - eredménykezelbi
feleldssége mellett — azon sportold személyazonossagat, akinek a mintavétele
pozitiv teszteredményt hozott, valamint ugyanez érvényesil annak a
sportoldnak, illetve mas személynek az esetén, akit mas doppingellenes
szabaly megsértésével gyanusitanak. Az eredménykezelésért felelGs
doppingellenes szervezet a doppingellenes ugy allasardl — azaz, hogy a
doppingvétséget megallapitottdk, a meghallgatas jogardl lemondtak, vagy
hogy a doppingvademelésre nem a megfelel6 idépontban kerllt sor -
nyilvanos beszamolot koteles kozzétenni legfeliebb 20 napon belul azt
kovetéen, hogy a 8. cikkely szerinti meghallgatason a fentieket
megallapitottak.

14.3 Sportolé tartozkodasi helyére vonatkozé informaciok

Az a sportolo, akit nemzetkézi szbvetsége vagy nemzeti doppingellenes
szbvetsége versenyen Kiviili vizsgalati csoportba tartozéként azonosit, kdteles
tartozkodasi helyérdl pontos és naprakész adatokat szolgaltatni. A nemzetkézi
szbvetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek kell koordinalni
a sportolok azonositasat és a tartozkodasi helyukre vonatkoz6 naprakész
adatok gy(ijtését, amelyeket tovabbitanak a WADA részére. A WADA ezeket
az adatokat mas doppingellenes szervezetek részére is hozzaférhetbve teszi,
amelyek a 15. cikkely szerint a sportolé vizsgalatara hataskorrel rendelkeznek.
A fenti adatokat minden esetben szigoruan zartan kell kezelni, és kizarélag a
vizsgalatok megszervezése, 0Osszehangolasa ¢és elvégzése céljabdl
hasznalhatéak fel, és azonnal megsemmisitendéek, amikor a fenti célok
eérdekében 6rzésuk mar nem indokolt.

14.4 Statisztikai jelentés

A doppingellenes szervezetek legalabb éves rendszerességgel kotelesek
doppingellenérzé tevékenységlikrél altalanos statisztikai jelentést kdzzétenni,
és annak egy masolati példanyat a WADA részére eljuttatni.

14.5 A doppingellenérzés kozponti adatbankja

A WADA kozponti adatbankként tevékenykedik a nemzeti doppingellenes
szervezetek nyilvantartott mintavételi csoportjaban szereplé nemzetkdzi szinti
€s igazolt sportolok vizsgalati adatainak és vizsgalati eredményeinek a
vonatkozasaban. Az 6sszehangolt vizsgalat-eloszlasi tervezés elésegitése és
a kulénbdz6 doppingellenes szervezetek altal végzett vizsgalatok kozotti
szukségtelen atfedések elkerulése érdekében minden egyes doppingellenes
szervezet koteles a vizsgalatot elvégzését kovetd legrovidebb idén beldl
jelenteni valamennyi versenyen és versenyen Kkivil végzett vizsgalatot a



WADA kdzponti adatbankja részére. A WADA a hozza eljuttatott informaciokat
hozzaférhetbvé teszi a sportold, a sportold6 nemzeti szbvetsége, nemzeti
olimpiai bizottsaga vagy nemzeti paralimpiai bizottsaga, a nemzeti
doppingellenes szbvetség, a nemzetkbzi szévetség, és a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsag vagy Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag részére. A WADA szigoruan
titkosan kezeli a sportolo személyes adatait és legalabb évente kdzzéteszi a
fenti adatokat 6sszegezve tartalmazo statisztikai célu jelentését.

15. CIKKELY
DOPPINGELLENORZESI FELADATOK ROGZITESE

[Kommentar: A doppingellenes eréfeszitéseknek a hatékonysag érdekében szamos,
nemzetkbzi és orszagos szinten is erés programokkal rendelkezé doppingellenes
szervezetet kell 6sszefogniuk. A Szabalyzat ahelyett, hogy egy csoport kizarélagos
hataskérének érdekében mas csoportok feladatkérét korlatozna, inkabb megprobalja
kezelni a parhuzamos feladatkérok atfedésébdél adddo lehetséges problémakat azzal,
hogy egyrészt megteremti az atfogdé harmonizacio egy sokkal magasabb szintjét,
masrészt megalkotja a specialis terliletekre vonatkozo els6bbségi és egylittmikddesi
Szabalyokat.]

15.1 Eseményteszt

A doppingellenérzés soran mintavételt a nemzetkézi sporteseményeken és
orszagos sporteseményeken is végezni kell. Ugyanakkor csak egy szervezet
vallalhat felel6ésséget a sportesemények alatt végzendd vizsgalatok
kezdeményezéséért és iranyitasaért. A nemzetkbzi sporteseményeken a
doppingvizsgalati mintagydjtést annak a nemzetkbzi szervezetnek Kkell
kezdeményeznie és iranyitania, amely a sportesemény rendezd szervezete
(pl.: az olimpiai jatékok esetén a NOB, vilagbajnoksag esetén a nemzetkézi
szbvetség, a Pan-amerikai Jatékok esetén a PASO). Ha a nemzetkozi
szervezet uUgy hataroz, hogy nem folytat vizsgalatot ilyen jellegl
sporteseményen, akkor a sportesemény helye szerint illetékes nemzeti
doppingellenes szervezet a nemzetkdzi szervezettel, vagy a WADA
hozzajarulasaval és vele egyuttmikddve kezdeményezheti és iranyithatja az a
vizsgalatot. Orszagos sporteseményeken a mintavételt az adott orszag kijelolt
nemzeti doppingellenes szervezete kezdeményezi €s iranyitja.

[Kommentar: A vizsgalatok kezdeményezeését es iranyitasat vegzé doppingellenes
szervezet valasztasa szerint megallapodasokat kbthet mas szervezetekkel, a
mintaveétel, vagy a doppingellenérzeési folyamat mas vonatkozasaihoz kapcsolodo
feladatok atruhazasa targyaban.]

15.2 Versenyen kiviili vizsgalat

Versenyen kiviili vizsgalatot mind a nemzetkdzi, mind az orszagos
szervezetek kezdeményeznek és iranyitanak. Versenyen Kkiviili vizsgalat
kezdeményezésére és iranyitasara jogosult a (a) WADA; (b) NOB vagy NPB
az Olimpiai Jatékok, illetve Paralimpiai Jatékok vonatkozasaban; (c) a sportolo
Nemzetkozi Szervezete; (d) a sportolo Orszagos doppingellenes szervezete,
(e) a sportold tartdozkodasi helye szerinti barmely Orszagos doppingellenes
Szervezet. Az egylttes Vizsgalati erbfeszitések hatékonysaganak novelése,



€s a sportolé egyénen végzendd vizsgalatok szikségtelen megismétiésének
elkertulése érdekében a WADA veégzi a Versenyen Kivuli Vizsgalatok
koordinalasat.

[Kommentar: Az Alairok és a kormanyok kozott létrejott bilateralis és multilateralis
egyezmények utjan tovabbi Vizsgalati hataskérok atruhazasa is lehetéseges.]

15.3 Eredménykezelés, meghallgatas, szankciok

A 15.3.1 cikkelyben rogzitett kivétellel az eredménykezelés és a
meghallgatasok lefolytatasa a mintavételt kezdeményezd és iranyito
doppingellenes szervezet feladata, illetve az 6 eljarasi szabalyai az iranyaddak
(amennyiben mintavétel nem tortént, ez a rendelkezés arra a szervezetre
vonatkozik, amely a szabalysértést észlelte). Fuggetlendl attdl, hogy mely
szervezet végzi az eredmények kezelését, illetve folytatia le a
meghallgatasokat, a 7. és 8. cikkelyekben foglalt elveket tiszteletben kell
tartani, valamint az els6 rész bevezet6jében meghatarozott, és érdemi
valtoztatas nélkul beépitendd szabalyok szerint kell eljarni.

[Kommentar: A mintavetel kezdeményezésére és iranyitasara jogosult
doppingellenes szervezet eljarasi szabalyzata néhany esetben elGirhatja, hogy
az eredmények kezelését mas szervezet végezze (pl.: a sportolé6 orszagos
szbvetsége). Ebben az esetben, a doppingellenes szervezet feleléssége és
feladata annak a biztositasa, hogy a masik szervezet szabalyai 6sszhangban
allnak a Szabalyzattal.]

15.3.1 A nemzeti doppingellenes szervezet altal végzett
vizsgalatokhoz kapcsol6do, vagy az altala felfedett doppingvétségek
esetén, ha az érintett sportol6 nem az adott orszag allampolgara, vagy
lakosa, akkor az illetékes nemzetkézi szévetség szabalyai szerint kell
az eredménykezelést és a meghallgatasokat lefolytatni. A Nemzetkozi
Olimpiai Bizottsag, Nemzetk6zi Paralimpiai Bizottsag és a nagyobb
sportesemény szervezbje altal vegzett vizsgalatokhoz kapcsolodo
eredménykezelést és meghallgatast az illetékes nemzetkézi
szbvetséghez kell attenni, amennyiben a szankciok meghaladjak a
sporteseményrdél  torténé  kizarast, illetve az  eredmények
érvénytelenitését.

[Kommentar: Az eredménykezelésnek és a meghallgatasok lefolytatasanak nincs
pontos és rogzitett szabalyozasa arra az esetre, ha az orszagos doppingellenes
szervezet olyan kiilféldi sportolon végez vizsgalatot, aki felett - leszamitva azt a tényft,
hogy az orszagos doppingellenes szervezet orszagaban tartozkodik - egyébként
semmilyen joghatoésaga nem lenne. A jelen cikkely alapjan a nemzetkbzi szbvetség
feladata marad, hogy sajat szabalyai szerint meghatarozza példaul, hogy az eset
kezelését a sportolo nemzeti doppingellenes szervezete végezze, maradjon a
mintavételt végzé nemzeti doppingellenes szervezetnél vagy ezt a feladatot a
nemzetkbzi szbvetség vegye at.]

15.4 Kolcsonods elismerés
Az alairék valamennyien elismerik és tiszteletben tartjdk a 13. cikkely szerinti
jogorvoslati jogosultsagok, vizsgalatok, gydégyaszati alkalmazasi kivételek és a



meghallgatasok eredményeivel kapcsolatosan hozott, valamint valamely
alaironak sajat hataskorében és a Szabalyzattal 6sszhangban hozott végleges
dontéseit. Az alairdk elismerhetik mas olyan testlleteknek is az ilyen jellegl
cselekményeit, amelyek a Szabalyzatot nem fogadtak el, de szabalyaik
egyébként megfelelnek a Szabalyzat rendelkezéseinek.

16. CIKKELY
SPORTVERSENYEN SZEREPLO ALLATOK DOPPINGELLENORZESE

16.1 Minden sportagban, amely versenyein allatok is részt vesznek, az adott
sportag nemzetkdzi szbvetsége allapitia meg és érvényesiti az allatokra
vonatkoz6 doppingellenes szabalyokat. A doppingellenes szabalyoknak
tartalmaznia kell a tiltott szerek listajat, a megfelel6 vizsgalati eljarast, és a
mintak vizsgalatara feljogositott laboratériumok jegyzékét.

16.2 A sportversenyen szereplé allatok szempontjabol meghatarozott
doppingvétségre, = eredménykezelésre, a fair meghallgatasra, a
kbvetkezményekre és jogorvoslatokra vonatkozd szabalyokat az adott sportag
nemzetkézi szbvetsége allapitja meg és érvényesiti a Szabalyzat 1, 2, 3, 9,
10, 11, 13, és 17. cikkelyeiben foglaltakkal 6sszhangban.

17. CIKKELY
ELEVULESI IDO

A jelen Szabalyzatban meghatarozott doppingvétség miatt sportolé, vagy mas
személy ellen eljaras csak a vétség elkovetését kovetd 8 éven belll indithato.

[Kommentar: A jelen rendelkezés nem korlatozza a doppingellenes szervezeteket
abban a vonatkozasban, hogy a nyolc évvel a korabbi doppingvétség utan
bekbvetkezett ismételt doppingvétség esetén a korabbi doppingvétséget az ismételt
elkbvetésért jar6 szankciok szempontjabol figyelembe vegyék. Egyszeriibben
megfogalmazva, az elsé doppingvétség utan 10 évvel elkbvetett doppingvétség a
szankciok tekintetében masodszori elkbvetésnek szamit.]

MASODIK RESZ

FELVILAGOSITAS ES KUTATAS
18. CIKKELY
FELVILAGOSITAS

18.1 Az alapelv és az elsédleges cél

A tajékoztatas és felvilagositas tekintetében az alapelv az, hogy a Szabalyzat
bevezetdjében irt sportszellemet megdvjuk a dopping artd hatasatol. Az elsédleges
cél pedig meggybzéssel visszatartani a sportolokat a tiltott szerek és tiltott
modszerek alkalmazasatol.



18.2 A program és kapcsolodé tevékenységek

Minden doppingellenes szervezet tervez, szervez tajékoztatd és felvilagosito
programokat és figyelemmel is kiséri ezeket. A programoknak legalabb a kovetkez6
témakorokben kell naprakész és pontos tajékoztatast adniuk a résztvevék szamara:

A tilto listan szerepl6 szerek és modszerek;

* A doppingolas egészségugyi kovetkezményei;
* A doppingellenérzési eljaras;

» A sportolo jogai és kotelezettségei.

A programok célja erdsiteni a sportszellemet annak érdekében, hogy kialakuljon egy
olyan doppingellenes kornyezet, amely alapvetbéen képes befolyasolni a sportban
résztvevok magatartasat.

A sportolot segitd csapat koteles felvilagositani és tanacsokkal ellatni a sportolot a
Szabalyzat alapjan alkalmazandé doppingellenes elvek és szabalyok tekintetében.

18.3 Koordinacioé és egyiittmiikodés

Az alairok és résztvevok kotelesek egymassal és a kormanyokkal egyuttmikodni, a
doppingellenes  tajékoztatas és felvilagositas terén tett erdfeszitéseik
0sszehangolasa érdekében.

19. CIKKELY
KUTATAS

19.1 A doppingellenes kutatas célja

A doppingellenes kutatas hozzajarul a doppingellenérzéshez kapcsol6dé programok,
valamint a doppingellenes tajékoztatas és felvilagositas fejlesztéséhez és hatékony
alkalmazasahoz.

19.2 A kutatasok tipusai
A doppingellenes kutatas az orvosi, analitikai és fizioldgiai kutatasok mellett magaba
foglalhat példaul szocioldgiai, viselkedéstani, jogi és etikai tanulmanyokat is.

19.3 Koordinacié
A WADA eléseqiti a doppingellenes kutatasok koordinaciéjat. A szellemi tulajdonnak
minésulé doppingellenes kutatasi eredményeket a WADA részére el kell juttatni.

19.4 Kutatasi eljarasi rend
A doppingellenes kutatasoknak meg kell felelniik a nemzetkdzileg elfogadott etikai
elvarasoknak.

19.5 Tiltott szereket és tiltott modszereket alkalmazé kutatasok
A kutatasi tevékenységek keruljék a ftiltott szereknek és tiltott modszereknek
sportolokon torténd alkalmazasat.

19.6 Visszaélés az eredményekkel
A sziukséges elbvigyazatossaggal ki kell zarni a doppingellenes kutatasok
eredmeényeivel torténd visszaéléseket, illetve azoknak dopping célu felhasznalasat.



HARMADIK RESZ

SZEREPEK ES FELADATOK

[Kommentar: Az alairok és a résztvevOk feladatai a Szabalyzat kilbnb6zé
cikkelyeiben keriiltek régzitésre és ebben a részben rogzitett feladatok azok
kiegészitésel.]

20. CIKKELY

AZ ALAIROK TOVABBI SZEREPEI ES FELADATAI

20.1

20.2

A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag szerepei és feladatai

20.11 A Szabalyzatnak megfelel6 doppingellenes iranyelvek és
szabalyok elfogadasa és végrehajtasa az olimpiai jatékok
vonatkozasaban.

20.1.2 A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag a tagsag elismerésének
feltételeként elbirja az olimpiai mozgalomhoz tartozé nemzetkézi
szbvetségek szamara a Szabalyzatnak valo megfelelést.

20.1.3 A Szabalyzatnak nem megfelel6 sportszervezeteket nem,
vagy csak részben részesiti olimpiai pénzugyi tamogatasban.

20.1.4 Megfelel6 |épéseket tesz a 23.5 cikkely szerint a
Szabalyzattal ellentétes magatartasokkal szemben.

20.1.5. A  fiiggetlen  megfigyelbi programhoz  szukséges
meghatalmazasok biztositasa és annak el6segitése.

A Nemzetkozi Paralimipiai Bizottsag szerepei és feladatai

20.2.1 A Szabalyzatnak megfeleld doppingellenes iranyelvek és
szabalyok elfogadasa és végrehajtdsa a Paralimpiai Jatékok
vonatkozasaban.

20.2.2 A Nemzetkoézi Paralimpiai Bizottsag az elismerés
feltételeként irja el6 az olimpiai mozgalomhoz tartozé nemzetkézi
szOvetségek szamara Szabalyzatnak valé megfelelést.

20.2.3 A Szabalyzatnak nem megfelel6 sportszervezeteket nem,
vagy csak részben részesiti pénzlgyi tamogatasban.

20.2.4 Megfelel6 Iépéseket tesz a 23.5 cikkely szerint a
Szabalyzattal ellentétes magatartasokkal szemben.



20.2.5 A fuggetlen megfigyel6i programhoz  szikséges
meghatalmazasok biztositasa és annak elésegitése.

20.3 A nemzetko6zi szévetségek szerepei és feladatai

20.3.1 A Szabalyzatnak megdfelel6 doppingellenes iranyelvek és
szabalyok elfogadasa és végrehajtasa.

20.3.2 A tagsag feltételeként irja el6 a nemzeti szOvetségek
szamara, hogy elveik, szabalyaik és programjaik a Szabalyzatnak
megfeleljenek.

20.3.3. Minden hatalya ala tartozé sportolotol és sportolo segité
személyzet szamara irja el6, hogy a Szabalyzatnak megfeleld
doppingellenes szabalyokat magukra nézve koételezének ismerjék el, és
azoknak megfelel6en jarjanak el.

20.3.4. A nemzetkbézi szbvetségnél, vagy annak nemzeti
szbvetségenel nem rendes tagsaggal rendelkez6 sportolo szamara
el6irja, hogy az olimpiai jatékokat megel6z6 évben az olimpiai
jatékokon valo részvétel feltételeként mintavételen vegyen részt és
amennyiben szukséges, tartozkodasi helyérdl rendszeresen pontos és
naprakész adatokat szolgaltasson.

[Kommentar: A fentiekhez tartoznak, példaul a profi ligak sportoldi.]

20.3.5 Nemzeti szOvetségek doppingellenes programjainak
figyelemmel kisérése.

20.3.6 Megdfelel6 lépések megtétele a 23.5 cikkely szerint a
Szabalyzattal ellentétes magatartasokkal szemben.

20.3.7 A fuggetlen megfigyel6i programhoz  szikséges
meghatalmazasok biztositdsa és annak elGsegitése nemzetkozi
sporteseményeken.

20.3.8 A Szabdlyzatnak nem megfeleléen eljar6 nemzeti
szOvetség tagokat nem vagy csak részben részesiti pénziugyi
tamogatasban.

204 A nemzeti olimpiai bizottsagok és az nemzeti paralimpiai
bizottsagok szerepei és feladatai

20.4.1 Biztositja, hogy doppingellenes iranyelveik és szabalyaik
megfelelnek a Szabalyzatnak.

20.4.2 A tagsdag, illetve elismerés feltételként elbirja, hogy az
orszagos szOvetség doppingellenes elvei és szabalyai a Szabalyzat
alkalmazandé el6irasainak megfelelnek.



20.5

20.6

20.7

204.3 Az orszagos szOvetségek nem rendes tagsaggal
rendelkez6 tagjai szamara elGirja, hogy az olimpiai jatékokat megel6z6
évben az olimpiai jatékokon vald részvétel feltételeként mintavételen
vegyenek részt és amennyiben szikséges, a tartézkodasi helyukrdl
rendszeresen pontos és naprakész adatokat szolgaltassanak.

2044 Egyuttmikodik a nemzeti doppingellenes szervezettel.
204.5 A doppingvétséget elkdvetd sportold vagy sportoldt segitd
csapat tagja részére nem, vagy csak részben biztosit pénzugyi
tamogatast eltiltasuk ideje alatt.

20.4.6 A Szabalyzatnak nem megfeleléen eljaré6 tagokat vagy
elismert orszagos szovetségeket nem, vagy csak részben részesiti
pénzugyi tamogatasban.

Nemzeti doppingellenes szervezetek szerepei és feladatai

20.5.1 A Szabalyzatnak megfeleld doppingellenes iranyelvek és
szabalyok elfogadasa és végrehajtasa.

20.5.2 Egyuttmikédés mas orszagos szervezetekkel és
doppingellenes szervezetekkel.

20.5.3 A nemzeti doppingellenes szervezetek kozotti kdlcsonds
vizsgalatok el6segitése.

20.54. A doppingellenes kutatas el6segitése.
Nagyobb sportesemény szervezéjének szerepei és feladatai

20.61 A Szabalyzatnak megfelel6 sporteseményekre vonatkozo
doppingellenes iranyelvek és szabalyok elfogadasa és végrehajtasa.

20.6.2 Megfelel6 |épések megtétele a 23.5 cikkely szerinti,
Szabalyzattal ellentétes magatartasokkal szemben.

20.6.3 A  fiiggetlen  megfigyelbi programhoz  szukséges
meghatalmazasok biztositasa és annak el6segitése.

A WADA szerepei és feladatai

20.7.1 A Szabalyzatnak megfeleld doppingellenes iranyelvek és
eljarasok elfogadasa és végrehajtasa.

20.7.2 A pozitiv vizsgalati eredmények feldolgozasanak
figyelemmel kisérése.



20.7.3 A Szabalyzat végrehajtasanal alkalmazand6é nemzetkézi
kbvetelmények jbvahagyasa.

20.7.4 Laboratériumok akkreditalasa Mintavizsgalatok
elvégzésére vagy mas mintavizsgalatot végz6 intézmények
felhatalmazasara.

20.7.5 Kifejlesztik és jovahagyjak a mintakat a legjobb gyakorlati
alkalmazasra..
20.7.6 Doppingellenes  kutatds el6segitése, lebonyolitasa,

pénzlgyi tdmogatasa, 6sszehangolasa.
20.7.7 Hatékony fliggetlen megfigyeldi program végrehajtasa.
20.7.8 Doppingellenérzés végrehajtasa mas doppingellenes
szervezetek felhatalmazasaval.

21. CIKKELY

RESZTVEVOK SZEREPE ES FELADATAI

21.1 A sportold szerepe és feladatai
21.1.1 Ismerjek a Szabalyzatnak megfeleléen elfogadott

valamennyi alkalmazand6 doppingellenes iranyelvet és szabalyt, és
annak megfelel6en jarjanak el.

211.2 Vegyenek részt a mintavételen.

21.1.3 A doppingellenesség jegyében felelésséggel jarjanak el az
altaluk  elfogyasztott és alkalmazott szerek és moddszerek
vonatkozasaban.

2114 Orvosi csapat tajékoztatassak arrél a kotelezettségukrol,

hogy nem hasznalhatnak tiltott szereket és tiltott médszereket, valamint
felel6sséggel tartoznak azért, hogy megbizonyosodjanak arrdl, hogy az
altala igénybevett orvosi kezelések nem sértik a Szabalyzattal
0sszhangban elfogadott doppingellenes iranyelveket és szabalyokat.

21.2 A sportolot segitdé személyzet szerepe és feladatai
21.2.1 A sportolét segité személyzet a ra és az altala segitett
sportoléra alkalmazandd valamennyi, a Szabalyzatnak megfeleléen
elfogadott doppingellenes iranyelvet és szabalyt ismerje és annak
megfelel6en jarjon el.

21.2.2 Egyuttmikodés a sportold vizsgalati programjaban.



21.2.3 Doppingellenes szemlélet erbsitése érdekében éljenek a
sportol6 értékrendjére és magatartasara gyakorolhaté befolyasukkal.

22. CIKKELY
KORMANYOK RESZVETELE

A Szabalyzat iranti elkotelezettségét a kormanyok az Athéni Olimpiai Jatékok els6
napjan vagy azt megel6z6en tett nyilatkozat alairasaval bizonyitja. Ezt egy olyan
eljarasnak kell kdvetnie, amely az egyes kormanyok alkotmanyos és kdzjogi
kereteinek megfeleld egyezményhez vagy mas kotelezettségvallalashoz vezet.
Hataridé a Torindi Téli Olimpiai Jatékok els6 napja vagy azt megel6zéen.

[Kommentar: A legtébb kormany nem lehet alairé fél, illetve nem koételezheti magat
olyan maganjogi, nem kormanyzati jogi eszk6z6k altal, mint a jelen Szabalyzat. A
fenti okbdl kifolydlag kormanyok nem kaptak felkerést a jelen Szabalyzat alairasara.
A doppingolas megsziintetésére iranyuld erbfeszitéseknek ugyanakkor, a
Szabalyzatban megfogalmazott &sszehangolt koordinalt program utjian térténé
megvalositas altal, valojaban a kormanyok és a sportmozgalom kézés eréfeszitését
Jelenti. A fent hivatkozott kételezettségvallalas tipusara egy példa az UNESCO
Testnevelésért és Sportért Felelbs Miniszterek és Vezetd Tisztségviselbk 2003.
Jjanuar 9-10. napjan, Parizsban tartott kerekasztalanak végsé irataban megvitatott
egyezmeny.]

Alapvetd elvaras az alairbkkal szemben, hogy a nyilatkozat és az egyezmény vagy
mas kotelezettségvallalas tartalmazza a kdvetkezé fé6bb pontokat:

22.1. Minden kormany a doppingellenes tevékenység tamogatasa
érdekében legalabb a kovetkez6 tertleteken megerdsitd intézkedéseket
tesz:

* Orszagos doppingellenes programok tamogatasa;
» Tiltott szereket és modszereket tartalmazo listak elérhetbsége;

* Versenyen Kkivuli doppingellen6rzés érdekében a WADA
hozzaférésének biztositasa;

» Feltaratlan filtott szereket tartalmazé taplalék-kiegészitbk
problémaja; és

* Pénziugyi tdAmogatas részben vagy egészben térténdé megvonasa
azoktdl a sportszervezetektdl és résztvevoktdl, amelyek nem
felelnek meg a szabalyzatnak vagy a Szabalyzat alapjan
elfogadott alkalmazandé doppingellenes szabalyoknak.

22.2. Minden mas doppingellenes kormanyzati kozremikodést
0sszhangba kell hozni a Szabalyzattal.



22.3. A WADA és az illetékes kormanyok kdzotti megbeszélések soran
rogzitettek szerint az egyezményben és mas
kotelezettségvallalasokban vallaltak folyamatos megfelelését
figyelemmel kell kisérni.

NEGYEDIK RESZ

ELFOGADAS, MEGFELELES, MODOSITAS ES ERTELMEZES
23. CIKKELY
ELFOGADAS, MEGFELELES ES MODOSITAS
23.1 A Szabalyzat elfogadasa

23.1.1 A kovetkez6 szervezetek fogadjak el alairoként a
Szabalyzatot: a WADA, a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkdzi
Szdvetségek, a Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag, az Orszagos
Olimpiai Bizottsagok, az Orszagos Paralimpiai Bizottsagok, a nagyobb
sportesemények szervezdi €s az nemzeti doppingellenes szervezetek.

[Kommentar: Minden egyes elfogado alairé kildén irja ala a kbézds elfogado
formanyilatkozat egy megegyezé példanyat és juttatia vissza a WADA részére. Az
elfogadasi cselekmény az egyes szervezetek szervezeti alapitdirataban
régzitetteknek megfelelbéen térténik, példaul a nemzetkbzi szbvetségek esetén a
kongresszus, a WADA esetén az alapitoi bizottsag altal.]

23.1.2 Mas sportszervezetek, amelyek nem valamely alair6é
ellen6rzése ala tartoznak a WADA meghivasa alapjan szintén
elfogadhatjak a Szabalyzatot.

[Kommentar: Azok a profi ligak részére is javasolt a Szabalyzat elfogadasa, amelyek
Jelenleg egyetlen kormany vagy nemzetkdzi szbvetseg hatalya ala sem tartoznak]

23.1.3 A WADA kozzéteszi az elfogadok teljes listajat.

23.2 A Szabalyzat foganatositasa
23.2.1 Az alairok illetékességi korlUkben a  Szabalyzat
alkalmazandé rendelkezéseit hataskoriknek megfeleléen elvek,

rendeletek, szabalyzatok utjan foganatositjak.

23.2.2 Az alairbknak javasolt a WADA altal ajanlott gyakorlati
mintak alkalmazasa a Szabalyzat végrehajtasa soran.

23.3 Az elfogadasra és végrehajtasra fennallé hataridé



23.4

23.3.1 Az alairék az Athéni Olimpia Jatékok elsé napjan vagy azt
megel6z6en kotelesek a Szabalyzat elfogadasara és vegrehajtasara.

23.3.2 A Szabalyzat fent hivatkozott hatarid6 utan is elfogadhato,
azonban az alairok nem tekinthetbk a Szabalyzatnak megfeleléen
eljaronak, amig nem fogadjak el a Szabalyzatot (és az elfogadas nem
kerult visszavonasra).

A Szabalyzatnak valé megfelelés ellendrzése

23.4.1 A Szabalyzatnak valé megfelelés ellenérzését a WADA
vagy a WADA altal jovahagyott mas szervezet végzi.

23.4.2 Minden egyes alair6é koteles az ellenbrzés lehetbve tétele
érdekében a Szabalyzatnak vald megfeleléségérdl kétévente jelentést
tenni a WADA-nak, illetve megindokolni az esetleges elmaradasok
okait.

23.4.3 A  WADA megvizsgdlja az elmaradasokra adott
magyarazatokat, és rendkivili esetekben ajanlatot tehet a Nemzetkdzi
Olimpiai Bizottsagnak, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsagnak, a
Nemzetkozi SzOvetségeknek, és a jelent6s  sportesemény
szervezeteknek, hogy ideiglenesen elnézzék az elmaradasokat.

[Kommentar: A WADA elfogadja, hogy az alairok és a kormanyok kbzétt jelentés
eltéerések lehetnek a doppingellenes tapasztalatok, eréforrasok és a jogi hattér

tekintetéeben,

amely tényezbk jelentbsen meghatarozzak a doppingellenes

tevekenység tényleges vegrehajtasat. Egy szervezet megfeleléségének vizsgalatakor
a WADA figyelembe veszi a fenti kiilbnbségeket.]

23.5

23.6.

2344 A WADA az adott szervezettel folytatott parbeszédet
kovetden jelentést tesz annak megfelelésségérdl a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsagnak, a Nemzetkodzi Paralimpiai Bizottsagnak, a Nemzetkozi
Szovetségeknek és jelentdés sportesemény szervezeteknek, amely
jelentéseit nyilvanossagra hozza.

A Szabdlyzatnak meg nem felelés kovetkezményei

23.5.1 A Szabélyzatnak meg nem felelés esetén, mind a
kormany, mind a nemzeti olimpiai bizottsag kovetkezményekkel kell,
hogy szamoljon az egyes sportesemények szabalyozé testlletei altal
meghatarozottak szerint, az olimpiai jatékok, a paralimpiai jatékok, a
vilagbajnoksagok és a nagyobb sportesemények szervezdi
tekintetében. A kormany és a nemzeti olimpiai bizottsag a 13.4. cikkely
szerint a fenti kovetkezmények alkalmazasaval szemben a CAS-hoz
fordulhat jogorvoslatért.

Szabalyzat moédositasa



23.6.1 A WADA felelés a Szabalyzat alakitasanak, fejlédésének
iranyitasaeért. Az ilyen jellegi eljarasokban valo részvételre a sportolok,
minden alaird, valamint a kormanyok is meghivast kapnak.

23.6.2 A  WADA kezdeményezi a tervezett maddositasi
inditvanyokat és biztositja a megfelel6 konzultacios eljarast a javaslatok
megismerése és azokra érkez0 visszajelzések tekintetében, valamint
lehetéve teszi, hogy a sportolok, alairok és kormanyok a javasolt
modositasok vonatkozasaban javaslatokat és észrevételeket tegyenek.

23.6.3 A Szabalyzat moédositdsa a megfeleld konzultaciokat
kovetéen a WADA alapitéi bizottsag 2/3-os tobbségével kerul
jovahagyasra, beleértve mind az allami szféra és mind az olimpiai
mozgalmi tagok leadott szavazatainak tobbségét. A maddositasok
ellenkez6 kikotés hianyaban a jovahagyast kovet6é harom honap
elteltével Iépnek hatalyba.

23.6.4 Az alairock a WADA alapitoi bizottsaganak jovahagyasat
kovetd egy éven belll végrehajtjdk a Szabalyzat mddositasait.

23.7 A Szabalyzat elfogadasanak visszavonasa

23.7.1 Az aldirék visszavonhatjak a Szabalyzat elfogadasat a WADA
hat hdonapos elézetes értesitését kovetden.

24. CIKKELY
A SZABALYZAT ERTELMEZESE

241. A WADA gondozza a Szabalyzat hivatalos szdvegét, amely angol,
valamint francia nyelven kerul kozzétételre. Az angol és a francia
szOvegvaltozatok kozotti barmely eltérés esetén az angol nyelvl valtozat az
iranyadoé.

24.2. A Szabalyzat kulonb6zd rendelkezéseihez magyarazatként flzott
Kommentarok célja, hogy segitsék a Szabalyzat értelmezését és megértéset.

24.3. A Szabalyzat fuggetlen és 6nallo szovegkent értelmezendd és nem az
alairok vagy kormanyok hatalyos jogszabalyaival 6sszefliggésben.

24.4. A Szabalyzat egyes részeinek és cikkelyeinek fé6cimei csak kisegité
jellegliek és nem képezik a Szabalyzat érdemi tartalmat, valamint semmilyen
moédon  sem  érintik a rendelkezések szOvegét, amelyekre egyébkeént
vonatkoznak.

24.5. A Szabalyzat visszamenOlegesen nem alkalmazhatdo a Szabalyzat
alair6 altal torténd elfogadasanak és végrehajtasanak idépontjaban mar
megkezdett foly6 Ugyekben.



[Kommentar: Példaul, a Szabalyzat szerint doppingvétségnek mindsitett magatartas,
amely a Nemzetk6zi Sz6vetség korabbi szabalyai szerint nem mindsul vétséegnek, a
Nemzetkézi Szbvetség szabalyainak modositasaig tovabbra sem mindstlil vétségnek.

A Szabalyzat elfogadasa el6tti doppingvétség "elsé vétségként" vagy "masodik
vétségkent" tovabbra is beszamitasra keril a 10. cikkely szerinti Sszankciok
megallapitasa szempontjabol.]

24.6. A meghatarozasokat tartalmazé 1. sz. melléklet a Szabalyzat
elvalaszthatatlan részét képezi.



1. sz. MELLEKLET

MEGHATAROZASOK

pozitiv_vizsqalati _eredmény: Laboratériumbdl vagy mas feljogositott vizsgalati
intézményb6l szarmazd jelentés, amely a mintaban tiltott szer vagy annak
metabolitiat vagy markerét (beleértve endogén anyagok emelkedett szintjét), illetve
Tiltott moédszer hasznalatat mutatja ki.

doppingellenes szervezet: A doppingellenérzési folyamat barmely részének
kezdeményezésére, veégrehajtasara vagy kikényszeritésére vonatkozé szabalyok
elfogadasaért felelés alaird. lde tartozik példaul a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag,
Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag vagy nagyobb sportesemény szervezdje, amely
vizsgalatot végez sporteseményein, a WADA, a nemzetkbzi szbvetségek és
nemzetkézi doppingellenes szbvetségek.

sportold: A doppingellenérzés szempontjabdl minden olyan személy, aki (az egyes
nemzetkozi szOvetségek altal meghatarozott) nemzetkdzi vagy (az egyes orszagos
doppingellenes szbvetségek altal meghatarozott) orszagos szinten vesz részt a
sportban, valamint minden mas a sportban alacsonyabb szinten résztvevd és az
orszagos doppingellenes szbvetsége altal feljogositott személy. A doppingellenes
tajékoztatas és felvildgositas szempontjabdl minden olyan személy, aki valamely
alaird, kormany, vagy mas a Szabalyzatot elfogadd sportszervezet hatélya alatt vesz
részt a sportban.

[Kommentar: A fenti meghatarozas egyértelmiivé teszi, hogy minden nemzetkézi és
orszagos kalibert sportol6 a Szabalyzat doppingellenes rendelkezéseinek a hatalya
ala esik. A nemzetkbézi és orszagos szintlii sport pontos meghatarozasat a
nemzetkbzi szbvetségek és orszagos doppingellenes szervezetek doppingellenes
Szabalyai rogzitik pontosan. Orszagos szinten, a Szabalyzat alapjan elfogadott
doppingellenes szabalyok hatalya ala tartozik az orszagos csapatok minden tagja,
valamint az egyes sportagak orszagos bajnoksagan versenyzeésre kvalifikalt minden
szemeély. A meghatarozas tovabba Ilehetéve teszi minden egyes orszagos
doppingellenes szbvetség szamara, amennyiben ezt kivanja, hogy a doppingellenes
ellenérzési programot az orszagos szintli sportolokon tul az alacsonyabb szinten
sportolokra is Kiterjessze. Barmely szinten versenyzd sportolonak részestlnie kell
ugyanakkor a doppingellenes tajékoztatasban és felvilagositasban.]

sportolét seqité személyzet.: Barmely felkészité edzd, edzd, menedzser, Ugynok,
kisegit6 személyzeti tag, tisztviseld, egészséglgyi vagy egészségugyi jellegl
személyzeti tag, aki a versenysportban részt vevd, illetve arra felkészulé sportold
mellett dolgozik, illetve 6t kezeli.

kisérlet. Olyan cselekmény szandékos megkezdése, amely egy jelent6s fazis egy
doppingvétség elkdvetésére vezetd cselekménysorozatban. Nem valdésul meg
ugyanakkor doppingvétség, a vétség elkovetéseére iranyuld puszta kisérlet esetén, ha
a személy azt megel6zben elall a kisérlettél, hogy a kisérletet egy a cselekményben
nem érintett harmadik személy felfedi.

Szabalyzat: A Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat



verseny: Minden egyes futam, mérkézés, jaték vagy sportoloi egyéni versenyszam.
példaul ilyen az olimpiai 100 méteres rovidtavfutas. Szakaszversenyek vagy mas
olyan sportversenyek esetén, ahol a dijakat napi vagy mas szakaszos jelleggel itélik
oda, a verseny és az sportesemény kozotti kulonbségtételt az adott nemzetkdzi
szOvetség szabalyai hatarozzak meg.

doppingvétségek kbvetkezményei: sportol6 vagy mas személy doppingvétsége az
aldbbiakat eredményezheti: (a) Diszkvalifikacioé, amely a sportolé versenyen vagy
sporteseményen elért eredményeit teszi érvénytelenné, annak valamennyi
kovetkezményével, beleértve valamennyi érem, pont, dij elvesztését; (b) eltiltas,
amely a sportolé vagy mas személynek a 10.9 cikkely szerint a Versenyt6l vagy mas
tevékenységtél vagy finanszirozastol torténd eltiltasat jelenti meghatarozott id6re; (c)
Ideiglenes felfliggesztés: amely szerint a sportolo vagy mas személy id6legesen
eltiltasra kerdl minden Versenyen valo részvételtdl a 8. Cikkely szerinti (tisztességhez
meghallgatashoz val6 jog) meghallgatas végsé dontését megelézden.

érvénytelenités/diszkvalifikacio: lasd doppingvétségek kovetkezmeényeit fent.

doppingellendrzés: A vizsgalat-eloszlasi tervezést, mintavételt és kezelést,
laboratoriumi elemzést, eredménykezelést, meghallgatast és jogorvoslatot magaba
foglald eljaras.

sportesemény: Egy meghatarozott szabalyozo6 testulet (példaul, Olimpiai Jatékok,
FINA Vilagbajnoksag vagy Pan-amerikai Jatékok) altal lebonyolitott egyedi versenyek
sorozata.

versenyen térténd: a versenyen torténdé é€s a versenyen Kivuli vizsgalat kozotti
kulonbségtétel szempontjabdl, ha a nemzetkdzi szdvetségek vagy mas illetékes
doppingellenes szovetségek szabalyai eltéréen nem rendelkezek, a versenyen
torténd vizsgalat az a vizsgalat, ahol a sportolét egy adott versennyel kapcsolatban
valasztjak ki vizsgalatra.

[Kommentar: A ‘"versenyen tértené" és a ‘"versenyen kivili" vizsgalat
kildnbségtételének a jelentGségét az adja, hogy a teljes tiltott lista csak a versenyen
torténd vizsgalatokra vonatkozik. Tiltott élénkitészereket példaul nem vizsgalnak a
versenyen Kkivil, mert nincsen teljesitményndvel6 hatasuk, csak ha a sportolo
versenyen tértend részvétele alatt vannak jelen a szervezetben. Amennyiben a
sportolo szervezetebdl a tiltott élenkitészerek Kiliriilnek a verseny idejére, nincs
Jelentésége, hogy a sportolé vizeletmintajaban a verseny el6tti vagy utani napon
élénkitészer volt kimutathato.]

figgetlen _megfigyelési program: a WADA felugyelete alatt mikddd megfigyelbi
csoport, amely bizonyos sporteseményeken medgfigyeli a doppingellenes eljarast és
jelentést tesz az észrevételeirdl. Abban az esetben, ha a WADA végzi a versenyen
torténd vizsgalatot egy sporteseményen, a megfigyel6ket egy fuggetlen szervezet
felugyeli.

eltiltas: Lasd doppingvétségek kdvetkezményei fent.



nemzetkdzi sportesemény: az a sportesemény, ahol a nemzetkdzi olimpiai bizottsag,
nemzetkozi paralimpiai bizottsag, nemzetkozi szdvetség, jelentds sportesemény
szOvetség vagy mas nemzetkdzi sportszervezet a sportesemény szabalyozdé
testllete, vagy 6 jeldli ki a sportesemény szakmai tisztvisel6it.

nemzetkézi szinti sportold: Az a sportold, akit egy vagy tobb nemzetkozi szOvetség
kijelolt egy nemzetkdzi szdvetség jegyzett mintavételi csoportjaban valé részvételre.

nemzetkdzi kbvetelmény: A Szabalyzat végrehajtasat segitd6 WADA altal elfogadott
standard. A nemzetkdzi standardnak (szemben mas alternativ standardokkal,
gyakorlattal vagy eljarassal) torténé megfelelés esetén fennall a vélelem, hogy a
nemzetkoézi standard hatdlya ala tartozé eljarasok megfeleléen kerllnek
végrehajtasra.

nagyobb sportesemény szervezdje: Ez a kifejezés a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag
kontinentalis szOvetségére és mas nemzetkdzi tdbb sportagat atfogd szdvetségre
utal, amelyek kontinentalis, regionalis vagy mas nemzetkdzi sportesemények
szabalyozé testlletei.

marker. Olyan Osszetétel vagy Osszetételek, illetve biologiai paraméterek csoportja,
amely jelzi a tiltott szerek vagy tiltott mdédszerek hasznalatat.

szarmazék: Barmely bioldgiai atalakulasi folyamat soran képz6doétt anyag.

kiskoru: Az a természetes személy, aki a lakdhelye szerint illetékes jog alapjan a
nagykorusagot nem érte el.

nemzeti doppingellenes szervezet. Az egyes orszagok altal kijelolt szervezetek,
amelyek orszagos szinten az elsédleges joghatésaggal és kotelezettséggel
rendelkeznek a doppingellenes szabalyok elfogadasara és végrehajtasara,
mintavételek iranyitasara, vizsgalati eredmények kezelésére, valamint a
meghallgatasok lefolytatasara.

orszagos sportesemény: NemzetkOzi és orszagos szintl sportolok részvételével
szervezett sportesemény, amely nem nemzetkdzi sportesemény.

nemzeti olimpiai bizottsag: A Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag altal elismert szervezet.
A nemzeti olimpiai bizottsag magaba foglalja az orszagos sportféderaciét azokban az
orszagokban, ahol az orszagos sportfoderacio jellegzetes orszagos olimpiai
bizottsagi feladatokat lat el a doppingellenes tevékenységek tertletén.

elbézetes értesites nélkili: Doppingellenérzés, amely el6zetes értesités nélkdl
végeznek a sportolon és ahol a sportolét egészen az értesités id6pontjatdl a
mintavétel folyaman figyelemmel kisérik.

vétkesség vaqy gondatlansaqg hianya: A sportol6 igazolja, hogy se nem tudta, se nem
sejtette, illetve nem tudhatta vagy sejthette a legnagyobb koriltekintés mellett sem,
hogy tiltott szert vagy tiltott médszert hasznalt, illetve alkalmazott.



sulyos vétkesséqg vagy gondatlansag hianya: A sportolé igazolni tudja, hogy
vétkessége, illetve gondatlansaga az 06sszes korlulmény tukrében, valamint a
vétkesség és gondatlansag szempontjait figyelembe véve nem volt jelentés a
doppingvétség szempontjabol.

versenyen kiviili: nem versenyen torténé doppingellenérzés.

résztvevd: Barmely sportold, vagy sportolot segitdé személyzet tagja.
személy: Barmely természetes személy, illetve szervezet vagy mas entitas.

birtoklas: Tényleges fizikai birtoklas, vagy vélelmezett birtoklas (amely csak akkor
kerllhet megallapitasra, ha a tiltott szerimédszer, vagy az a helyiség, ahol a tiltott
szer/modszer megtalalhaté a vadolt személy kizarélagos ellendrzése alatt allt);
ugyanakkor ha a tiltott szerlmddszer, vagy az a helyiség, ahol a filtott szerimédszer
megtalalhaté a vadolt személy kizarélagos ellenérzése alatt nem allt, a vélelmezett
birtoklas csak akkor kerul megallapitasra, ha tudott a tiltott szerlmédszer 1étezésérél
és rendelkezni szandékozott vele. Ugyanakkor nem allapithaté meg doppingvétség a
puszta birtoklas ténye alapjan, amennyiben a személy a doppingvétségrdl torténd
barminem( el6zetes értesitését megeld6zben egyértelm Iépéseket tett igazolva, hogy
a birtoklasrél lemondott.

[Kommentar: A fenti meghatarozas szerint a sportolé az autdjaban talalt szteroid
alapjan doppingvétség elkbvetésével vadolhato, leszamitva azt az esetet, ha igazolni
tudja, hogy mas is hasznalta az autéjat. Ebben az esetben doppingellenes
szbvetségnek azt kell bizonyitania, hogy annak ellenére, hogy az auto felett a
sportolé nem kizarélagosan rendelkezett, tudott a szteroidokrol és szandekaban allt,
hogy rendelkezzen veliik. Hasonléan, abban az esetben, ha a sportolo és hazastarsa
kbézbs hasznalatu otthoni gyogyszeres szekrényében talalnak szteroidot, a
doppingellenes szbvetséget terheli annak a bizonyitasa, hogy a sportolo tudta, hogy
a szteroidok a szekrényben voltak és a sportoldo rendelkezni szandékozott a
szteroiddal. |

tilto lista: A ftiltott szereket és ftiltott modszereket meghatarozo lista.

tiltott modszer: A tiltott listan szerepldé barmely modszer.

tiltott szer: A tiltott listan szerepld barmely szer.

ideiglenes meghallgatas: A 7.5 cikkely szempontjab6l az a gyorsitott roviditett
meghallgatas a 8. cikkely (Tisztességes meghallgatashoz valé jog) szerinti
meghallgatas el6tt, amely soran értesitik a sportolot a felmerult doppingvadrol és
lehet6séget biztositanak részére az irasbeli vagy szobeli nyilatkozattételre.

ideiglenes felfliggesztés: Lasd Kdvetkezményeket fent.

nyilvanosan kbézzétett vaqy nyilvanosan jelentett. A nagy nyilvanossag, vagy a 14.
cikkely szerinti el6zetes értesitésre jogosultakon tul, mas személyeknek adott
tajékoztatas.




nyilvantartott vizsgalati_csoport: Az egyes nemzetkdzi szOvetségek és orszagos
doppingellenes szervezetek altal kulon meghatarozott élsportoloi csoportok, akik a
nemzetkOzi szervezet vagy szovetseg vizsgalat-eloszlasi terve alapjan versenyen és
versenyen kivul torténd vizsgalatokra kotelesek.

[Kommentar: Minden nemzetkbzi szbvetség koételes egyértelmiien meghatarozni a
sportolo  jegyzett vizsgalati csoportba tartozasanak részletes kritériumait. A
kriteriumok meghatarozhatéak példaul idéeredmények, orszagos csapattagsag,
vilagrangsor alapjan.]

minta: Barmely doppingellenes ellenérzési céllal gydjtott bioldgiai anyag.

alairok: Azok a szervezetek, akik a Szabalyzatot alairtak és vallaltak annak
betartasat, tobbek kozott a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, nemzetkdzi szovetségek,
Nemzetk6zi Paralimpiai Bizottsag, orszagos olimpiai bizottsagok, orszagos
paralimpiai  bizottsagok, jelent6s  sportesemény  szervezetek,  orszagos
doppingellenes szévetségek és a WADA.

manipulacié: Nem megengedett cél érdekében vagy nem megengedett moédon
végrehajtott barmely modositas; nem megengedett befolyasolas; eredmény
megvaltoztatasa, vagy természetes folyamat meggatolasa céljaval végzett nem
megengedett beavatkozas.

célzott vizsgélat: A sportolok vizsgalatra torténd kivalasztasanak az a formaja, amikor
egy meghatarozott idépontban, meghatarozott sportolok vagy sportolék csoportja
nem véletlenszerlien kerul vizsgalat céljabdl kivalasztasra.

csapatsport: Az a sportag, amelyben megengedett a jatékosok cseréje a verseny
alatt.

vizsgalat: A doppingellenérzési folyamat része, beleértve a vizsgalateloszlas
tervezést, a mintavételt, a mintakezelést és a mintak laboratériumba torténé
szallitasat.

tizérkedés: Tiltott szer vagy tiltott modszer kdzvetlenul vagy harmadik személyek
utjan a sportolonak torténd értékesitése, atadasa, juttatasa, kuldése, kézbesitése,
kiadasa, kivéve, ha a filtott szer értékesitése vagy atadasa valdban és
szabalyszerllen a gydgykezelés céljaval torténik (orvosi személyzet vagy mas
sportolét seqité személyzet tagjanak nem mindsulé személy altal).

hasznalat. Tiltott szer vagy tiltott médszer alkalmazasa, fogyasztasa, injekcid utjan
torténé beadasa, vagy barmely moédon torténd felhasznalasa.

WADA: Nemzetk6zi Doppingellenes Ugynokség (World Anti-Doping Agency).

[Kommentar: A Szabalyzat szbvegében a jelen mellékletben régzitett és kifejtett
meghatarozasok délt betiivel szedve kertilnek feltlintetésre.]



